
 

”Du får väl säga som det är” 

– ur syskonens perspektiv 
 

Fredag 6 oktober, klockan 14–16 

 

Psykolog och psykoterapeut Christina Renlund samtalar med 
Frank Ekelund och Siri Ambjörnsson om hur det är att vara 
syskon till någon med funktionsnedsättning. 
 
Föreläsningen bygger på boken ”Du får väl säga 
som det är” som innehåller 24 korta berättelser 
om att vara anhörig och leva nära någon med 
sällsynt diagnos och/eller funktionsnedsättning. 
 
Varje unik berättelse skildrar svåra frågor och 
beskriver tankar utifrån olika anhörigperspektiv. 
 
 

Infoteket om funktionshinder 

Kungsgärdets center 

S:t Johannesgatan 28 D i Uppsala 

 

 Fri entré 

 Hörslinga finns 
 Anmäl dig till: 

infoteket@regionuppsala.se eller 018-611 66 77 
 

 

Alla intresserade är varmt välkomna!  

  
 

 


