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HORSELSKADADES FORENING | MALMO

Bagersgatan 4, 211 25 Malmo

Telefon: 040-12 01 35

SMS: 073 53 67 442

Hemsida: www.hrf.se/malmo

Plusgiro: 3 90 97-1

Swish: 1234000717

E-post: malmo@hrf.se
Expeditionstid/Telefontid: mand-fred 10-14
Pa kansliet kan du kdpa batterier for 25:-/karta utom 675P (for cochlea
implantat), som kostar 35:-/karta)
Kanslist: Maria Yngveus

Styrelsen for HRF Malmoé fr o m 22 februari 2025

Ordforande:

Kristina Olsson, tel 0706-56 02 66 (endast SMS)
e-post:kristina.olsson@hrfskane.se
Vice ordférande

Thomas Appelqvist, tel 0760-19 43 69
e-post: appelgvist.thomas@gmail.com
Kassor:

Lena Loaré

Sekreterare:

Jadranka Hagstam, tel 0705-33 34 77
e-post: jhagstam@yahoo.se
Studieorganisator:

Stefan Jonholm

e-post: stefan@jonholm.se

Ledamot:

Anders Falth, tel 0732 22 69 85
e-post: lag.falth@outlook.com
Ersattare:

Sune Wadenheim, tel 0705-92 26 70
e-post: sune.wadenheim@hrf.se

Eva Eriksson,tel 0708 65 02 19

e-post: evalejon61@gmail.com
Vi finns pa Facebook ﬂ
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Hej alla medlemmar!

God fortsattning! Vi hoppas ni haft en skon julhelg och fatt en bra start pa
det nya aret! Nu ligger vi i startgroparna for ett nytt verksamhetsar. Som
vanligt ar det mycket att gora vid den har tiden, nar det gamla aret ska
avslutas och alla handlingar ska fardigstallas infor arsmétet. Detta
programblad har tyvarr blivit lite férsenat av olika orsaker.

Jag hade férmanen att fa delta i ett mote pa férbundsniva pa kansliet
i Kista i hdstas, dar representanter for nastan alla HRFs distrikt var
narvarande. Det var Jonas Sahlbergs férsta méte som férbundsord-
férande. Han talade mycket om att vi behdver starka vi-kanslan i forbund-
et, inte tanka "vi och dom” utan vi. Varje medlem ar viktig och har nagot
att bidra med, stort som smatt. Det handlar inte om att ta pa sig stora
uppdrag pa livstid, det kan racka med att man hjalper till nagon gang da
och da, man kanske vill vara med i en tillfallig arbetsgrupp, planera en
aktivitet e dyl. Alla ar bra pa nagot. Hor av dig till oss om du har nagot du
vill bidra med! Engagera dig i féreningsarbetet!

Den 18 mars har vi en aktivitet "Vi méts i Malmg” tillsammans med
synskadades férening och funktionsstodsforvaltningen pa stadsbiblio-
teket. Syftet ar att visa hur det ar att leva med en horsel- eller synned-
sattning, svarigheter och mdjligheter, och 6ka kunskap och forstaelse.
Las mer om detta pa s 11.

Vi fortsatter med vara mobilkurser, TSS-caféer, fikatraffar pa stan
och bokcirkel. Mikael Karlberg, som fick forhinder i héstas, kommer nu i
mars och pratar om Ménieres sjukdom. Vi far veta mer om djurlivet pa Sri
Lanka, om cirkuslivet med Brazil Jack, fangelsedden i 1800-talets Malmd
och hur krismedvetna vi behdver vara. Det blir lprovning, titt bakom
kulisserna pa Operan och sist men inte minst UTFLYKT!

Gladjande nyhet: Du som har seniorkort pa Malmds bussar kan nu
aka gratis dygnet runt alla veckans dagar. Man tog bort tidsbegrans-
ningen den 1 januari!

Nu ser vi framat mot ljusare tider, dagen har redan blivit lite langre!
Snart kommer snédroppar, krokus och vintergack!

Valkommen! Ta garna med dig nagon som annu inte ar medlem!
Kristina Olsson, ordférande



KALLELSE

Horselskadades forening i Malmo haller

ARSMOTE

Lordagen den 21 mars kil 11.00
i var lokal pa Bagersgatan 4

Kl 11.00 Vi hoppas fa besdk av nagon forbundsstyrelseledamot, som
kan beratta lite om férbundets arbete.

Dérefter serveras kaffe och smérgas ca kl 12.00.

Kl 12.45 ca Motesféorhandlingar
Vi redovisar det gangna aret och valjer styrelse for 2026.

Glém inte att anméla dig om du vill ha kaffe
senast mandag 16 mars

Medlemmar som vill ha motioner behandlade skall lamna dessa till
styrelsen senast tva veckor fére arsmotet.

Samtliga arsméteshandlingar finns tillgangliga pa féreningens expedition
fr o m mandagen den 9 mars.

Dagordning se nasta sida!

Valkommen!

Vi behover din e-postadress
Da brevportot hdjts flera ganger pa senare tid har féreningens porto-
kostnader 6kat vasentligt. Vi 6nskar darfor skicka ut s mycket informa-
tion som majligt med e-post. Vi ar medvetna om att inte alla har e-post,
och till er skickar vi aven fortsattningsvis information med posten. Har du
en e-postadress ber vi dig skicka den till oss genom att sanda ett mail till
malmo@hrf.se. Programmet finns ocksa att hamta pa vart kansli. Vi vill
garna ocksa ha ditt telefonnummer for att kunna skicka SMS.
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Forslag till dagordning

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

Arsmétet 6ppnas

Fraga om arsmoétet blivit utlyst i behdrig tid och

ordning

Faststallande av dagordning

Val av ordférande for arsmotet

Val av sekreterare for arsmotet

Val av tva justerare och réstraknare for motet
Verksamhetsberattelse och ekonomisk rapport for 2025
Revisionsberattelse

Fraga om ansvarsfrihet

Beslut om medlemsavgiften

Motioner fran styrelsen eller enskilda medlemmar

Beslut om antal ledamoter och ersattare i styrelsen samt
mandatperiod for dessa

Val av ordférande

Val av kassaforvaltare

Val av 6vriga ledamoter

Val av ersattare

Beslut om antal revisorer och ersattare for en tid av ett ar
Val av revisorer och ersattare

Val av ombud och ersattare till distriktsmoten
Nominering av ledamoter och ersattare till distriktsstyrelsen
Val av valberedning och ersattare

Information fran Insamlingsstiftelsen HRF i Malmo Arvs-
och Gavofond

Avslutning



Varfor bli medlem?
Som medlem i HRF haller du dig a jour med de senaste horselfragorna,
du stodjer arbetet for battre villkor for alla horselskadade, du far rad och
stdd, och ges majlighet att traffa andra horselskadade.
Bland annat far du mdjlighet att delta i féreningens olika aktiviteter t ex
foreningstraffar, utflykter, forelasningar, utbildningar och mycket annat.
Du kan ocksa vara aktiv i det lokala paverkansarbetet. Varje huvud-
medlem har rostratt i féreningen och ar valbar till olika fortroende-
uppdrag inom hela HRF. Dessutom far du tidningen Auris och har
tillgang till HRFs medlemsrabatter och férmaner.

Skrivtolkning pa vara aktiviteter
Vi har en bra horselslinga i var lokal. Har du anda svart att hora allt som
sags kan du ha hjalp av skrivtolkning.

Vart kansli bestaller skrivtolk till alla férelasningar. Det ar bra om du sjalv
ocksa bestaller, sa far tolkcentralen veta hur stort behovet ar. Tolkserv-
icen ar kostnadsfri. En folder om tolkverksamheten finns pa vart kansli.

Du kan ocksa fa social tolk vid t ex fester. Da sitter tolken nara dig och
aterger bordssamtalet pa en liten skarm, "padda”. For mer information,
vand dig till vart kansli, tel 040-12 01 35. Vill du ha teckensprakstolk gar
det naturligtvis ocksa bra. Bestall da sjalv hos Region Skane eller meddela
var kanslist, sa hjalper hon till med det.

Du kan anvanda foljande kontaktvagar till Tolkcentralen:
- 1177 (kraver inloggning via Bank-ID eller Freja elD)
- telefon 044-19 47 30, bildtelefoni.net, texttelefoni.net

Batteriforsaljning

Du kan kdpa batterier till din hérapparat hos oss. Alla batterikartor med
6 st batterier, oavsett vilken storlek du anvander, kostar 25 kr/karta.
675 P for Cl kostar dock 35 kr. Du kan kdpa batterier under var
expeditionstid som ar mandag-fredag 10.00-14.00. Du kan ocksa kdpa
batterier i samband med vara aktiviteter. Kom da garna i god tid.



STUDIEVERKSAMHET

Anmalan till samtliga kurser gors till kansliet senast 1 vecka fore kursstart
via tel 040-12 01 35, SMS 073 53 67 442, e-post malmo@hrf.se.

Samtalsledare sokes
Bli van med din horsel - Méniére

Har du Méniéres sjukdom? Vill du traffa andra som har samma
hérselproblem? Vill du halla i en grupp, dar man traffas och utbyter
kunskap, erfarenheter, tips och rad. Vi vill garna starta en samtalsgrupp
med 5-6 deltagare, som traffas 4 ganger a 2 timmar och ger varandra
stdd. Inga forkunskaper kravs utom ditt intresse och din egen erfarenhet.
Du ansvarar for att samordna och férbereda traffarna tillsammans med
nagon fran var styrelse. Som samtalsledare behdver du inte ha svar pa
allt. Férbundet har tagit fram en handledning.

Vi kommer att tréffas 4 ggr i en liten grupp med hogst 6 deltagare.
Veckodag och tid bestdmmer vi tillsammans
Plats: HRF’s kansli Bagersgatan 4

Avgift: Ingen avgift

Vi samverkar med ABF

Mobilen som hjalpmedel

Vi fortsatter med vara mobilkurser, nu pa fredagar. Du behdver ha lite
mobilvana for att delta. Vi kommer att ha tva kurser under varen med max
6 deltagare i varje kurs. Ledare ar som tidigare IT-pedagog Katarina
Lindgren. Kursen innehaller teori och praktik.
Plats: Bagersgatan 4
Kl: 11.00-13.00
Avgift: 200:-
Kurs 1:: 5 ggr, fredag 6, 13, 20, 27 februari samt 6 mars
Denna kurs ar for dig som har iPhone..
Kurs 2: 5 ggr, fredag 13, 20, 27 mars, 10 och 17 april. Denna kurs ar for
dig som har Androidmobil, (Samsung, Doro m fl).
Anmal dig garna redan nu men senast 1 vecka fore kursstart!
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TSS-café

Du som vill trana TSS (Tecken som stdd), vare sig du ar nyborjare, kan
lite eller mycket TSS, ar valkommen till vart TSS-café. Vi traffas pa
Bagersgatan varannan torsdag kl 13.00-14.30 med start den 12 februari.
Vi fikar med smorgas, kostnad 40 kr.

Anmal till kansliet!

Bokcirkel

Tycker du om att I&sa? Vill du vara med i en grupp med andra "bokmalar”,
som traffas 1 gang/manad for att prata bocker. Vi valjer tillsammans vad
vi ska lasa. Vi ar nagra som traffats under hosten
men har plats for nagra till.

Start: Onsdag 21 januari, darefter 18 februari,
18 mars, 22 april och 20 ma;.

Kl 18.00-19.30

Cirkelledare: Ana Greback, Kristina Olsson

Fika 40 kr, annars ingen avgift

Anmal till kansliet senast 14 januari!

VARENS AKTIVITETER

Eftersom det ar begransat antal deltagare till manga aktiviteter maste du
ANMALA DIG | GOD TID till samtliga aktiviteter. Om inget annat anges
ar aktiviteterna i var foreningslokal pa Bagersgatan 4, buss 9, hallplats
Caroli. Fika med kaffe/te och kaka el smorgas 40 kr.

Du kan anmala dig per telefon 040-12 01 35, SMS 073 53 67 442
eller e-post malmo@hrf.se.

Téank pa att det kan bli andringar i program och verksamhet pa grund av
sadant som vi inte rader 6ver. Hemsidan ar var basta mojlighet att ge
information till alla medlemmar. Titta in pa hemsidan da och da fér att
halla dig uppdaterad, www.hrf.se/malmo.
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JANUARI
Man 19
Kl 13.00

FEBRUARI
Tis 3
Kl 14.00

Fre 6
Kl 11.00

Tors 12
Kl 11.00

Tis 17
Kl 14.00

Cafétraff med anhoriga och vanner
Vi traffas pa Lilla Kafferosteriet, Baltzarsgatan 24.
Anmalan till kansliet!

Konsumentratt

Konsumentradgivare Anna Sjéblom fran Konsument
Malmé besdker oss och Informerar om konsumentratt,
vilka rattigheter och skyldigheter en konsument har, nar
man kopt en vara eller en tjanst (till exempel hantverk-
are) samt hur man undgar att bli lurad vid telefonfor-
saljning, droppshipping och bankbedrageri.

Anmalan senast tisdag 27 januari.

Mobilkurs 1 startar
Se information s 7.

TSS-café startar (Tecken Som Stod)
Vi traffas pa Bagersgatan varannan torsdag. Vi fikar
med smorgas, kostnad 40 kr. Anmal till kansliet!

Djur, natur och kultur pa Sri Lanka

Fotograf Roy Andersen, en av vara medlemmar, har ett
stort naturintresse och har gjort ett flertal resor
till Sri Lankas nationalparker, dar han kommit i
kontakt med det vilda djurlivet. Han har ocksa
vandrat i Himalaya, blivit jagad av noshérningar
i Nepal, taltat i Amazonasomradet m.m. Ambitio-
nen med Roys fotografiska arbete ar inte bara
att synliggdra det vackra i djungeln utan ocksa
att bidra till att 6ka medvetenheten om djurens
betydelse i det naturliga kretslopp som stors av

bl.a. skogsskovllng och andra ingrepp i regnskogens ekosystem.
Anmalan senast tisdag 10 februari.
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FEBRUARI forts

Tors 19
Kl 13.00

MARS
Lor7
Kl 14.00

7-13 mars

Tis 10
Kl 14.00

Tis 17
Kl 14.00

Cafétraff med anhoriga och vanner
Nar du anmaler dig far du veta plats.
Anmal till kansliet 1 vecka innan.

Méniéres sjukdom — har det hant nagot nytt?
Mikael Karlberg, |lakare och specialist pa
Méniére och yrselsjukdomar forelaser.
Mikael, som ar ett bekant ansikte for oss
i HRF, skulle besokt oss i hostas men
fick tyvarr forhinder.

Sista anmalningsdag fred 27 februari.

Dovfilmfestival pa Biograf Panora, Friisgatan
Har visas ett antal filmer som speglar dévas villkor. Mer
information kommer.

Oden fran fingelset i 1800-talets Malmé

Jeanette Rosengren, forfattare och forlaggare pa Kira
forlag, berattar om skiftande mannisko6den ur fangelse-
arkiven i artonhundratalets Malmdé. Hor om fiffiga tjuvar,
kallblodiga moérdare och fosterférdrivande barnmorskor
frAn Skane som alla samlades under samma tak pa
fangelset i Malmaé.

Dragning i medlemsilotteriet.

Anmalan senast tisdag 3 mars.

Kris- och krigsberedskap

Eddie Ellman, som varit anstalld pa MSB, ger oss tips.
Eddie kommer att prata dver amnet "Om krisen/kriget
kommer”. | dessa tider kan man inte vara nog férberedd.
Behover vi bunkra konserver, ha vattenreserv? Behodver
vi med horselnedsattning nagot extra?

Anmalan senast tisdagen den 10 mars.
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MARS forts
Fre 13
Kl 11.00

Tors 19
Kl 13.00

Vi mots i Malmo

Mobilkurs 2 startar
Se information s 7.

Cafétraff med anhoriga och vanner

Nar du anmaler dig far du veta plats.
Anmalan till kansliet 1 vecka innan!
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Lor 21 mars
Kl 11.00

Tis 31
Kl 18.00

APRIL
Tis 14
Kl 14.00

Son 19
Kl 13.00

Fre 24
Kl 11.00-12.00

Arsmote, se sid 4-5

Vi redogor for det gangna aret och valjer styrelse
for det nya.

Sista anmalningsdag mandag 16 mars.

Mercy Ships

Mercy Ships Sverige ar en serids och valrenommerad
internationell hjalporganisation som levererar gratis
sjukvard (sarskilt kirurgi) och utbildning till fattiga lander,
framst i Afrika, via sina specialbyggda sjukhusfartyg.

Vi far héra Jan-Ake Jénsson berétta.

Sista anmélningsdag tisdag 24 mars.

Olprovning pa Bagersgatan

Kanske var du med pa Sibbarps Husbryggeri, da vi var
dar pa Olprovning forra aret. Nu kommer

bryggmastare Rolf Nilsson till oss och lar g
oss mer om 0l. Vi far prova 7 sorters 0l '
med passande shacks.

Kostnad: 200:- inkl allt.
Sista anmélningsdag tisdag 7 april.

Cafétraff med anhoriga och vanner
Nar du anmaler dig far du veta plats.
Anmal till kansliet 1 vecka innan.

Guidad visning pa Malmé Opera

Ostra Rénneholmsviégen 20

Vi far kika bakom kulisserna pa var vackra opera med
det tidigare namnet Malmé Stadsteater. Numera ar
denna scen reserverad fér opera och musikteater.

Vi tréffas i foajén i god tid.

Kostnad: 100 kr, betalas i férvag till plusgiro eller Swish
Anmalan senast fredagen den 17 april.
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MAJ
Tis 5
Kl 14.00

Tis 19
Kl 13.00

Tis 26
Kl 13.00

Lor 30

Toni Rhodin och Brazil Jack

Toni Rhodin ar uppvaxt i teatermiljon. Hans farfar var
den legendariske noéjesprofilen
Brazil Jack. Toni ar sangare,
skadespelare och forfattare m.m.
Nu beréttar han slaktens historia
och vi far ta del av hisnande
upplevelser ur cirkuslivet.
Entréavgift: 100 kr inkl fika.
Sista anmalningsdag tisdag 28 april.

Cafétraff med anhoriga och vanner
Nar du anmaler dig far du veta plats.
Anmal till kansliet 1 vecka innan.

Varlunch

Var traditionella varlunch avnjuter vi pa nagon trevlig
restaurang pa stan. Information om plats far du langre
fram vid anmalan.

Sista anmélningsdag tisdag 19 april.

UTFLYKT!!!
Antligen dags for utflykt! Denna gang stéller vi kosan till
; norddstra Skane. Fardplanen ar inte riktigt
faststalld an, men det blir en tur runt lvésjén
(Humleslingan) med flera stopp och aven
besok pa Ivo och Ivo klack. Har finns landets
enda bevarade humletorka, fossilhistoria,
mysiga kaféer, gardsbutiker, konst m.m. Vi
utlovar en lagom mix av natur, kultur och mat i
den vackra bygden. Mer information kommer.
Kostnad: 450-500 kr.
Sista anmélningsdag fredag 15 maj.
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Vad hande under hosten?
Hostterminen inleddes med en hejdundrande 90-arsfest i
Annebergsgardens valrenommerade restaurang, dar Palle
och My med personal sag till att vi fick fantastisk mat och
jattefin service. Ett 50-tal medlemmar passade pa att roa
sig tilsammans med inbjudna gaster. Bland dessa sags
var nye forbundsordférande Jonas Sahlberg, vice
distriktsordférande Marie-Louise Andersson och
kommunalradet Roko Kursar, ordférande i funktionsstédsnamnden. Fina
tal hélls och gavor éverracktes. Fran forbundet mottog féreningen férutom
diplom och Legoblomma ocksa ett generdst penningbelopp. Duon
Playback med Thomas Lindberg (kand fran vart 75-arsjubileum och flera
kongressfester) och Marcus Schénbeck underhéll oss med medryckande
sang och musik. Nastan alla var uppe pa dansgolvet och skakade loss till
kanda latar. En kvall vi sent ska glémma!

Malmoféreningens ordfér-
ande Kristina Olsson tar
emot diplom och "Lego-
blomma” frén riksférbundets
ordférande Jonas Sahlberg

' / . Festdeltagarna var inte sena att ga
upp pa dansgolvet och "skaka loss”
till den hérliga musiken.
Kommunalrad Roko Foton: Arne Andersson och
Kursar héll tal. Stefan Jonholm

En vecka senare deltog foreningen i Malmos Gallerihelg, da en av vara
medlemmar Teresa Montesino Hammarskjéld, textilkonstnarinna, visade
sina fantastiska verk i var lokal. HOsten fortsatte med guidat besok pa fina
Katrinetorps Landeri, foredrag om Malmds biografer, vardefull information
fran tingsratten, besok av antikexpert fran Stockholms Auktionsverk och
slutligen julbord pa restaurang Vessel i Limhamn.
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INSAMLINGSSTIFTELSEN HRF:s | MALMO
Arvs- och Gavofond

har till andamal
- att framja horselhandikappade barns och ungdomars
vard och fostran eller utbildning
- att framja vard av behévande horselhandikappade samt
- att framja vetenskaplig undervisning eller forskning inom
hérselhandikappomradet.

Den eller de som vill komma i atnjutande av bidrag fran fonden ansoker
elektroniskt via https://apply.se/mag. Ansdkan skall innehalla de uppgifter
som aberopas for erhallande av bidrag. Anstkan ar 6ppen hela aret,
ansokningstillfallen ar 31 mars och 31 oktober. Utdelning sker i juni och
december.

Ansb6kningsférfarandet &r férédndrat. Aktuell information kommer inom kort
pa var hemsida hrf.se/malmo..

HRF Skanes fonder
Margareta Anderssons Minnesfond
Ekonomiskt bidrag for ar 2026 kan sokas av aldre horselskadade att
anvandas till anskaffande av hjalpmedel.

Trelleborg-Vellingefonden
Ekonomiskt bidrag for ar 2026 kan sékas av horselskadade skrivna i Trelle-
borg och Vellinge kommuner att anvandas till horselhjalpmedel. For att fa
bidrag behéver man inte vara medlem i HRF eller ha uppnatt en viss alder.

Gustav och Annie Lindells fond
Ekonomiskt bidrag kan stkas for ar 2026 av behdvande att anvandas il
framjandet av horselvarden inom Svedala kommun.
Vid ansokan till HRF Skanes fonder skall ansdkan vara HRF Skane tillhanda
senast den 15 september 2026 under adress HRF Skane, Allingavéagen 24,
291 43 Kristianstad.
Ansokan till samtliga fonder skall innehalla namn, adress, postadress,
fodelsedata, vad bidraget skall anvandas till och hur stort bidrag som sékes.
Bidraget beraknas delas ut i slutet av december 2026.
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VART MEDLEMSLOTTERI
Ar du intresserad av att vara med i vart lotteri kan du kontakta Arne
Andersson, tel 070 278 05 49. Det finns lediga nummer, som saljs efter
arsskiftet. En lott kostar 100 kr/ar och da &r man med i vara 6 dragningar
under aret. For att fa delta i forsta dragningen bor lotterna vara betalda.

Vinsterna bestar av presentkort pa ICA, 1:a pris ar 300 kr, 2:a pris ar 150
kr, 3:e och 4:e pris ar 100 kr.

| sista dragningen till jul &r vinsterna 1:a pris 750 kr, 2:a pris 500 kr, 3:e
pris 250 kr, 4:e pris 150 kr och 5:e pris 100 kr.

Varens dragningar i medlemslotteriet kommer att &ga rum l6rdagen
den 21 mars, tisdagen den 14 april och tisdagen den 5 maj.

VINNARE | HOSTENS LOTTERI
Under hdsten har vi haft 3 st dragningar i vart lotteri. De lyckliga vinnarna
av presentkorten blev:

Dragning 1

1:a nr60 Uno Olsson 300 kr
2:a nr26 Margareta Hansson 150 kr
3:e nr62 Ingrid Jonhede 100 kr
4:¢ nr71 Sune Wadenheim 100 kr
Dragning 2

1:a nr 44 Malte Steorn 300 kr
2a nr 26 Margareta Hansson 150 kr
3:e nr 66 Hakan Karlsson 100 kr
4:¢ nr 30 Ingegerd Hell 100 kr
Dragnng 3

1:a nr13 Margareta Linné 750 kr
2:a  nr49 Ingrid JOnhede 500 kr
3:e nr27 Els-Marie Lindstrom 250 kr
4:e nr30 Ingegerd Hell 150 kr
5 nr66 Hakan Karlsson 100 kr
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KALENDARIUM

Dag
Januari
Man 19
Ons 21

Februari
Tis 3
Fre 6
Tors 12
Fre 13
Tis 17
Ons 18
Tors 19
Fre 20
Tors 26
Fre 27

Mars
Fre 6
Lor7
Tis 10
Tors 12
Fre 13
Tis 17
Ons 18
Tors 19
Fre 20
Lor 21
Tors 26
Fre 27
Tis 31

Tid

13.00
18.00

14.00
11.00
13.00
11.00
14.00
18.00
13.00
11.00
13.00
11.00

11.00
14.00
14.00
13.00
11.00
14.00
18.00
13.00
11.00
11.00
13.00
11.00
18.00

Aktivitet

Cafétraff Lilla Kafferosteriet
Bokcirkel startar

Konsumentratt

Mobilkurs 1 startar
TSS-café startar

Mobilkurs

Djur och natur pa Sri Lanka
Bokcirkel

Cafétraff pa stan

Mobilkurs

TSS-café

Mobilkurs

Mobilkurs

Méniéres sjukdom — har det hant nagot nytt?
Oden fran fangelset i 1800-talets Malmé
TSS-café

Mobilkurs 2 startar

Kris-/krigsberedskap

Bokcirkel

Cafétraff pa stan

Mobilkurs

Arsméte

TSS-café

Mobilkurs

Mercy Ships
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April
Tor 9
Fre 10
Tis 14
Fre 17
S6n 19
Ons 22
Tor 23
Fre 24

Maj
Tis 5
Tor 7
Tis 19
Ons 20
Tis 26
Lor 30

13.00
11.00
14.00
11.00
13.00
18.00
13.00
11.00

14.00
13.00
13.00
18.00
13.00

TSS-café

Mobilkurs

Olprovning

Mobilkurs

Cafétraff pa stan
Bokcirkel

TSS-café

Guidad visning pa Operan

Toni Rhodin om Brazil Jack
TSS-café

Cafétraff pa stan

Bokcirkel

Varlunch

Utflykt
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