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Horselskadades Forening i Tranas verksamhetsberattelse 2025

Styrelsen for Horselskadades forening i Tranas far harmed lamna
verksamhetsberattelsen for ar 2025.

Organisation

Horselskadades forening i Tranas ar en forening inom Hoérselskadades Riksforbund,
vilken ar en rikstackande, partipolitiskt och religidst obunden organisation som arbetar
for att ta tillvara horselskadades intressen genom att upplysa, stddja och paverka.

Styrelse
Styrelsen har under 2025 haft féljande sammansattning

Ordférande Inger Mattsson
Kassor Elisabeth Linderfalk
Sekreterare Rosita Palm
Ledamot Annica Nordqvist
Ledamot AnnMari Orre
Ledamot Andreas Palmér
Ledamot Irene Fredriksson
Ledamot Jan-Erik Agduhr
Revisorer

Ordinarie revisor Curth Carlsson
Ersattare Britt Fagerlund

Valberedning
Kew Nordqvist
Hakan Palm

Medlemmar
Under aret 6kade antalet medlemmar till 108.

Ekonomi
Ekonomisk redovisning; se sarskild bilaga

Styrelsemoten

Styrelsen har under aret haft 7 protokollférda sammantraden.

| 6vrigt har styrelsen haft kontinuerlig kontakt via e-post samt via
mobilen i en Messenger grupp.



Medlemstraffar
Foreningen har haft foljande traffar fér medlemmarna 2025:

22 januari Biokvall pa biograf Royal
18 februari Arsmote
18 mars Info kvall med HRF Talks
7 apiril Sittyoga for alla
11 maj Dagsutflykt “utidet bla”
17 sep Infokvall med HRF Talks
28 sep Klattra med HRF
15 oktober Forelasning om “Utterns liv"
11 nov Biokvall pa biograf Royal
7 dec Julfest

| programmet har vi ocksa fikatraffar sista tisdagen varje manad.
Under varen traffades vi pa Linds café och till hosten traffades vi pa Espresso House.

Studier och kurser

29 mars medverkade Inger Mattsson och Elisabeth Linderfalk pa en regional traff

i Alvesta. Dar traffades distriktens representanter fran Jonkoping, Kronoberg, Blekinge
och Kalmar.

23-25 maj deltog Inger Mattsson pa Hrfs Kongress i Uppsala.

25-26 oktober gick Rosita Palm och Inger Mattsson en kurs i att lara sig mer om
horslingor, hur de fungerar och aven hur man kontrollerar dem.

Styrelsen har under aret frekvent medverkat i olika webbinarier anordnade av

HRF centralt.

Representation

Annica Nordqvist och Inger Mattsson har varit féreningens representanter i FST
(Funktionsnedsattas samarbetsrad).

Annica Nordqvist har ocksa varit foreningens representant i RFF

(Radet for funktionsnedsatta)

AnnMari Orre har representerat foreningen som ombud till distriktet.

Inger Mattsson representerar HRF Tranas och Distriktet vid moéten med
audionommottagningen pa Ryhov.

Foérutom ordinarie styrelseuppdrag har;

Andreas Palmer tillsammans med sin sambo Luna Bos varit Webbansvariga samt
designat foreningens program. Luna ar ocksa teknikstodjare.

Annica Nordqvist ar ansvarig for var Facebook sida samt pressansvarig.

Rosita har ansvarat for tolkbokning.

Irene Fredriksson har haft hand om batteriférsaljningen pa Berget.

Andra lopande goromal i foreningen har fordelats pa alla styrelsemedlemmar.

Forutom styrelsen har Isabella Cornelius uppmarksammat medlemmars jamna
fodelsedagar och Arne Pettersson ar var flitige programutdelare.



Under horselveckan i oktober hade vi ett informationsbord upp pa biblioteket,

pa lordagen var Rosita Palm och Inger Mattsson pa plats for att informera besokare.
Annica Nordgqvist, Elisabeth Linderfalk och Inger Mattsson befann sig utanfoér
horselteknikern pa vardcentralen under tisdagen och intresset for HRF var stort av de ca
30 personerna som under formiddagen sokte teknisk hjalp.

Inger Mattsson gastade HjartLung foreningen i Tranas och informerade om Hrfs
verksambhet.

Den 6 oktober hade Trands Kommun tillsammans med Seniorcentralen Berget en
halsodag for allmanheten dar fanns vi med hela dagen med information om HRF.

Under aret har vi borjat kontrollera horslingor i publika lokaler.
21 oktober hade Annica Nordqvist och Inger Mattsson ett mdte med sektionschefen for
SABO (séarskilt boende) Lena Hagg Rasberg och den 4 december traffade vi

sektionschefen for hemtjansten Maria Johansson.

Styrelsen deltog i distriktets arsmote den 3 april samt hostmotet 23 oktober bada
arrangerades pa Vardshuset i Vrigstad.

Elisabeth Linderfalk har under aret varit kassor i Hrf Jonkdpings distrikt och Inger
Mattsson sekreterare.

Inger Mattsson har under aret haft tva samtalsgrupper “bli van med din horapparat ™.

Styrelsen for HRF Tranas vill framféra ett STORT TACK till alla medlemmar.

Styrelsen / Inger Mattsson



