 htf.

Horselskadades forening
i Tranas

VARPROGRAM
2024




Antligen!

Vi gar mot ljusare tider.
Nu vaknar lusten for att umgas i goda
vanners lag igen.

Passa pa att titta extra noga
vad HRF Tranas har att erbjuda
i vart varprogram.

Du ar alltid varmt valkommen
att komma pa vara traffar.

Och du har val inte glomt-.
att du far ta med dig en van Dcksé

Hoppas vi ses' H ol

VALKOMNA




VARPROGRAM

JANUARI
28 Magic Kjell
30 Batteriforsaljning

FEBRUARI
27 Batteriforsaljning
27 Cafehang

MARS

05 Arsméte
26 Caféhang
26 Batteriforsaljning



VARPROGRAM

APRIL
23 caféhing
30 Batteriférsiljning

MAJ
28 Caféhang
28 Batteriforsaljning

JUNI
25 Batteriforsaljning



MAGIC KJELL !,

R

Ta med barn och barnbarn pa denna magiska
forestalling av trollkarlen Kjell Ljunggren.

MATSALEN PA BERGET

PIRATENS GATA 9
573 31 TRANAS

y <> . SONDAG
<'|<._>_—_../>-

28 JANUARI

\ KLOCKAN 15:00

ANMALAN SENAST 25 JANUARI
TILL ANNICA
nordqvistannica@gmail.com
072 - 31351 00

GLOM INTE ATT ANMALA ERA
ANHORIGA OCKSA



CAFEHANG

pa Espresso House

Under varen kommer vi att ha nagra traffar for
att prata hérsel och umgas, eller varfor inte
passa pa att trana lite pa teckensprak.

Vi traffas sista helgfria tisdagen varje manad
februari till maj pa Espresso House kl. 17:00

Pa dessa traffar star man for sitt eget fika,
det kommer inte finnas skrivtolkning.

Det kommer att finnas nagon fran styrelsen vid
varje traff.




ARSMOTE

Vi valkomnar alla vara medlemmar till arsmote.
Handlingar kommer att publiceras pa var
hemsida hrf.se/tranas och finnas pa motet.

Har du matallergi? Glém ej att meddela det!

SENIOF{SALEN

PA BERGET
é PIRATENS GATA 9
8&88 573 31 TRANAS

TISDAGEN \\
5 MARS &

KLOCKAN 18:00 E

ANMALAN SENAST 28 FEBRUARI
TILL INGER

ingermattsson60@gmail.com
070 - 689 19 95 (garna via sms)



HORSELTEKNIKER | TRANAS

Vardcentrum vaning 4
Tisdagar varannan vecka kl. 9:00 - 12:00

Januari: 9,23  April: 2,16, 30 Augusti: 20
Februari: 6, 20 Maj: 14, 28 September: 3, 17

Mars: 5,19 Juni: 11 Oktober: 1, 15, 29

VISSTE NI att ni kan skicka in era
horhjalpmedel till horseltekniska
avdelningen i Jonkdping? Packa ert
hérhjalpmedel val tillsammans med en
lapp med era kontaktuppgifter och vad
som ar fel. De reparerar och skickar
den tillbaka till er med post.

Oppettider Jonkoping:
Man-Fre 09:00-11:30 och
Man-Tor 13:30-15:30
Telefonnummer:

010 -24217 45

E-post:
horseltekniska.avdelningen@rjl.se
Postadress:

Horseltekniska Avdelningen,
Lansjukhuset Ryhov,

551 85 Jonkoping



BATTERIFORSALJNING

| TRANAS

_ Sista tisdagen varje manad
Aldreboende Berget kl. 12.30 - 14.00

Januari: 30  Februari: 27
Mars: 26 April: 30

Maj: 28 Juni: 25
Augusti: 27 September: 24

Batteriforsaljning sker via Irene,
Ni kan ringa sa kan hon silja

| bostaden eller som
/ Ni kommer 6verens om.

Q 0 IRENE

e 0140 - 539 29

O



STYRELSEMOTEN

FST CENTER
NORRA STORGATAN 101
573 34 TRANAS

Alla medlemmar ar varmt valkomna
att delta pa vara styrelseméten!

Om du vill komma, kontakta oss sa
berattar vi nar nasta mote ar.
Kontaktuppgifter finns pa var hemsida.

Vill du vara med i styrelsen?
Tveka inte att hora av dig till oss!

Vi har skrivtolkning pa métena.
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FST Center
Norra Storgatan 101
573 34 Tranas

Tranas HRF:s hemsida
https://hrf.se/tranas

Facebook-sidan
Hrf Tranas
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