D hrf.

Nu finns HRF Vistra Ostergotland for dig i
Motala, Vadstena, Mjélby, Boxholm och Odeshég

Horselskadades Riksforbund (HRF) ar Sveriges storsta organisation for horselskadade — en ideell,
partipolitiskt och religiost obunden folkrorelse som arbetar for att tillvarata horselskadades intressen
genom att upplysa, stodja och paverka. HRF ar till for alla som har en horselnedsattning eller ar dov,
och for alla med tinnitus, ljudéverkanslighet eller Menieres sjukdom. Vi vdalkomnar ocksa narstaende,
inte minst foraldrar till horselskadade barn. Las mer om horselskadade och HRFs medlemsgrupper.
HRF har idag drygt 21 000 medlemmar. De flesta ar med i ndgon av vara 170 féreningar, som ingar i
22 regionala distrikt, fran norr till soder.

Tillsammans arbetar vi for att forverkliga HRFs vision om ett horselsmart samhalle dar alla
horselskadade kan leva i full delaktighet och jamlikhet. Ett samhélle dar vara rattigheter respekteras
och dar vi kan forverkliga oss sjdlva, pa vara villkor.

1 av 5 ar horselskadad!

HRF &r inte bara en organisation for horselskadade. Vi @r en organisation av horselskadade. Det
innebar att allt HRF gor utgar fran horselskadades verklighet och de erfarenheter som finns bland
landets 1,5 miljoner horselskadade. Genom HRF far horselskadade en stark rost och kan férandra
varlden. Tillsammans.

| vastra Ostergdtland har det pa senare ar bara funnits en aktiv férening, den i Motala-Vadstena.
Behov och intresse finns att lokalt stotta dven de som bor i kommunerna Mjolby, Boxholm och
Odeshég. Nu soker vi dig som vill delta i vara aktiviteter eller bara vill vara stédmedlem.

BLI MEDLEM! Fran utanférskap till gemenskap

e Du far tidningen Auris 4 ggr/ar med manga bra reportage och artiklar
samt den for Ostergétland lokala medlemstidningen Ostergyllen.

e For dig med Meniere, CF, vuxenddvhet, Tinnitus eller ar yrkesverksam eller anhorig
till hérselskadade barn sa finns specifika intressegrupper

e Viar medlem i Funktionsratt Ostergdtland for att ta tillvara vdra medlemmars intressen i den
regionala sjukvarden. Vi deltar dven i Tolkanvandarradet (kopplat till Tolkcentralen)

e Viordnar teckensprakkurser och TSS-kurser

e Viordnar medlemstraffar for 6kad gemenskap och kunskapsoéverforing

e Du far rabatt vid kop av batterier till hdrapparat

Notera att det kostar bara 25 kr i manaden att vara medlem! - https://hrf.se/medlem

HRF Viastra Ostergétland har f.n. gemensamma utrymmen och kontor i féreningshuset Vattersol (Varamon) i
Motala, men aktiviteter, foreldsningar m.m. ordnas pa flera orter. Mer information hittar du pa var webbsida,
https://hrf.se/vastra-ostergotland/ och pa Facebook, https://www.facebook.com/hrfvastraostergotland.

E-post: Om du vill na oss anvand nagon av féljande e-postadresser (beroende pa var du bor):
motala@hrf.se, vadstena@hrf.se, mjolby@hrf.se, boxholm@hrf.se eller odeshog@hrf.se

Kontakt: Ordférande Stefan Holmberg 0730-43 62 00 och Sekreterare Solvig Yngve, 070-523 09 47



