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Valkommen till Ménieretraffar hosten 2022.

Den 22 september kil 18.00 — 19.30
Att leva med Meniére. Vi samtalar och delar med oss av vara erfarenheter.
Ingen anmalan behovs, hor av dig om du 6nskar specialkost till fikat.

Den 23 november kil 18.00 — 20.00

Digital férelasning om Meniéres sjukdom

Lyssna till den senaste forskningen, hur man arbetar med rehabilitering i Vastra
Gotaland och hur HRF arbetar med traffar for personer med Meniére pa olika hall i
Sverige.

Medverkande ar bland andra Helge Rask Andersen, ldkare och forskare samt lakare
fran Vastra Gotaland.

For dig som inte har tillgang till egen dator finns det maojlighet att delta via
storbildsskdarm pa Fontdnen. Du som vill delta hemifran far en egen zoomlank till
motet.

Anmalan till Susanna Ahlstréom tel 0708/828153 eller ahlsus@hotmail.com

Fontdnen (lokal skyltas i receptionen), Vastra vagen 32, Linkoping

Ta garna med dig nagon anhorig eller van som vill veta mer om att leva med Ménieres
sjukdom. Om du har nagon specifik fraga till forelasarna far du garna mejla den i forvag.

Fika finns till sjdlvkostnadspris. Horselslinga finns i lokalen och gemensam skrivtolkning ar
bestalld till motet 20 september. Den 23 november tolkas foreldasningen i sandningen!

Du behover inte anmala dig men hor av dig om du har sarskilda 6nskemal betraffande fika
eller tolkning.

Valkommen!

Sussie Ahlstrom

Méniéregruppen

HRF Horselskadades distrikt Ostergotland
tel 0708/828 153

mejl ahlsus@hotmail.com

Jag har Meniéeres sjukdom

Jag har fatt en yrselattack.
Yrseln beror pa Meniéres
sjukdom, en Gronsjukdom.

V g hjalp mig hem eller
till néirmaste sjukhus!
min adress




