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Horselskadades forening i Strangnas
Styrelsen for Horselskadades forening i Strangnas lamnar foljande berattelse for
verksamheten under 2017.

INLEDNING

Foreningen har ett aktivt ar bakom sig. Vi har genomfort 11 styrelsemoten, 8
medlemsmoten varav ett som dppet mote, ett inbjudningsmote om ljudmiljon i skolans
lokaler samt deltagit i Hjalpmedelsdagen den 20 oktober i Prantaren under Horselveckan.
Under hosten genomfordes ocksa horseltester pa tva vardcentraler i kommunen. Antalet
medlemmar var vid arets slut 136. Under aret har 12 nya medlemmar begart intrade.

ORGANISATION
Horselskadades forening i Strangndas ar en forening inom Horselskadades Riksforbund.
Verksamhetsomradet ar Strangnas kommun.

MALSATTNING

Forbundets och distriktets verksamhetsplan ligger till grund for vart arbete. Vi har deltagit
aktivt i distriktets arbete genom valda ombud. Vart mal ar att personer med
horselhandikapp ska kunna delta i arbets- och kulturliv pa samma villkor som hérande.

STYRELSEN

Under 2017 har styrelsen haft foljande sammansattning.

Lola Nilsson ordférande

Birgitta Tornlund kassor

Monica Liljenstolpe sekreterare

Britta Lundén ledamot, ingar i kommunens Funktionshinderrad
Goldith Stromberg ledamot, inkdpsansvarig

Solveig Andersson ledamot, medlemsansvarig

REVISORER

Revisorer har varit Jorgen Larsson och Bill Hagberg

VALBEREDNING
Valberedningen har bestatt av Signild Hedenstrand (sammankallande), Siv Alriksson och

Silja Ehnvall

REPRESENTANTER | KOMMUNENS FUNKTIONSHINDERRAD
Ingegerd Lindstréom
Britta Lundén
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OMBUD TILL DISTRIKTETS HOST- OCH ARSMOTE

Lola Nilsson
Monica Liljenstolpe
Birgitta Tornlund

Representanter i distriktsstyrelsen

Birgitta Tornlund
OMBUD TILL ABF
Ingegerd Lindstrom

VARDINNOR/VARDAR
Signild Hedestrand
Agneta Ekstrom
Ann-Charlott Lundkvist
Siv Sjéblom

Ulla Eklund

Rune Friberg

LOTTERIANSVARIG
Birgitta Hagberg

Hemsidesansvarig
Birgitta Tornlund

EKONOMI

Styrelsen hanvisar till kassérens redogorelse i efterféljande bilagor

FORENINGSMOTEN OCH OVRIG INFORMATION

Strangnaskannare hos HRF Strangnas
Lordagen den 28 januari hade foreningen besok av strangnasprofilen Inge Bergqvist, kiand for
sina informationer om det gamla Strangnas. Han berattade om sin uppvaxt och sin familj och
skolgangen som inte gav sa positiva minnen. Han borjade spela bandy i IK Viljan och sa
smaningom aven i AIK i allsvenskan. Genom bandykontakter kom han in i friséryrket och dar
fick han kontakter under aren som innebar breda vankontakter. Han var ocksa en gang
dansmusiker och ar fortfarande aktiv inom jazzklubben.
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Det stora intresset for det gamla Strangnas borjade med att Inge eller Fritte, som han fatt
som smeknamn, samlade pa gamla vykort, dar han nu har ett tusental. Han berattade om sin
research nar det géller lokalhistoria med bl a besok pa Kungliga Biblioteket, och hur han fatt
hjalp av Strangnadsbor t ex med gamla tidningar, som hittats i samband med rivningar.
Resultat av hans forskning om gamla tider i staden dyker da och da upp i form av intressanta
artiklar med gamla fotografier i Strengnas tidning. Hans anforande foljdes av en mangd
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fragor fran de manga motesdeltagarna och han avtackades med en ostbricka fran stadens
ostbutik.

Motet inneholl ocksa information av foreningens ordférande Lola Nilsson, som berdttade om
hur man foérsoker fa till stand en battre ljudmiljo i kommunens skolor genom att utnyttja
regeringens miljardsatsning pa skolomradet. Kommunen har mojlighet att fa 25 % av sin
egen insats, som maste uppga till minst 100 000 kr och dar tiden for att séka bidrag ur
skolmiljarden utgar den 1 april 2018.

Arsméte

Lérdagen den 25 februari samlades foreningen till arsmote i Pensionarernas hus. Motet
inleddes med parentation 6ver bortgangna medlemmar och sedan tog Anders Svensson éver
ordférandeklubban och lotsade moétet genom foredragningslistan. Lola Nilsson omvaldes till
ordférande pa tva ar och styrelsen i 6vrigt bestar av Monica Liljenstolpe, Birgitta Tornlund,
Goldith Stromberg, Britta Lundén och Solveig Andersson. Revisorer ar Jorgen Larsson och Bill
Hagberg. Lola Nilsson informerade om aktuella projekt for féreningen, bl a om forsdken att
fa kommunen att anstélla en syn- och horselinstruktor samt kartldgga och genomfora
forbattringar av ljudmiljon i skolorna. Birgitta Tornlund informerade om HRF:s arbete pa
riksplanet och vad forbundet gor for att forbattra livssituationen for alla med horselproblem
i landet. Arsmotet diskuterade i grupper vilka atgarder man skulle vidta for att forbattra
foreningens ekonomi, t ex hur skulle man se till att medlemmarna fick féreningens program,
om man skulle fortsatta salja batterier till hérapparater en gang i veckan, nar det finns andra
alternativ.

Jan Folkegard, som varit féreningens sekreterare, avtackades av Lola Nilsson med blommor
och gava for det fortjanstfulla arbete han lagt ned under aren.

Oppet méte, Kommunikationshinder kan undanréjas

Vid HRF:s 6ppna mote l6rdagen den 25 mars pa Pensiondrernas hus medverkade
seniorradgivaren Marianne Rogell Eklund fran Horselskadades Riksforbund. Infor ett fyrtiotal
ahorare berattade hon forst om sina egna erfarenheter som horselskadad fran barndomen
och om vilka hjalpmedel hon sjidlv anvande for att kunna fungera i arbetslivet och i tillvaron i
ovrigt. Hon berattade i sitt mer an timslanga anférande om mojligheterna for en
horselskadad att fa sitt behov av kommunikation tillgodosett genom hérapparater och andra
hjalpmedel som gor det mojligt att som alla andra ta del av utbudet i tv och radio och delta i
samtal. Hon understrok ljudmiljons betydelse och vikten av att det finns ljudslingor i
offentliga miljéer. Hon gav ett exempel da hon deltog i en begravning och fann att
ljudslingan fungerade val i kyrkolokalen men hur besviken hon blev da det visade sig att en
sadan saknades i forsamlingshemmet.
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Hon understrok att aldersforandringar ar en vanlig orsak till horselnedsattning och att samtal
med omgivningen paverkas vilket kan skapa en kansla av utanférskap och isolering och i
forlangningen risk for forsamrad halsa. Marianne Rogell Eklund redogjorde vidare for vad
HRF:s arbetsgrupp Senioren arbetar for och vad man prioriterar bl a att fa en syn-och
horselinstruktér i kommunerna som ett stod till de synskadade och hérselskadade. Hon
avslutade med att fastsla att det ska finnas ett generellt system i samhallet som fangar upp
manniskor som borjar hora daligt och da ska man fa det stod man behover.

Efter hennes anférande stdlldes en del fragor innan féreningens ordférande Lola Nilsson
overlamnade en gava som tack for ett innehallsrikt och intressant anférande.

Informationsmaéte om ljudmiljén i kommunens skolor

Ett 40-tal deltog det informationsmote om ljudmiljon i skolan, som féreningen arrangerade
pa Pensiondrernas hus onsdagen den 3 maj. Féreningens ordférande Lola Nilsson halsade
valkommen och vande sig sarskilt till ombudsman Anders Nordstrom fran Horselskadades
Riksférbund. Anders Nordstrom borjade sitt anférande med att sla fast att buller definieras
av Arbetsmiljoverket som icke 6nskvart ljud och omfattar horselskadligt och stérande ljud.

Nio av tio kommuner saknar handlingsplan for buller i skolan. Efter anférandet stalldes en
rad frdgor om vad som gors i kommunen for att forbattra ljudmiljon i forskolor och skolor.
Samtliga partier var féretradda utom moderaterna som hade férhinder. Dessutom deltog
representanter for de fackliga organisationerna samt representanter fran kommunens
fastighetsbolag.

HRF:s radslag om medlemsengagemang

Den 20 maj inbjod riksforbundet till radslag med representanter fran distrikten.
Strangnasforeningens ordférande var inbjuden under rubriken ”“Samverkan med fackférbund
for battre ljudmiljo i skolorna i Strangnas”. Foreningens mal ar att fa kommunen att soka
pengar ur “Skolmiljarden” for upprustning av kommunens skolor.

Varmiddag hos HRF

Ett 40-tal medlemmar samlades den 30 maj till varmiddag i Pensiondrernas hus. Maten kom
fran Golfrestaurangen. Tva representanter for det nya Vasaspelet Maria von Beetzen, Gustav
Vasa foreningens ordférande och Aestan Orstadius som spelar Master Lars, var klddda i sina
femtonhundratalskldder och berdttade om det omarbetade kronikespelet. Information gavs
om HRF:s verksamhet, bland annat att strangnasforeningen ar utsedd pilotférening i landet
for sitt arbete for sitt arbete med ljudmiljofragor i skollokaler. Ordféranden Lola Nilsson
informerade om HRF-distriktets 50-arsjubileum i september. Motesdeltagarna fick ocksa
testa sina kunskaper om forfattare till atta var- och sommardikter.
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Anmalningar till en utflykt till konstndaren Gunnar Gustavssons konstateljé togs upp och
motet avslutades med lotteri med fina vinster.

HRF Distrikt S6dermanland firar 50 ar

Femtio medlemmar fran Strangnas deltog i festligheterna pa Elite Stadshotell den 2
september. Festen borjade med bubbel och mingel. Darefter foljde inslag av sang och musik
och hyllningstal. Darefter serverades en 3-ratters middag. Darefter fortsatte festen med
kaffe och tarta tillsammans med gamla goa latar.

Hostlunch med mannekanguppvisning

Lordagen den 30 september hade foreningen sitt forsta mote for hosten. Cirka 40
medlemmar deltog. Férutom information om hur arbetet med ljudmiljéfragorna fortskrider
meddelades att styrelsen hade tecknat ett avtal med den nyéppnade butiken Mediateket om
rabatt for pa batterier till hGrapparater.

Efter informationen fick deltagarna dta en hostlunch bestaende av drtsoppa med ostsmorgas
och kaffe och kaka. Darefter blev det mannekanguppvisning, dar sex av foreningens
medlemmar agerade mannekanger och visade hostens klader fran Seniorshopen.

Valkomsttraff for nya och nygamla medlemmar
Torsdagen den 12 oktober inbjod styrelsen nya och “nygamla ” medlemmar till en
valkomsttraff. Pa grund av for fa anmalningar instélldes métet.

Hoérseltest och hjalpmedelsdag

Den 20 oktober genomférde foreningen tillsammans med landstingets hjalpmedelscentral
och 6vriga handikappféreningar i kommunen en demonstration av olika hjalpmedel i
Prantaren. Fran férbundet medverkade Agneta Osterman. Gratis horseltest erbjods pa
vardcentralerna i Mariefred och Strangnas den 31 oktober och 2 november. Ett 60-tal
personer testades. Foreningen vann tavlingen om den gladaste bilden och belonades med 20
tygkassar.

Utredning om ljudmiljéer i kommunens skolor

Den 17 november 6verlamnade Tunemalm akustik sin utredning angaende ljudmiljoer i
kommunens skolor. Utredningen visade pa ett stort behov av atgarder av framforallt
efterklangstider i olika salar samt ljudisoleringen mot korridorer. | bérjan av nasta ar
kommer kommunen att ta stallning till vilka atgarder som ska vidtas.

Hostmote

Ett 30-tal medlemmar deltog i motet den 25 november i Pensionarernas hus Innan motet
bérjade fick deltagarna svara pa fragor bland annat om hur manga som har problem med sin
horsel (1,4 miljoner) och i vilka dldrar problemen var vanligast (16-64 ar).
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Foreningens ordférande Lola Nilsson informerade om en utbildning av hérselombud under
varen nasta ar. Darefter presenterades styrelsens forslag till verksamhet och budget och
motet faststdllde bada. Innan motet avslutades serverades kaffe och smorgas genomfordes
lottdragning och bjods pa underhallning med Bullgubbarna fran Flen.

Luciaméte

Tisdagen den 12 december samlades ett 40-tal medlemmar pa Pensionarernas hus for att
fira Lucia. Nagot Luciabesok blev det emellertid inte eftersom ingen Lucia hade gatt att
engagera trots flera forsok. Nu blev det i stallet sa att motesdeltagarna sjong julsanger om
Lucia och annat till ackompanjemang av Agneta Blomén Johansson innan man 6vergick till en
julmaltid bestaende av risgrynsgrot, skinksmorgas och maltidsdryck. Sedan blev det kaffe
med brod och lottdragning. Ordféranden avslutade motet med att tacka Agneta Blomén
Johansson som tillsammans med Monica Liljenstolpe lett programinslaget med julsanger. De
medlemmar som ansvarat for julmaten tackades med en julblomma for arets insatser.
Ordféranden fick ocksa en blomma for arets arbete.

Avslutning

Styrelsen tackar for fortroendet under aret som gatt. Vi riktar ett stort tack till vara
medlemmar och sponsorer. Lotteriverksamheten ar en viktig del for finansiering av var
verksamhet. Vi tackar ocksa for gott samarbete med ABF. Styrelsen ber vara medlemmar om
hjalp med medlemsvarvning. Om ni har anhoriga och bekanta som har horselproblem, forsék
att paverka dem att gd med i féreningen. Aven icke hérselskadade ar vialkomna till var
forening som stodmedlemmar.

Vi tackar vara duktiga vardinnor, vard, valberedning och lotteriansvarig. Sist men inte minst
Ett STORT TACK till vara duktiga skrivtolkar.

Stréangnas i februari 2017

Lola Nilsson Britta Lundén Birgitta Tornlund

Monica Liljenstolpe Goldith Stromberg Solveig Andersson



