Bekampa bullret

— for en bra arbetsmiljo 1 skolan
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Vad ar buller?

= Buller: Icke 6nskvart ljud. Omfattar
horselskadligt och storande ljud.

= Bullerexponering: Att utsattas for buller.

Arbetsmiljoverkets foreskrifter om buller (AFS 2015:16)
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Akustik 1 skolor, hur ser det ut?

225 utvarderade klassrum i1 78 skolor 1 33 kommuner:
=  Uppfyller ljudklass C eller battre, 54%

Fyra ljudklasser:

= Uppfyller g] ljudklass C (= D eller samre), 46% A = mycket bra ljudmiljé
(Ljudklass D for enkla temporéara byggnader, Sjostrom M. 2007) B = bra Ijudmiljc’j

C = Boverkets minimikrav

Allmant sett: D = Lag ljudstandard

= Halften av Sveriges kommuner saknar "kravlista” for
ljudmiljon nar det ska renoveras eller byggas nya skolhus

= 9 av 10 kommuner saknar handlingsplan for bullret i skolan.

ww.svi.se Publicerad 5 februari 2009
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http://www.svt.se/

De jobbigaste ljuden enligt eleverna

Stolar och
bord
10%

Boman, E & Enmarker, | (2004)
Noise in the School Environment- Memory and annoyance.
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Pedagogiska forutsattningar

= Pedagogen formedlar
= Helklass
= Styrd turtagning

= Statiskt utnyttjande av

salen

= |ndividuella bankar

L1l

Alla ar delaktiga i dialogen

Grupparbeten
Spontan dialog
Flexibelt utnyttjande av salen
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Uljuucio Ullua ClITKEL.
Dalig taluppfattbarhet leder till oro |
klassen

dalig akustik i klassrummet

‘\

svart att uppfatta tal

| §

. okad oro i klassrummet
oro i klassrummet : :

|

\ alltfler hajer résten

svarare att uppfatta tal
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Horselskadade elever

Pedagogiska utmaningar

= arbetsminnet belastas av svarigheter att
uppfatta vad som sags

= dven om man forstar vad som s&gs minns
man inte vad som sagts

= sprakutvecklingen hdnger samman med
hjarnas formaga att uppfatta och tolka ljud
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Sarskilt drabbas

= elever med horselnedsattning

Dessutom drabbas

= elever med annat hemsprak an svenska
= elever med las- och skrivsvarigheter

= elever med koncentrationssvarigheter
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Talet maste vara starkare an
bakgrundsljudet

10 dB Vuxna (normal horsel)

15 dB Barn och aldre (normal horsel)

15 dB Vuxna med annat forsta sprak

20 dB Barn och aldre med annat forsta sprak
20 dB Vuxna med horselnedsattning

25 dB Barn och aldre med hoérselnedsattning

30 dB Horselskadade barn och aldre med annat forsta
sprak

Faktorer: alder, horselnedsattning, sprak ‘D hrf'



Talet maste vara tydligt for att orka lyssna
y a aa a ae'/
Lssn p vd g sqgr!
Lyssna pa vad jag sager!

Vokalerna ar basfrekventa ljud med hog enerqgi

De for taluppfattbarhet viktiga informationsbarande
konsonanterna ar diskanljud med lag energi
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Battre
forutsattningar
for eleverna
att na malen

Skolans resultat

\, forbattras
Mer resurser over
N/ till elever som
_ Farre behéver mer stéd —
o _ behover och de som
) stodatgarder pehover storre

Mlljons belastnlng
pa kognltlva
formagor minskar

utmaningar

Battre
~akustisk

" och visuell

miljo

D hrf



o hrf.

Horselskadades Riksforbund
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