
 

Hörseldagen 
Lördag 20 oktober 

kl 12 - 15 

Bli hörselsmart! 

Lär dig mer om hur man med olika hjälpmedel lättare kan höra i 
telefon, följa med i samtal, höra dörrklockan m m 

På Hörseldagen har vi i år valt att ha fokus på hörselteknik, för 
att du som har en hörselnedsättning – och dina anhöriga! – ska 
få en inblick i vilka typer av hjälpmedel som passar i just din 
situation. 

Vi har bjudit in utställare från både hörteknikföretag och 
hörselkliniker. Passa på tillfället att se vad marknaden erbjuder 
och ställ frågor till utställarna.  

Gör ett hörseltest! 

Det är viktigt att testa hörseln i tid! Forskning visar på en 
koppling mellan åldersrelaterad hörselnedsättning och demens. 
Risken gäller främst obehandlad hörselnedsättning. Forskning 
visar också att äldre män som använder hörapparat lever längre. 

 

Utställare:  
HRF Hörteknik, Transistor, Audika och HRF Uppsala  

Hörseltest: Audika 

 

Plats: Drakensalen, Studieförbundet Vuxenskolan, 
Kungsängsgatan 12, Uppsala 

Bli gärna medlem i HRF,  
se www.hrf.se. 

I samverkan med  

 
 
 


