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Horselskadades forening
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Horselskadades forening i Enkdping-Habo ar en del av Horselskadades Riksférbund och féljer
dess styrdokument, bl a stadgar, vardegrund och vision.

Vart mal ar ett samhalle dar alla horselskadade respekteras som individer, far stod efter
behov och kan vara delaktiga. Vi vill vdacka opinion for atgarder som gor att alla som hoér
daligt kan kommunicera och ta del av information sa obehindrat som majligt.

Vara moten

Foreningens arsmote kommer att genomféras den 21 mars.

Styrelsen har minst 6 protokollférda méten under aret. Vid behov kan telefonmoten eller
kontakt via e-post anvandas.

Representation

Styrelsen har tva representanter i styrelsen for Horselskadades distrikt i Uppsala lan. Tva
ombud representerar féreningen vid distriktets ars- och hostmoéten. Vi har en representant
med i Kommunala tillgdnglighetsradet i Enkdping, KTR. Vi ar ocksa representerade i
Kommunala Funktionsrattsradet i Habo.

Samverkan
Foreningen ar medlem i Funktionsratt Enkoping och i Funktionsratt Habo, dar vi bevakar
intressepolitiska fragor.

Paverkansarbete
Vi arbetar kontinuerligt med Slingkollen, en granskning av hérslingor i samlingslokaler i
kommunen. Resultatet av kontrollerna publiceras pa foreningens webbplats.

Vi ska verka for att det finns en bra hormiljo i skolan, pa dldreboenden och pa andra
relevanta platser i samhallet.

Vi ska informera och paverka kommunen, organisationer och andra aktorer att det
audiovisuella material de tar fram ska vara textat och horbart.

Vi ska arbeta for att det ska finnas motesplatser dar vara medlemmar kan traffas. Under
2026 ar inflyttning i tillfalliga lokaler i Féreningarnas Hus aktuellt.
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Medlemsmaoten/aktiviteter

Vi ordnar olika typer av aktiviteter for att forebygga isolering och ensamhet, for att ge
medlemmarna mdjlighet till trevlig samvaro och upplevelser, och fér att 6ka kunskapen inom
horselomradet.

a) Grillkvall pa Sommarro under sommaren

b) Delta i Upplandsstiftelsens tillgdngliga promenader nar det ar majligt.

c) Studiecirklar: Tecken Som Stod (TSS), bokcirkel.
Samtliga cirklar 1-2 ggr /manad.

d) Guidade turer i Konsthallen: 3-4 per termin.

e) Samtalsgrupper Bli van med din horapparat med 4-5 traffar per grupp, under
forutsattning att det finns intresse.

f) Samtalsgrupp/information fér anhoriga.

g) Medlemsmoten: minst 5, inklusive ars- och héstmote.

Utatriktade aktiviteter
Vi ska 6ka kunskapen om horsel i samhéllet genom att sprida information pa olika sétt.

Vid medlemsmoten passar vi pa att informera externa gaster/forelasare om horsel och
behov av tillganglighet.

Vi har sedan 2024 en Facebook-sida som vi ska anvanda i hégre grad for att marknadsfora
vara aktiviteter.

Vi deltar i arbetet pa Sommarro enligt den bemanningsplan for foreningar som galler for
aret. Da har vi med informationsmaterial som besdkarna kan ta del av.

Horselveckan och Horseldagen genomfors tredje veckan i oktober. Da ar det fokus pa att
sprida information om horsel och att rekrytera medlemmar.

Ovrigt

Som en medlemsférman kan vara medlemmar képa hérapparat-batterier till subventionerat
pris. Forsaljningen kommer under 2026 att kunna ske i Foreningarnas Hus vilket ocksa okar
mojligheten till information och samvaro med medlemmar och évriga som behoéver
information.

Vi ger ut minst tva Nyhetsbrev per ar. Det skickas via e-post eller brev till medlemmar som
saknar e-postadress.

Alla aktiviteter vi arrangerar eller ar delaktiga i ska vara tillgangliga for horselskadade via
skrivtolkning och/eller horslinga.

Elsie Johansson Lena Thorén Ann-Kristin Bergstrom

Tilda Holstius Gunilla Westerlund
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