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Vårens program 2023 

Kalender 

Måndag 16 jan kl 14 Läsecirkel startar 

Tisdag 17 jan kl 18 TSS startar  

Tisdag 24 jan kl 14 Historiecirkel startar 

Tisdag 31 jan kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Fredag 3 feb kl 13 Studiebesök på Bahco museum 

Tisdag 7 mars kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Lördag 11 mars kl 14 Årsmöte och föredrag 

Tisdag 28 mars kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Fre-Lör 21-22 april  Livsstilsmässan Må Bra, Kompassen 

Torsdag 27 april kl 14 Medlemsmöte med föredrag 

Tisdag 2 maj kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Fredag 16 juni kl 16 Grillkväll på Sommarro 

Datum ej fastställt Utflykt till Medicinhistoriska museet och 

Botaniska trädgården i Uppsala 

Regelbundna aktiviteter 

Torsdagar kl 10-12 Batteriförsäljning på Kryddgården. Titta gärna in om du 

behöver få svar på någon fråga eller bara vill prata en 

stund. 

Studiecirklar 

Tecken som stöd (TSS)  

Gruppen har blandade kunskaper i TSS, men det är en fördel om du har lite 

kunskaper i TSS tidigare. 

Tid: Tisdagar udda veckor kl 18-20 med start 17 januari  

Plats: DHR-rummet, Eriksgatan 31, Enköping 

Anmälan till Elsie Johansson, tel 070 608 15 99  

eller e-post enkoping.habo@hrf.se 

Engelska, konversation 

Nu har vi möjlighet att träna upp vår engelska i en miljö med likasinnade. Vi 

utgår från något ämne varje gång och tränar på att konversera om detta.  

Tid: Bestäms i samråd med deltagare 

Plats: DHR-rummet, Eriksgatan 31, Enköping  

Anmälan till Tilda Holstius, tel 0171-316 23 eller e-post enkoping.habo@hrf.se   
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Läsecirkel 

För oss som tycker om att läsa och prata om böcker fortsätter vi med  

läsecirkeln som började i höstas. Där har vi också en bra hörmiljö så att vi kan 

följa med i diskussionerna.  

Tillgänglighet: Hörslinga 

Tid: Måndagar udda veckor kl 14-16 med start den 16 januari 

Plats: Gamla kansliet, Eriksgatan 31, Enköping  

Anmälan: Sonja Algvik, tel 070 333 86 51, e-post enkoping.habo@hrf.se 

Studiecirkel om Enköpings historia 

Vi som inte kan så mycket om Enköpings historia kan passa på att lära oss lite 

mer. Vi får höra om hur vår kommun kom fram när landhöjningen gjorde att 

vattnet drog sig undan, om hällristningar och runstenar och det medeltida 

Enköping som kom att bli en viktig plats i vårt land. Vi kommer också prata lite 

om pepparroten, dr Westerlund och JP Johansson.  

Tillgänglighet: Hörslinga 

Tid: Tisdagar kl 14-16. 24 januari, 21 feb, 21 mars, 18 april och 16 maj 

Plats: DHR-rummet, Eriksgatan 31, Enköping  

Anmälan: Katarina Lindberg, tel: 070 6044475, e-post: k.lindberg64@gmail.com 

Övriga aktiviteter 

Studiebesök på Bahco museum 

Vi samlas vid museet där vi ska få en guidad visning som tar ca en timme. 

Tillgänglighet: Hörslinga och skrivtolkning* 

Tid: Fredag 3 februari kl 13  

Plats: Kvartsgatan 2A  

Anmälan: Elsie Johansson, tel 070 608 15 99, e-post enkoping.habo@hrf.se 

Guidade turer i Konsthallen 

Som vanligt kommer vi att få ta del av Konsthallens utställningar med Bo 

Sundqvist som suverän guide. 

Tillgänglighet: Hörslinga. 

Tisdag 31 januari kl 14:  Maud Karlsson Lia de Faria  

Tisdag 7 mars kl 14: Natasha Dahnberg  

Tisdag 28 mars kl 14:  Matilda Dominique  

Tisdag 2 maj kl 14: Erika Bengtsdotter & Anna Löwdin  

Anmälan: Lena Thorén, tel 070 517 28 89 (sms), e-post enkoping.habo@hrf.se 
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Årsmöte  

Efter sedvanliga årsmötesförhandlingar bjuder vi på fika och därefter kommer 

Bernt Lundh att berätta ”Glimtar ur Enköpings historia”. 

Se även Nyhetsbrevet 1-2023 där kallelsen och mer information finns. 

Tillgänglighet: Hörslinga och skrivtolkning*. 

Tid: 11 mars kl 14 - ca 16  

Plats: Wallinska gården, Kryddgårdsgatan 8A, Enköping  

Anmälan till Lena Thorén, tel 070 517 28 89 eller e-post enkoping.habo@hrf.se 

Utställning Livstidsmässan Må Bra 

Vi är återigen med på Livsstilsmässan med ett informationsbord där vi svarar på 

frågor, delar ut informationsmaterial och erbjuder ett enkelt hörseltest.  

Tid: Fredag 21 april kl 13 - 18, lördag 22 april kl 10-16 

Plats: Kompassen, Kaptensgatan 4, Enköping 

Medlemsmöte 

”Hälsa för mig – kanske för dig” med Claes Bergström. Därefter fika och 

samvaro.  

Tillgänglighet: Hörslinga och skrivtolkning*. 

Tid: Torsdag 27 april kl 14-16 

Plats: Wallinska gården, Kryddgårdsgatan 8A, Enköping  

Anmälan: Ann-Kristin Bergström, tel 070 220 95 82, e-post 

enkoping.habo@hrf.se 

Grillkväll på Sommarro 
Vi hoppas på en skön sommarkväll ute på Sommarro, då vi kan sitta ute och 
njuta av den vackra omgivningen. Kanske spela lite boule eller ute-Yatzy. 
Var och en tar med sig det man vill grilla/äta och dryck. Vi håller med grill och 
fika efteråt.  
Tid: Fredag 16 juni kl 16 - ca 19 

Anmälan: Tilda Holstius, tel 0171-316 23, e-post enkoping.habo@hrf.se   

Utflykt till Medicinhistoriska museet i Uppsala 

Vi får en guidad visning av Medicinhistoriska museet. Därefter åker vi vidare till 

Botaniska Trädgården där vi äter lunch. De som vill kan sedan följa med på en 

tur i Tropiska växthuset, alternativt ta en egen promenad i trädgården. 

Tillgänglighet: Hörslinga och skrivtolkning*. 

Tid: Någon gång under juli-augusti. Datum meddelas senare. 

Intresseanmälan:  

Elsie Johansson, tel 070 608 15 99, e-post enkoping.habo@hrf.se 

*Skrivtolkning är beställd men kan inte garanteras. 
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