
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Höstens program 

 

2022  



 

Höstens program 2022 

Kalender 

Tisdag 13 sept kl 18 TSS startar  

Måndag 26 sept kl 14 Bokcirkel startar 

Tisdag 27 sept kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Måndag 3 okt kl 18 Engelska, konversation startar 

Onsdag 12 okt kl 14 Medlemsmöte 

Lördag 15 okt kl 12 Hörseldagen med föredrag 

Torsdag 27 okt kl 14 Medlemsmöte 

Tisdag 1 nov kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Tisdag 22 nov kl 14 Guidad tur i Konsthallen 

Torsdag 1 dec kl 18 Medlemsmöte 

 

 

Regelbundna aktiviteter 

Torsdagar kl 10-12 Batteriförsäljning på Kryddgården 

Torsdagar kl 12-13  Promenader i stadsnära miljö. Vi utgår från 

Kryddgårdens entré.  

   

Trevlig fikastund i Drömparken 
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Studiecirklar 

Tecken som stöd (TSS)  

Gruppen har blandade kunskaper i TSS, men det är en fördel om du har lite 

kunskaper i TSS tidigare. 

Tid: Tisdagar udda veckor kl 18-20 med start 13 september  

Plats: DHR-rummet, Eriksgatan 31, Enköping 

Anmälan till Elsie Johansson, tel 070 608 15 99  

eller e-post enkoping.habo@hrf.se 

Engelska, konversation 

Nu startar vi en kurs i konversationsengelska. Flera av oss har kanske tappat 

en del av de kunskaper vi haft i engelska då vi kanske undviker att prata på 

grund av hörselnedsättningen. Nu har vi möjlighet att träna på det igen i en 

miljö med likasinnade. Vi utgår från något ämne varje gång och tränar på att 

konversera om detta. 

Tid: Måndagar jämna veckor kl 18-20 med start 3 oktober 

Plats: DHR-rummet, Eriksgatan 31, Enköping 

Anmälan till e-post enkoping.habo@hrf.se 

Läsecirkel 

För oss som tycker om att läsa och prata om böcker startar vi nu en läsecirkel 

där vi också får en bra hörmiljö så att vi kan följa med i diskussionerna.  

Tid: Måndagar udda veckor kl 14-16 med start den 26 september 

Plats: Gamla kansliet, Eriksgatan 31, Enköping 

Anmälan till Sonja Algvik, tel 070-333 86 51 eller e-post enkoping.habo@hrf.se 
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Övriga aktiviteter 

Guidade turer i Konsthallen 

Som vanligt kommer vi att kunna ta del av Konsthallens utställningar med Bo 

Sundqvists suveräna guidning med hjälp av vår egen guideutrustning. 

Tisdag 27 september kl 14:  Carl G Torstensson. Måleri, skulptur, installation  

Tisdag 1 november kl 14: Elisabeth Sivard. Måleri, fotocollage, skulptur  

Tisdag 22 november kl 14:  Kerstin Ljunghall. Målningar 

Anmälan senast måndag innan respektive datum till  

Lena Thorén, tel 070 517 28 89 (sms) eller e-post enkoping.habo@hrf.se . 

Obs! Begränsat antal hörslingor. 

Medlemsmöten 

Plats: Wallinska gården, Kryddgårdsgatan 8A, Enköping  

Kostnad för fika m m: 20 kr 

Onsdag 12 oktober kl 14-16.30: Aktuell information från HRF och vi får 

kanske höra om och prova på akvarellmålning. Efteråt har vi tid att fika och 

umgås en stund. 

Torsdag 27 oktober kl 14-16.30: Syn- och hörselinstruktör Karin Almgren 

informerar om hörselteknik. Hur fungerar det med telefon, TV eller samtal i  

bilen? Vi har olika teknik, problem och erfarenheter! Passa på att ställa frågor 

och träna med dina hjälpmedel. Efteråt har vi tid att fika och umgås en stund. 

Torsdag 1 dec kl 18-20: Vid det här mötet planerar vi ett intressant föredrag 

med historiska perspektiv. I övrigt ska vi samråda om styrelsens förslag till 

verksamhetsplan och budget. Därefter serveras en enkel jultallrik. 

För att kunna beräkna förtäring (jultallrik) vill vi att ni anmäler deltagande till 

Lena Thorén, tel 070 517 28 89 (sms) eller e-post enkoping.habo@hrf.se 

Hörseldagen 

Den här dagen är öppen för allmänheten så ta gärna med släkt och/eller 

vänner och lyssna på olika föredrag. Inbjudna föredragshållare är Eva 

Blomqvist, vice ordförande i förbundsstyrelsen och Cathrine Forsberg, som 

föreläser om tinnitus och har egna erfarenheter. Övrigt på programmet är inte 

klart i skrivande stund. Programmet kommer att annonseras i Mitt i Enköping.  

  

Tid: Lördag 15 oktober kl 12-15 

Plats: Kompassen, Kaptensgatan 4, Enköping 

mailto:enkoping.habo@hrf.se
mailto:enkoping.habo@hrf.se

