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Verksamhetsberittelse ar 2025 for HYViS

Styrelsen for HYViS — Foreningen for horselskadade i yrkesverksam alder i Stockholms lan far
harmed avge foljande berattelse éver verksamhetsaret 2025:

Styrelsen

Vid HYVIiS arsmote den 27 mars 2025 valdes/omvaldes en styrelse som efter konstituerande
motet fick féljande utseende:

Ordférande Christer Hedberg

Vice ordférande Julia Tjernberg

Kassor Solveig Modén
Sekreterare Niklas Wikman
Ledamot Mikael Hedlund
Ledamot Goran Blomberg

Till att granska HYViS ekonomi och verksamhet har utsetts Clas Bjérnbom som ordinarie
revisor.

Valberedning
Styrelsen har atagit sig uppdraget med valberedningen.
Féreningens plusgiro, adress och kansli

HYViS plusgironummer ar 409 29 49-9

HYViS kansli har under aret varit forlagt till Horselskadades distrikt i Stockholms ldns lokaler
pa Skytteholmsvagen 2, plan 6 i Solna, ca 200 meter fran Solna Centrum och
tunnelbanestation Solna C och busstorg. Postadressen ar c/o Horselskadades distrikt,
Skytteholmsvagen 2, 6 tr, 171 44 SOLNA.

Digitala kontaktvagar: hyvis@hrf.se; http://www.hrf.se/hyvis

Sedan 2018 finns en aktiv Facebook-grupp med bade medlemmar och icke-medlemmar. Har
annonseras aktiviteter avsedda for medlemmar, men dven for att locka folk att bli
medlemmar.

Antal medlemmar

Vid arets slut hade HYViS 137 (147) betalande medlemmar fordelade enligt féljande (inom
parentes, fjolarets siffror):

100 (106) huvudmedlemmar; 14 (15) familjemedlemmar; 0 (0) ungdomsmedlemmar

23 (26) dubbelanslutna
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Styrelsen

Under aret har styrelsen hallit 11 protokollférda fysiska sammantraden. Skrivtolkar har
dessutom inbokats till alla motena. Delar av styrelsen har dessutom haft en heldagstraff
l6rdagen den 18 oktober for att ga igenom budget- och verksamhetsplanen for 2026. Utdver
fysiska styrelsemoten och kommunikation via e-post har styrelsen ocksa en WhatsApp-
grupp, for kommunikation/information mellan styrelseméten.

Arbetsgrupper

Verksamhetsplan och budget: hela styrelsen. Olika arbetsgrupper med delar av styrelsen
fanns dven for olika verksamheter, pubtraffar, horselgemenskapshelg etc.

Foreningsmotet/medlemsmotet

Holls pa kansliet den 5 november och déar presenterades verksamhetsplan och budget for ar
2026, vilka bifolls och hanskots till styrelsen att arbeta vidare med. 10 medlemmar inklusive
styrelsen deltog pa motet. Samt skrivtolkar.

Ovrig aktivitet

Som arets forsta aktivitet hade HYViS en Temadag I6rdagen den 25 januari pa distriktets
kansli. Temat for dagen var "Samlingar och nostalgi” och vard var Christer Hedberg. 6
personer deltog.

HYViS hade ocksa anordnat ett besdk pa Sparvagsmuseet I6rdagen den 26 april. Det kom
endast tva besokare.

HYViS anordnade dessutom en dagskryssning med Ekerslinjen till Aland l6rdagen den 17
maj. Det var 10 st anmalda. Resan borjade strax efter lunch med en buss fran Cityterminalen
till Grisslehamn for att sen darefter aka med baten tur och retur till Aland. Det var en mycket
trevlig kryssning dar HYViS-gruppen ocksa var med pa en skargardsbuffé med god mat och vi
umgicks och hade det allméant trevligt samt shopping i taxfreebutiken. Aterresan skedde
ocksa med buss till Cityterminalen pa kvallen. Alla var néjda med dagskryssningen.

Séndagen den 1 juni var det cafétraff pa Café Uddvillan, Klubbensborg, t-bana Malarhojden
samt lérdagen den 14 juni pa Konditori Lyran, t-bana Bredédng. Det kom bara nagon enstaka
medlem till dessa traffar.

HYViS anordnade en bussutflykt dver dagen till Sparreholm l6rdagen den 22 november. 11
anmalda varav en icke-medlem deltog. Utflykten startade pa morgonen vid Arstabergs
station med en hyrd liten buss och en efterféljande privat bil. Efter nagon timmes fard
ankom vi till Fabriken i Sparreholm (kladfabrik med diverse varor till laga priser). Dar
shoppade vi en stund innan vi gick pa gemensam lunch. Efter lunchen fick vi sedan dka vidare
till militirmuseet Arsenalen som ligger nagra mil utanfor Strangnés. Dar fanns det flera
gamla militarbilar, bussar, stridsvagnar, foton och mycket information om till exempel andra
varldskriget. Efter besoket deltog vi i en kort fikastund innan vi fortsatte farden hemat mot
Stockholm. Det var ganska kallt den dagen.



HYViS har dessutom anordnat julbord som holls pa en ny plats for detta ar, i Brostugan, som
ligger pa Karson nara Drottningholm I6érdagen den 6 december. 20 anmalda varav 2 icke-
medlemmar deltog. Brostugan ar ett litet mysigt stdlle. Medlemmarna tyckte att det var fint
dar och alla uppskattade julbordet.

Lokaler

HYViS har, som handikappforening, aven detta ar erhallit s k “nolltaxa” fran Stockholms stad,
idrottsforvaltningen for att gratis kunna boka lokalen till linedancekursen. Detta ar mojligt da
mer an halften av HYViS medlemmar ar boende i Stockholms kommun. Lokal vi har anvant
tidigare ar Liljeholmens sporthall.

Hoérselgemenskapshelg

Horselgemenskapshelgen genomfordes inte detta ar. Under 2024 pabdrjades planering for
en horselgemenskapshelg under 2025. Distriktet i form av Eva Svanstrom och Ingalill
Bjorkstrand har deltagit i ett par arbetsgruppsmoten tillsammans med Goran Blomberg och
Solveig Modén for planering och man kom fram till slut att arbetet med
horselgemenskapshelgen laggs pa is tills vidare.

Pubafton

Pubafton har i huvudsak hallits andra torsdagen i varje manad mellan kl 18.30-20.30 under
manaderna Januari — April: Olstugan Tullen, Sveavigen, Stockholm. Maj - September:
Hemma hos Kaj, Hammarby Sjéstad. Oktober — December: Olstugan Tullen, Sveavigen,
Stockholm. Traffarna har varit uppskattade och antalet gaster har varierat mellan 1 - 15
personer. Ibland har flera ur styrelsen varit dar. Ansvarig for traffarna har framst varit en del
av styrelsen. Har finns mojlighet att informera om HYViS 6vriga verksamhet och locka
deltagare till olika andra arrangemang. Juli manad ar det "frivilligt” att delta — det finns ingen
officiell representation (fran styrelsen) pa plats.

HRF kongress 2025

Arets HRF kongress hélls 23 — 25 maj i Uppsala. Som ombud for HYViS deltog Mikael
Hedlund.

Distriktet

Pa distriktets arsmote 23 april deltog Christer Hedberg som ombud. Pa distriktets Kick-off
I6rdagen den 2 september deltog Solveig Modén, Mikael Hedlund och Julia Tjernberg.
Horselveckan i oktober hade ingen i styrelsen haft mojlighet att delta i pa grund av tidsbrist.
Men delar av styrelsen stallde upp som vardar pa Horselmassan som Distriktet hade
anordnat I6rdagen den 25 oktober i Solna Folkets Hus. Distriktet har haft hostmoéte den 3
december och dar deltog Christer Hedberg som ombud fér HYViS. Eva Svanstrom har varit
distriktets foéreningssamordnare for Solveig Modén, Christer Hedberg och Géran Blomberg.



Information

HYViS har under aret informerat sina medlemmar via e-post, Facebook eller hemsidan.
Under aret har dven utskick om olika aktiviteter samt darsmotet och foreningsmotet sants till
medlemmarna som har anmalt sin e-postadress. Styrelsen for HYViS beslot i slutet av ar 2023
att dverga till att endast informera via e-post/hemsida/Facebook for att halla nere porto-
och kopieringskostnaderna. Administratorer for Facebook har varit Niklas Wikman och
Mikael Hedlund/Christer Hedberg. Maria Ojmertz och Caroline Enell fran distriktets kansli
har varit “dolda” administratorer. Administrator for HYViS Linkedin var Julia Tjernberg men
dock har detta varit vilande under aret. Administrator for HYViS hemsida var Niklas Wikman.
Foreningen HRF Stockholm hade 6ppet hus den 25 februari och dar deltog Mikael Hedlund
med sin medverkan for att beratta om HYViS férening och dess verksamhet.

Arsmétet

Vid arsmotet den 27 mars, pa distriktets kansli, Skytteholmsvégen 2, Solna, behandlades
sedvanliga arsmotesfragor. Totalt 7 inklusive 4 fran gamla styrelsen var pa arsmotet, samt
inbjuden motesordforande och sekreterare. Tva skrivtolkar var ocksa pa plats. Inga motioner
hade kommit. Efter motet bjods det pa smorgastarta och trevlig samvaro.

Genomford verksamhet (inom parentes, antal deltagare)
Januari — december

Pubafton: 9 januari (9); 13 februari (9); 13 mars (10); 10 april (8); 8 maj (7); 12 juni (okant);
14 augusti (8); 11 september (5); 9 oktober (4); 13 november (4); 11 december (okant)

Tema-dag Nostalgi: 25 januari (6)
Arsmote: 27 mars (7 + 2 géster)
Sparvagsmuseum: 26 april (2)
Dagskryssning Ekerdlinjen: 17 maj (10)
Cafétraff: Konditori Klubbensborg 1 juni (1)
Cafétraff: Konditori Lyran 14 juni (1)
Foreningsmote: 5 november (10)
Bussutflykt Sparreholm: 22 november (11)

Julbord Brostugan: 6 december (20)

Slutord

Styrelsen vill avslutningsvis tacka alla medlemmar som pa olika satt varit med och gjort arets
verksamhet mojlig. Styrelsen vill ocksa tacka distriktet for praktiskt och ekonomiskt stod
under aret.



Solna den 4 mars 2026

Christer Hedberg, ordférande Julia Tjernberg, vice ordférande

Solveig Modén, kassor Mikael Hedlund, ledamot

1

Goran Blomberg, ledamot Niklas Wikman, sekreterare
(har avgatt i fortid p g a personliga skal)
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