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Styrelsen för HRF, Hörselskadades distrikt i Uppsala län får härmed avge följande  

Verksamhetsberättelse för tiden 1 januari – 31 december 2019 

 

Följande föreningar och intressegrupp ingår i Hörselskadades distrikt i Uppsala län: 

Lokalföreningar: Enköping, Uppsala, Östhammar, Tierp och Skutskär. 

Länsföreningar: Vuxendövas förening och Familjeföreningen. 

 

Totalt antal medlemmar i anslutna föreningar ovan 

Vid årets början 819 och vid årets slut 843 medlemmar. 

 

Styrelsen 

Sammansättning: Ordförande  Rose-Marie Westerholm, HRF Skutskär 

  Kassör:  Kjell Everlid, HRF Uppsala 

  Sekreterare  Annette Thorell, HRF Tierp 

  Studieorganisatör Lena Thorén, HRF Uppsala 

  Vice ordförande Lena Thorén, HRF Uppsala 

  Vice sekreterare Anita Wallin Vuxendövas förening 

  Ledamot  Anders Grundström, HRF Uppsala 

     ”  Elsie Johansson, HRF Enköping   

       ”  Dick Persson, HRF Skutskär 

       ”  Arne Westerberg, HRF Östhammar 

       ”  Daniel Bäckström, Familjeföreningen 

         

 

Revisorer 

Birgitta Burman Johansson, Östhammar(sammankallande), Gunilla Rickardsson, Uppsala. 

Ersättare: Per Widén, Uppsala 

 

Valberedning 

Nathalie Colombo, Uppsala (sammankallande), Claes Mattsson, Uppsala. 

 

Föreningarnas utsedda ombud för mandatperioden 2019- 2020 

Enköping:  Lars Alatalo, Gun-Britt Karlström 

Skutskär:  Ulla Britt Lundin, Ingegerd Söderström 

Tierp:                         Kerstin Eriksson, Kerstin Lindqvist 

Östhammar:  Raino Mattsson, Bror Westerberg 

Uppsala:  Lena Enlund, Vivianne Wollmo 

Vuxendövas förening: Birgitta Samuelsson, Bernt Östman 

                         Ersättare:   Margrethe Mets-Axelsson 

Familjeföreningen: Edison Shadabi, Denny Bergholm 
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Hörselskadades distrikt har, utifrån HRF:s handlingsprogram, intressepolitiska program och 

andra angelägna frågor, samordnat och lett verksamheten i distriktet inom följande områden: 

 

Stark, synlig och hörselsmart 

• Enkelt hörseltest runtom i länet under hörselveckan + radio- och TV-inslag från 

Uppsala 

• ”hörselhjälp” i Uppsala och Skutskär 

• Kurs för yrkesverksamma på Wik 9 - 10 augusti i samverkan med Gävleborg, Dalarna 

och Stockholm 

• VUX-kurs för gravt hörselskadade 28 – 29 september 

 

Hörselvård och folkhälsa 

• Hörselråd 1 april och 4 november. 

• Tolkråd 8 februari + att VUX hade ett möte med chefen för tolkcentralen 21 oktober. 

• Slingkontroller och information på äldreboenden och olika dagträffar 

 

Delaktighet och trygghet/tillgänglighet 

• Slingkontroller i olika samlingslokaler i länet 

 

Uppväxt och utbildning  

      *Ljudmiljön i skolan 

      *”Höstlovskul” i samverkan med FSDB, som tyvärr blev inställd p g a för få anmälda. 

 

En stark organisation i utveckling 

• Uppdatering av distriktets informationsfolder 

• Deltagande i Audiologisk dag 19 november Lena Thorén 

• Kurs i argumentation Anita Wallin och Gun-Britt Olsson 

• Betaltjänster Kjell Everlid o Anita Wallin 

• Anhörigstöd i samverkan Anita Wallin 

 

Kunskap och utveckling 

• Utbildningsdag för förtroendevalda i länet 21 september. Ämne: ”Ett hörselsmart 

HRF”. Medverkan av Elisabet Rehnman och Maud Holmberg från förbundet. 

• ”Öppet hus ” på FUL 4 september 

• Träff med riksdagspolitiker 9 september 

• Genomgång och utbildning i kongresshandlingarna 30 oktober av Eivor Johansson, 

Carina Albertsson och Lena Thorén. 

 

Påverkan 

• TSS-möte med rektor på Wik 18 september. 

• Träff inför Hörselråd 9 oktober 

  

Tillgänglighet 

• Möte med slingkollsansvariga i länet 23 maj 

• Öka kunskapen genom att utse en ansvarig administratör för hela länet som samverkar 

med vår tekniskt ansvarige. 
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Information/Marknadsföring    

*Fortsatt utskick av Luren till olika institutioner och förtroendevalda i distriktets föreningar 

och spridning av olika HRF-foldrar 

 

Verksamhetsbidrag Distriktet stödjer varje år verksamheten i länsföreningarna Vuxendövas 

förening och Familjeföreningen med en stor del av det bidrag som vi får från Region Uppsala. 

Varje år får en av länsföreningarna ett riktat bidrag, detta år HRF Tierp. Alla länsföreningar 

har dessutom möjlighet att söka aktivitetsbidrag enligt vissa kriterier. 

  .  

Möten       

Årsmötet hölls den 11 april på Scandic Nord, Uppsala. Totalt 24 personer var närvarande. 

Malin Sjöberg Högrell valdes till mötesordförande. Efter mötet inbjöds till ”lite mat” i 

matsalen 
       

Medlemsmöte hölls den 21 september på Scandic Nord, Uppsala. Vice ordförande Lena 

Thorén ledde förhandlingarna. Samråd om verksamhetsplan 2020, antal ledamöter i styrelsen 

och antal revisorer och ersättare. 

 Styrelsemöten. Styrelsen har haft 7 protokollförda möten under 2019. 

 

Samverkan 
*Rådslag med förbundet 22 - 23 november Annette Thorell. 

* Förbundsmöte i maj Rose-Marie Westerholm. 

*ABF årsmöte Annette Thorell. 

*Folkrörelsearkivets årsmöte Annette Thorell. 

* HSO län Lena Thorén och Rose-Marie Westerholm.  

*Rådet för delaktighet Lena Thorén. 

*Tolkrådet Anita Wallin.  

* Hörselrådet Nathalie Colombo, Annette Thorell, Lena Thorén och Anita Wallin 

* CI-grupp 12 oktober Anita Wallin 

 

Ekonomi 
Distriktets ekonomiska ställning med resultat- och balansräkning återfinns på separat bilaga. 

Resultat: intäkter 182 754,19 kr, kostnader 183 974,82 kr , underskott 1 220,63 kr. 

 

Slutord              
Styrelsen riktar ett varmt tack till Region Uppsala för bidrag vi erhållit till verksamheten 

under året. 

Tack till närstående förbund, föreningar, råd och organisationer, som vi samarbetar med. 

Uppsala län 2020-02-27 

 

 

Rose-Marie Westerholm  Kjell Everlid             Daniel Bäckström 

 

 

Elsie Johansson  Dick Persson             Annette Thorell 

 

 

Lena Thorén   Anita Wallin             Arne Westerberg 


