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Styrelsen för HRF, Hörselskadades distrikt i Uppsala län får härmed avge följande  

Verksamhetsberättelse för tiden 1 januari – 31 december 2018 

 

Följande föreningar och intressegrupp ingår i Hörselskadades distrikt i Uppsala län: 

Lokalföreningar: Enköping, Uppsala, Östhammar, Tierp och Skutskär. 

Länsföreningar: Vuxendövas förening och Familjeföreningen, Intressegruppen Hörselplantorna  

 t o m 12/4. 

 

Totalt antal medlemmar i anslutna föreningar ovan 

Vid årets början 824 och vid årets slut 819 medlemmar. 

 

Styrelsen 

Sammansättning: Ordförande  Rose-Marie Westerholm, Skutskär 

  Kassör:  Kjell Everlid, Uppsala 

  Sekreterare  Annette Thorell, Tierp 

  Studieorganisatör Lena Thorén, Uppsala 

  Vice ordförande Lena Thorén, Uppsala 

  Vice sekreterare Anita Wallin Vuxendövas förening 

Ledamot Lotta Tunhult, Enköping  

t o m årsmötet 12/4 

    Elsie Johansson Enköping ord. fr o m 12/4  

       ”  Dick Persson, Skutskär 

       ”  Arne Westerberg, Östhammar 

       ”  Daniel Bäckström, Familjeföreningen 

       ”  Eva Alsén Eklöf, Hörselpl.  t o m 12 /4  

 

Revisorer 

Birgitta Burman Johansson, Östhammar(sammankallande), Gunilla Rickardsson, Uppsala. 

Ersättare: Per Widén, Uppsala 

 

Valberedning 

Nathalie Colombo , Uppsala ( sammankallande), Claes Mattsson, Uppsala. 

 

Föreningarnas utsedda ombud för mandatperioden 2018- 2019 

Enköping:  Lars Alatalo, Charlotte Ludvigsson 

Skutskär:  Ulla Britt Lundin, Ingegerd Söderström 

Tierp:  Kerstin Brodin, Kerstin Eriksson 

Östhammar:  Raino Mattsson 

Uppsala:  Anita Gustafsson, Vivianne Wollmo 

Vuxendövas förening: Margrethe Metz-Axelsson, Bernt Östman 

Familjeföreningen: Edison Shadabi, Denny Bergholm 
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 Hörselskadades distrikt har, utifrån HRF:s handlingsprogram, intressepolitiska program och 

andra angelägna frågor, samordnat och lett verksamheten i distriktet inom följande områden: 

 

Stark, synlig och hörselsmart 

• Deltagande i äldremässan i Uppsala 21 – 22/3 med information och ”enkelt 

hörseltest”, som fick avbrytas på grund av ljudnivån runt omkring. 

• Enkelt hörseltest runtom i länet under hörselveckan + radio- och TV-inslag från 

Uppsala 

• Riksdagspolitikerträff (HSO) 20 augusti 

• Politikerträffar i länet inför valet 

• ”hörselhjälp” i Uppsala och Skutskär 

• Kurs för yrkesverksamma i Västanvik 11-12 augusti i samverkan med Gävleborg, 

Dalarna och Stockholm 

 

Hörselvård och folkhälsa 

• Möte med Hälso-och Sjukvårdsstyrelsens ordf. Malena Ranch angående HRF-

distriktets skrivelse: Hörselvård i förändring – Hur agerar Region Uppsala? 

• Möte med privata audionommottagningarna: Audika 26 september och Audio Nova 

28 november. 

• Hörselråd 16 april och 5 november. 

• Tolkråd 16 oktober 

• Slingkontroller och information på äldreboenden och olika dagträffar 

 

Delaktighet och trygghet/tillgänglighet 

• Möte med politiker i Knivsta ang. behovet av syn- och hörselinstruktör. 

• Slingkontroller i olika samlingslokaler i länet 

• GDPR – varje förening har antagit en integritetspolicy 

 

Uppväxt och utbildning  

      *Ljudmiljön i skolan – stor valfråga 

 

En stark organisation i utveckling 

• Uppdatering av distriktets informationsfolder 

• ”Slingkollen” – utbildning i Stockholm 10 februari.  4 av 5 lokalföreningar deltog. 

• Ytterligare utbildning av slingkollansvariga i länet 16 sept. 

• Utbildningsdag för förtroendevalda i länet 22 september. Ämne: Digital mötesteknik. 

Medverkan av Tolkcentralens enhetschef och personer från Studieförbundet 

Vuxenskolan. Tekniken fungerar inte bra för hörselskadade i grupp. Kan provas av 

AU. 

• Särskild satsning på HRF Skutskär 

• Deltagande i Audiologisk dag 22 november, då kurator Gun-Britt Olsson från Uppsala 

fick utmärkelsen ”Silverörat” 

• Deltagande i Hörselvårdsseminarium 

 

Verksamhetsbidrag Distriktet stödjer varje år verksamheten i länsföreningarna Vuxendövas 

förening och Familjeföreningen med en stor del av det bidrag som vi får från Region Uppsala. 
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 Intresseföreningen Hörselplantorna har tidigare fått bidrag från distriktet, men i och med att 

de sade upp sitt samarbete med distriktet vid årsmötet, utgick heller inget bidrag till 

intressegruppen efter årsmötet 12/4.  

 

Möten       

Årsmötet hölls den 12 april på Scandic Nord, Uppsala. Totalt 25 personer var närvarande. 

Malena Ranch valdes till   mötesordförande. Efter mötet inbjöds till kaffe och smörgås i 

matsalen. 
       

Medlemsmöte hölls den 22 september på Scandic Nord, Uppsala. Ordförande Rose-Marie 

Westerholm ledde förhandlingarna. Samråd om verksamhetsplan 2019, antal ledamöter i 

styrelsen och antal revisorer och ersättare. 

AU-möte 5 maj. Där diskuterades intressegruppen Hörselplantornas uppsägning av samarbetet 

med distriktsstyrelsen. 

 Styrelsemöten. Styrelsen har haft 7 protokollförda möten under 2018. 

 

Samverkan 
*Rådslag med förbundet 22-23 november.  Annette Thorell och Rose-Marie Westerholm. 

* Förbundsmöte i maj och november: Rose-Marie Westerholm. 

*ABF årsmöte och halvårsmöte Nathalie Colombo. 

* HSO län Lena Thorén och Rose-MarieWesterholm, som  dessutom är ordförande i HSO län. 

*Rådet för delaktighet Rose-Marie Westerholm. 

*Tolkrådet Anita Wallin  

* Hörselrådet Nathalie Colombo, Annette Thorell, Lena Thorén och Anita Wallin. 

* CI-träff på förbundet, Anita Wallin, Eva Alsén Eklöf 

* Menière- gruppsamtal  på förbundet ,2 deltagare från Uppsala 

 

Ekonomi 
Distriktets ekonomiska ställning med resultat- och balansräkning återfinns på separat bilaga. 

Resultat: intäkter 133 468 kr, kostnader 131 923 kr , överskott 1 545 kr. 

 

Slutord              
Styrelsen riktar ett varmt tack till Region Uppsala för bidrag vi erhållit till verksamheten 

under året. 

Tack till närstående förbund, föreningar, råd och organisationer, som vi samarbetar med. 

 

Uppsala län 2019-01-16 

 

 

Rose-Marie Westerholm  Kjell Everlid             Daniel Bäckström 

 

 

Elsie Johansson  Dick Persson             Annette Thorell 

 

 

Lena Thorén   Anita Wallin             Arne Westerberg 

 

Eva Alsén Eklöf t o m 12/4    och Lotta Thunhult t o m 12/4 

 

 


