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Inledning

Aret 2024 har praglats av en oro i var omvirld, som inleddes redan 2023. Vi ar glada over att var
forening i dessa tider fortsatt kunna vara en trygg motesplats for alla.

Under aret har féreningen, trots utmaningar, kunnat uppratthalla stora delar av sin verksamhet.
Vi har fortsatt vara online i olika sammanhang, dven om det fysiska motet fortfarande ar det som
betyder mest for vira medlemmar.

Under 2024 har bemanningen pa kansliet varit reducerad p.g.a. sjukskrivning i personalen. Vi
har fatt extra stod fran distriktet, i form av Maria ijertz, som under hosten arbetat 25 procent
hos féreningen. Maria har varit ett praktiskt stod for frimst personal men ocksa till styrelsen.
Styrelsen och personalen vill rikta ett varmt TACK till distriktet och Maria for hjalpen som vi fatt.

Styrelsen vill dven rikta ett sarskilt varmt TACK till personalen som varit flexibel, oumbarlig och
en karnpunkt i foreningen, och som dessutom lyckats vara lika lyh6rda och kreativa som alltid.

Som ordforande vill jag ocksa framféra mitt varma tack till styrelsen, som pa olika sitt tagit ett
mer operativt/praktiskt ansvar for olika delar i verksamheten.

Slutligen vill vi ocksa tacka medlemmar, volontérer och andra som pa olika satt fatt var
verksamhet att fungera, dven ndr det varit ont om personal.

Stockholm i februari 2025

Niklas Wikman och
Styrelsen for HRF Stockholm
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Tillsammans vaxer vi

Foreningen har under 2024 fortsatt att verka for att sprida kunskap om och 6ka intresset for att
bli medlem och delta i foreningens arbete. Under &ret har vi haft veckovisa Oppet hus. Vanligtvis
inomhus, men under sen var och sommar flyttar vi ibland utomhus till Anna Lindhs park, alldeles
nira var lokal pd Malmgérdsvigen 63A. Oppet hus-triffarna har erbjudit en naturlig
samlingspunkt for att diskutera horselvdrd och horselhélsa och skapa en gemenskap.!

Under Vad sa-loppet, arlig kampanj pa forbundets initiativ under maj manad, ordnade
foreningen en dag i Tantolunden. Under dagen fick vi till samtal kring viktiga fragor om
tillganglighet och rattigheter for personer med horselskada. Under dagen fick vi sdllskap av flera
samarbetspartners som Vux Huddinge, Teater Hipp-Happ, HRF:s tidning Auris, och HiSUS/UHiS.

|

Bilder: Pdskfirande under dppet hus och Vad sa-loppet i Tantolunden

Den 18 oktober, under den arliga horselveckan, ordnade féreningen tillsammans med
foreningens projekt Stockholmare United - att héras och hora till en férelasnings- och
inspirationsdag pa Kungsholmens internationella bibliotek. Dagen fylldes av foreldsningar

och inspirationstal med foreldsare som Nina Pauli, 6ronkirurg, som berattade om
forskningsprojektet Hérsel och kronisk otit hos nyanldnda invandrare samt representanter fran
projektet Lyssna in - en inkluderande arbetsmarknad. Dagen var uppskattad och valbesokt.

Under aret har foreningen fortsatt det samarbete med SeniorNet So6dermalm som paborjades
under &r 2023. SeniorNet har besokt foreningen en gang i m&naden pa Oppet hus fér att stotta
vara medlemmar inom digital teknik i form av hands-on-hjalp med fraimst mobiler och
surfplattor. Samtidigt har stodpersonerna fran SeniorNet S6dermalm fatt lara sig om
tillganglighet, skrivtolkning och horselstrategier, till nytta fér verksamheten i deras egen lokal
Kanelbullen.

Under hosten 2024 fortsatte foreningens viktiga samverkan med Sofia forsamling. Tva diakoner
holl under hosten i samtalsgruppen Berdtta ditt liv i foreningens lokal. Traffarna holls varannan
torsdag under perioden september — november. Under traffarna anvandes horslinga och
skrivtolk.

1 Antalet medlemmar 2023-12-31: 1 325; antal medlemmar 2024-12-31: 1 324
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TSS-kurs startades upp under ar 2023 med gott resultat och har darfor fortsatt under ar 2024.
Kursen gar parallellt med foreningens TSS-klubb pa torsdagar. Da fylls lokalen med ivriga
kursdeltagare och de som sen tidigare har lart sig TSS och alla traffas i en gemenskap kring
vardet att kunna anvidnda tecken som stdd for talet. Larare for TSS-kursen dr Anne-Marie
Persson.

Foreningen har ocksa erbjudit mjuk, enkel och horselsmart yoga med fokus pa sjalvmedkanslan.
Larare har varit Kasia Lindahl fran ZebraZone.

Kasia Lindahl fran ZebraZone

Foreningens klubbar

Hor och hdpna ar fran ar 2024 en klubb inom féreningen. Hér och Hapna tréffas 6-7 ganger
per ar och erbjuder foreldsningar, middagar eller utflykter.

Bridgeklubben har triffats varje helgfri tisdag kl. 10-12 i féreningens lokal.

Konstklubben ordnar guidade visningar nagra ganger per ar. Verksamheten ar bred och
rymmer nagot for alla, maleri, skulptur och konsthantverk.

Mahjong-klubben startade arets verksamhet den 17 januari och spelade mahjong varannan
onsdag till den 10 april. Darefter traffades klubben varje onsdag resten av ar 2024.
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Den 29 maj ordnades varlunch i foreningens lokal. Den 26 juni gjordes en utflykt till restaurang
Lasse i parken. Aret avslutades med den traditionella jullunchen den 11 december.

TSS-klubben har haft &terkommande tréffar pa torsdagar, totalt 26 traffar under aret.
Klubben har fortsatt att verka for att uppmuntra fler att ta sig an alternativa kommunikations-
satt, nar talad kommunikation blir for svar.

Teater HippHapp skapar sketcher och sanger utifran ett sjalvupplevt material. Just nu bestar
HippHapp av Ulla Jensen, Rigmor Blomqvist, Maud Holmberg och Claes Mattsson. Gruppen har
traffats och repeterat vid 26 tillfallen och har under aret spelat totalt 7 forestéllningar, bl.a. vid
arsmoten, julavslutningar, jubileumstraffar, m.m. Gruppen har ocksa skrivit en del nytt material.

Viktiga samarbeten

Under aret har foreningen fordjupat samarbete med en mangd olika aktorer.

Foreningen ar medlem i ABF Stockholm, HHF - Handikapphistoriska foreningen samt FQ,
Forum - kvinnor och funktionshinder.

Under aret har féoreningen samverkat med bade SDF (Stockholms Dévas Férening), FSDB
(Forbundet Sveriges Dovblinda) Stockholm Gotland samt Horselskadades distrikt i
Stockholms lan.

Foreningen har under 2024 dven fortsatt sitt samarbete med Stockholms stads syn- och
horselinstruktorer. Dessa ger ett ovarderligt stdd till individer pa dldreboenden och i hemmiljo.
Bland annat informerade foreningen om sin verksamhet under Orats dag den 26 september, en
dag arrangerad av syn- och hérselinstruktérerna i Higersten-Alvsjo stadsdelsférvaltning.
Foreningen bjod in syn- och hérselinstruktéren fér Sodermalm pa Oppet hus samt att delta i en
intervju i Sprakroret.

Under dret samarbetade foreningen ocksa med Hoérselskadades distrikt i Stockholms ldn
under Seniordagen i Kungstridgarden samt Seniorfestivalen i Alvsjo. Personal och volontirer
hjalptes at med att genomfora horseltester och informera om horsel for massbesokare.

Georgien-projektet

Under ar 2024 genomfordes tva resor inom projektet. Under tva veckor pa varen besokte en
grupp svenska audionomer och specialister inom horselvard Gori, Georgien. Flera skolor
besoktes. Under resan testades 6ver 2 000 barn och 200 vuxna. Resan finanseriades med hjalp
av Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen, HRF Horselskadades Riksféorbund, m.fl.

Under tva veckor hosten 2024 reste en motsvarande grupp till Zugdidi i Georgien (totalt testades
cirka 1 500 barn och 150 vuxna). En del av dessa barn och vuxna behévde hérapparat, som
kunde provas ut pa plats. Projektet traffade ocksa barn som fatt horapparater vid tidigare besok
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i Georgien och hjilpte de som behoévde justering eller hade stott pa andra problem.
Resorna till Zugdidi finansierades med bidrag fran Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen.

Projektet har redan fatt en preliminar forfragan om att beséka Khachori varen 2025 och dar
utfora tester pa ca 2500 skolbarn. En ansokan for tva resor under 2025 har lamnats in till
Horselskadades riksforbund och Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen.

e
-
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Zugdidi i Georgien

Stockholmare United — att horas och hora till

Varen 2023 startade féreningens tredriga Allmdnna Arvfondsprojekt Stockholmare United - att
hoéras och hora till. Projektledaren har under aret haft regelbundna traffar med stéd-gruppen i
projektet for att diskutera vad som funkar och vad som kan bli battre inom hoérsel och
integration, i relation till malgruppen utrikesfoédda med horselnedsattning.

Parallellt med detta har projektledaren haft kontinuerlig kontakt med malgrupp 2 och 3

i projektet, det vill sdga myndigheter, kommunen och civilsamhallet.

Kontakten har skett dels via den referensgrupp som bildades under ar 1 i projektet, dels via
diverse natverk och deltagande i seminarier och foreldsningar. Under aktiviteter pa féreningen,
sa som Vad-sa-loppet och Horselveckan, har projektledaren varit aktiv i att delta i planeringen
for att se till sa att projektets malgrupper involveras, detta med syfte att sprida erfarenheter och
kampanjar for mangfald inom foreningslivet. Med samma syfte i dtanke har projektledaren
skrivit &nnu en artikel om projektet i Sprakroret samt 1atit sig intervjuas av exempelvis
Volontarbyrdn. Projektledaren har ocksa fortsatt sin involvering i projektet "Lyssna in - en
inkluderande arbetsmarknad”, som drivs av Vux Huddinge och TalangAkademin och gar ut pa
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att forbattra inkluderingen pa arbetsmarknaden for personer som har en horselrelaterad
funktionsnedsattning och samtidigt studerar pa SFI-skola.

Josefin Sdfstrém féreldser i projektet Stockholmare United - att héras och hora till

Horselvard att lita pa

Foreningen har fortsatt sitt arbete med att informera och vara radgivande gentemot foreningens
medlemmar som hor av sig med funderingar kring utprovning av hérapparat och
horselrehabilitering. Radgivning och information for féorandringar ges i ndra samverkan med
Horselskadades distrikt i Stockholms lan.

Intern demokrati

Arsméte holls den 30 mars. Foreningens styrelse bestar efter &rsmotet och konstituerande
styrelsemote av Niklas Wikman, ordférande, Jan Lamby, vice ordforande, ]an-Ake Danielsson,
kassor samt ledamoéterna Christer Bjuralf Nygren, Dorota Kuczynska, Jonathan Lefvedahl och
Anne-Marie Persson. Styrelsen hade totalt 13 méten under aret. Utdver detta en kick-off under
varen samt en styrelsekonferens under hosten, dar verksamhetsplan och budget for 2025 togs
fram.

Valberedningen fortsatte dven detta ar att gora ett vardefullt arbete med att hitta lampliga
kandidater till kommande val av styrelse. Efter arsmotet bestar valberedningen av Jacek Birula
(sammankallande), Birgitta Birula och Mikael Hedlund. En plats blev under aret vakant, da
Birgitta Birula bett att fa lamna sitt uppdrag i fortid.
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Foreningsméte holls den 31 oktober, dar styrelsen presenterade verksamhetsplan och budget for
verksamhetsaret 2025. I samband med foreningsmotet holls ett extra drsméte i syfte att vilja
ombud till Hérselskadades riksférbunds kongress i maj 2025. Féreningen valde Niklas Wikman,
Jonathan Lefvedahl, Kennert Landelius, Dorota Kuczynska och Nina Walloschke till foreningens
ombud.

Revision samt arsredovisning genomfordes av foreningen anlitad auktoriserad revisor Hanna
Rexhammar tillsammans med revisor Tuulia Kihkdénen fran Renard revisionsbyra AB samt
fortroendevald revisor Mats Hasselgren.

Sprakroret

Medlemstidningen har getts ut med fyra nummer under aret. Daremellan har kommunikation
via medlemsbrev via e-post, nyhetsbrev, sociala medier och hemsida varit viktiga
informationskanaler.

Malet att halla medlemmarna informerade om féreningens aktiviteter och aktuella horselfragor
far ddrmed anses ha uppnatts. Medlemmar vittnar fortfarande om att tidningen betyder mycket.

Tidningen skickas ut till foreningens medlemmar, priméra horselmottagningar, horselvard,
myndigheter, lokalpolitiker och vardcentraler. Den nar pa det séttet ut till potentiella
medlemmar och bidrar saledes till medlemsvarvning, samt som informationskanal till
beslutsfattare och tjadnsteman i staden.

SPRAKRURET =

Labalfireningens drimite

3 ‘,\k\@\'ﬁ\m.

ar

Medlemstidningen Sprdkréret gavs ut fyra gdnger under 2024

Information och opinion

Foreningen har medlemstidningen Sprakroret, sociala medier, hemsidan www.hrfstockholm.se

och representanter i flera av stadens funktionshinderrad for att sprida information och opinion
om vara fragor.
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Foreningskansli

Foreningens kansli har under aret bestatt av:
Sandy Wadnor, verksamhetsledare (delvis sjukskriven under ar 2024)
Elna Lassbo, kommunikator och féreningskoordinator

Andreas Lindblom, social vard
Josefin Safstrom, projektledare for Stockholmare United - att héras och hdra till

Kansliet fick under hosten 2024 stéd fran Horselskadades distrikt i Stockholms 1an med
arbetsledning av personal och prioritering av verksamhet.

Finansiering

Foreningen finansieras av egna medel, bidrag fran bland annat Stockholms stad, Kungsettans
Bingoallians, Tysta skolan och verksamhetsbidrag fran Horselskadades distrikt i Stockholms lan.
Aven privata donationer har limnats till fSreningen.

Till sist - ett varmt TACK till vara fantastiska bidragsgivare och framfor allt vara fantastiska
medlemmar som gett bidrag och gavor i form av pengar, hjalpmedel och volontira insatser.

2025-02-25
Styrelsen for Horselskadades férening i Stockholm

Niklas Wikman, ordférande
Jan Lamby, vice ordférande
]an-/ike Danielsson, kassor
Christer Bjurdlf Nygren
Dorota Kuczynska
Jonathan Lefvedahl

Anne-Marie Persson
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signatures/Dorota Kuczynska/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T10:58:24","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Dorota Kuczynska","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"78.82.120.124","Signature":"","MobilePhone":""}






signatures/Jan Fredrik Lamby/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T20:41:42.4900971Z","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Jan Fredrik Lamby","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"81.231.0.243","Signature":"","MobilePhone":""}






signatures/Jan-Åke Lennart Danielsson/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T15:47:02","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Jan-Åke Lennart Danielsson","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"80.216.189.33","Signature":"","MobilePhone":""}






signatures/Jonathan Lefvedahl/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T10:54:00","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Jonathan Lefvedahl","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"84.216.120.201","Signature":"","MobilePhone":""}






signatures/Niklas Wikman/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T10:51:29","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Niklas Wikman","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"85.226.165.54","Signature":"","MobilePhone":""}






signatures/Anne-Marie Persson/signature.json

{"SigningTime":"2025-03-07T18:01:35","SignatureProvider":"Sbid","NameAndGroupName":"Anne-Marie Persson","EmailAddress":"[e-post dold av privacy-inställningar]","NationalId":"[nationellt ID-nummer dolt av privacy-inställningar]","EIdSerialNumber":"","IpAddress":"2.71.122.166","Signature":"","MobilePhone":""}
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Inledning

Aret 2024 har praglats av en oro i var omvirld, som inleddes redan 2023. Vi ar glada over att var
forening i dessa tider fortsatt kunna vara en trygg motesplats for alla.

Under aret har féreningen, trots utmaningar, kunnat uppratthalla stora delar av sin verksamhet.
Vi har fortsatt vara online i olika sammanhang, dven om det fysiska motet fortfarande ar det som
betyder mest for vira medlemmar.

Under 2024 har bemanningen pa kansliet varit reducerad p.g.a. sjukskrivning i personalen. Vi
har fatt extra stod fran distriktet, i form av Maria ijertz, som under hosten arbetat 25 procent

hos féreningen. Maria har varit ett praktiskt stod for frimst personal men ocksa till styrelsen.
Styrelsen och personalen vill rikta ett varmt TACK till distriktet och Maria for hjalpen som vi fatt.

Styrelsen vill dven rikta ett sarskilt varmt TACK till personalen som varit flexibel, oumbarlig och
en karnpunkt i foreningen, och som dessutom lyckats vara lika lyh6rda och kreativa som alltid.

Som ordforande vill jag ocksa framféra mitt varma tack till styrelsen, som pa olika sitt tagit ett
mer operativt/praktiskt ansvar for olika delar i verksamheten.

Slutligen vill vi ocksa tacka medlemmar, volontérer och andra som pa olika satt fatt var
verksamhet att fungera, dven ndr det varit ont om personal.

Stockholm i februari 2025

Niklas Wikman och
Styrelsen for HRF Stockholm
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Tillsammans vaxer vi

Foreningen har under 2024 fortsatt att verka for att sprida kunskap om och 6ka intresset for att
bli medlem och delta i foreningens arbete. Under &ret har vi haft veckovisa Oppet hus. Vanligtvis
inomhus, men under sen var och sommar flyttar vi ibland utomhus till Anna Lindhs park, alldeles
nira var lokal pd Malmgérdsvigen 63A. Oppet hus-triffarna har erbjudit en naturlig
samlingspunkt for att diskutera horselvdrd och horselhélsa och skapa en gemenskap.!

Under Vad sa-loppet, arlig kampanj pa forbundets initiativ under maj manad, ordnade
foreningen en dag i Tantolunden. Under dagen fick vi till samtal kring viktiga fragor om
tillganglighet och rattigheter for personer med horselskada. Under dagen fick vi sdllskap av flera
samarbetspartners som Vux Huddinge, Teater Hipp-Happ, HRF:s tidning Auris, och HiSUS/UHiS.

Bilder: Pdskfirande under dppet hus och Vad sa-loppet i Tantolunden

Den 18 oktober, under den arliga horselveckan, ordnade féreningen tillsammans med
foreningens projekt Stockholmare United - att héras och hora till en férelasnings- och
inspirationsdag pa Kungsholmens internationella bibliotek. Dagen fylldes av foreldsningar

och inspirationstal med foreldsare som Nina Pauli, 6ronkirurg, som berattade om
forskningsprojektet Hérsel och kronisk otit hos nyanldnda invandrare samt representanter fran
projektet Lyssna in - en inkluderande arbetsmarknad. Dagen var uppskattad och valbesokt.

Under aret har foreningen fortsatt det samarbete med SeniorNet So6dermalm som paborjades
under &r 2023. SeniorNet har besokt foreningen en gang i m&naden pa Oppet hus fér att stotta
vara medlemmar inom digital teknik i form av hands-on-hjalp med fraimst mobiler och
surfplattor. Samtidigt har stodpersonerna fran SeniorNet S6dermalm fatt lara sig om
tillganglighet, skrivtolkning och horselstrategier, till nytta fér verksamheten i deras egen lokal
Kanelbullen.

Under hosten 2024 fortsatte foreningens viktiga samverkan med Sofia forsamling. Tva diakoner
holl under hosten i samtalsgruppen Berdtta ditt liv i foreningens lokal. Traffarna holls varannan
torsdag under perioden september — november. Under traffarna anvandes horslinga och
skrivtolk.

1 Antalet medlemmar 2023-12-31: 1 325; antal medlemmar 2024-12-31: 1 324
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TSS-kurs startades upp under ar 2023 med gott resultat och har darfor fortsatt under ar 2024.
Kursen gar parallellt med foreningens TSS-klubb pa torsdagar. Da fylls lokalen med ivriga
kursdeltagare och de som sen tidigare har lart sig TSS och alla traffas i en gemenskap kring
vardet att kunna anvidnda tecken som stdd for talet. Larare for TSS-kursen dr Anne-Marie
Persson.

Foreningen har ocksa erbjudit mjuk, enkel och horselsmart yoga med fokus pa sjalvmedkanslan.
Larare har varit Kasia Lindahl fran ZebraZone.

Kasia Lindahl fran ZebraZone

Foreningens klubbar

Hor och hdpna ar fran ar 2024 en klubb inom féreningen. Hér och Hapna tréffas 6-7 ganger
per ar och erbjuder foreldsningar, middagar eller utflykter.

Bridgeklubben har triffats varje helgfri tisdag kl. 10-12 i féreningens lokal.

Konstklubben ordnar guidade visningar nagra ganger per ar. Verksamheten ar bred och
rymmer nagot for alla, maleri, skulptur och konsthantverk.

Mahjong-klubben startade arets verksamhet den 17 januari och spelade mahjong varannan
onsdag till den 10 april. Darefter traffades klubben varje onsdag resten av ar 2024.
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Den 29 maj ordnades varlunch i foreningens lokal. Den 26 juni gjordes en utflykt till restaurang
Lasse i parken. Aret avslutades med den traditionella jullunchen den 11 december.

TSS-klubben har haft &terkommande tréffar pa torsdagar, totalt 26 traffar under aret.
Klubben har fortsatt att verka for att uppmuntra fler att ta sig an alternativa kommunikations-
satt, nar talad kommunikation blir for svar.

Teater HippHapp skapar sketcher och sanger utifran ett sjalvupplevt material. Just nu bestar
HippHapp av Ulla Jensen, Rigmor Blomqvist, Maud Holmberg och Claes Mattsson. Gruppen har
traffats och repeterat vid 26 tillfallen och har under aret spelat totalt 7 forestéllningar, bl.a. vid
arsmoten, julavslutningar, jubileumstraffar, m.m. Gruppen har ocksa skrivit en del nytt material.

Viktiga samarbeten

Under aret har foreningen fordjupat samarbete med en mangd olika aktorer.

Foreningen ar medlem i ABF Stockholm, HHF - Handikapphistoriska foreningen samt FQ,
Forum - kvinnor och funktionshinder.

Under aret har féoreningen samverkat med bade SDF (Stockholms Dévas Férening), FSDB
(Forbundet Sveriges Dovblinda) Stockholm Gotland samt Horselskadades distrikt i
Stockholms lan.

Foreningen har under 2024 dven fortsatt sitt samarbete med Stockholms stads syn- och
horselinstruktorer. Dessa ger ett ovarderligt stdd till individer pa dldreboenden och i hemmiljo.
Bland annat informerade foreningen om sin verksamhet under Orats dag den 26 september, en
dag arrangerad av syn- och hérselinstruktérerna i Higersten-Alvsjo stadsdelsférvaltning.
Foreningen bjod in syn- och hérselinstruktéren fér Sodermalm pa Oppet hus samt att delta i en
intervju i Sprakroret.

Under dret samarbetade foreningen ocksa med Hoérselskadades distrikt i Stockholms ldn
under Seniordagen i Kungstridgarden samt Seniorfestivalen i Alvsjo. Personal och volontirer
hjalptes at med att genomfora horseltester och informera om horsel for massbesokare.

Georgien-projektet

Under ar 2024 genomfordes tva resor inom projektet. Under tva veckor pa varen besokte en
grupp svenska audionomer och specialister inom horselvard Gori, Georgien. Flera skolor
besoktes. Under resan testades 6ver 2 000 barn och 200 vuxna. Resan finanseriades med hjalp
av Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen, HRF Horselskadades Riksféorbund, m.fl.

Under tva veckor hosten 2024 reste en motsvarande grupp till Zugdidi i Georgien (totalt testades

cirka 1 500 barn och 150 vuxna). En del av dessa barn och vuxna behévde hérapparat, som
kunde provas ut pa plats. Projektet traffade ocksa barn som fatt horapparater vid tidigare besok
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i Georgien och hjilpte de som behoévde justering eller hade stott pa andra problem.
Resorna till Zugdidi finansierades med bidrag fran Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen.

Projektet har redan fatt en preliminar forfragan om att beséka Khachori varen 2025 och dar
utfora tester pa ca 2500 skolbarn. En ansokan for tva resor under 2025 har lamnats in till
Horselskadades riksforbund och Barn i hjartat/Tolvskillingshjalpen.

R s L] \‘..
. '7-. | “4 Ky\
— W

Zugdidi i Georgien

Stockholmare United — att horas och hora till

Varen 2023 startade féreningens tredriga Allmdnna Arvfondsprojekt Stockholmare United - att
hoéras och hora till. Projektledaren har under aret haft regelbundna traffar med stéd-gruppen i
projektet for att diskutera vad som funkar och vad som kan bli battre inom hoérsel och
integration, i relation till malgruppen utrikesfoédda med horselnedsattning.

Parallellt med detta har projektledaren haft kontinuerlig kontakt med malgrupp 2 och 3

i projektet, det vill siga myndigheter, kommunen och civilsamhallet.

Kontakten har skett dels via den referensgrupp som bildades under ar 1 i projektet, dels via
diverse natverk och deltagande i seminarier och foreldsningar. Under aktiviteter pa féreningen,
sa som Vad-sa-loppet och Horselveckan, har projektledaren varit aktiv i att delta i planeringen
for att se till sa att projektets malgrupper involveras, detta med syfte att sprida erfarenheter och
kampanjar for mangfald inom foreningslivet. Med samma syfte i dtanke har projektledaren
skrivit &nnu en artikel om projektet i Sprakroret samt 1atit sig intervjuas av exempelvis
Volontarbyrdn. Projektledaren har ocksa fortsatt sin involvering i projektet "Lyssna in - en
inkluderande arbetsmarknad”, som drivs av Vux Huddinge och TalangAkademin och gar ut pa

Sida 6 av 9







#® hrf

Horselskadades férening
i Stockholm

att forbattra inkluderingen pa arbetsmarknaden for personer som har en horselrelaterad
funktionsnedsattning och samtidigt studerar pa SFI-skola.

Josefin Sdfstrém féreldser i projektet Stockholmare United - att héras och hora till

Horselvard att lita pa

Foreningen har fortsatt sitt arbete med att informera och vara radgivande gentemot foreningens
medlemmar som hor av sig med funderingar kring utprovning av hérapparat och
horselrehabilitering. Radgivning och information for féorandringar ges i ndra samverkan med
Horselskadades distrikt i Stockholms lan.

Intern demokrati

Arsméte holls den 30 mars. Foreningens styrelse bestar efter &rsmotet och konstituerande
styrelsemote av Niklas Wikman, ordférande, Jan Lamby, vice ordforande, ]an-Ake Danielsson,
kassor samt ledamoéterna Christer Bjuralf Nygren, Dorota Kuczynska, Jonathan Lefvedahl och
Anne-Marie Persson. Styrelsen hade totalt 13 méten under aret. Utdver detta en kick-off under
varen samt en styrelsekonferens under hosten, dar verksamhetsplan och budget for 2025 togs
fram.

Valberedningen fortsatte dven detta ar att gora ett vardefullt arbete med att hitta lampliga
kandidater till kommande val av styrelse. Efter arsmotet bestar valberedningen av Jacek Birula
(sammankallande), Birgitta Birula och Mikael Hedlund. En plats blev under aret vakant, da
Birgitta Birula bett att fa lamna sitt uppdrag i fortid.

Sida7 av9







#® hrf

Horselskadades férening
i Stockholm

Foreningsméte holls den 31 oktober, dar styrelsen presenterade verksamhetsplan och budget for
verksamhetsaret 2025. I samband med foreningsmotet holls ett extra drsméte i syfte att vilja
ombud till Hérselskadades riksférbunds kongress i maj 2025. Féreningen valde Niklas Wikman,
Jonathan Lefvedahl, Kennert Landelius, Dorota Kuczynska och Nina Walloschke till foreningens
ombud.

Revision samt arsredovisning genomfordes av foreningen anlitad auktoriserad revisor Hanna
Rexhammar tillsammans med revisor Tuulia Kihkdénen fran Renard revisionsbyra AB samt
fortroendevald revisor Mats Hasselgren.

Sprakroret

Medlemstidningen har getts ut med fyra nummer under aret. Daremellan har kommunikation
via medlemsbrev via e-post, nyhetsbrev, sociala medier och hemsida varit viktiga
informationskanaler.

Malet att halla medlemmarna informerade om féreningens aktiviteter och aktuella horselfragor
far ddrmed anses ha uppnatts. Medlemmar vittnar fortfarande om att tidningen betyder mycket.

Tidningen skickas ut till foreningens medlemmar, priméra horselmottagningar, horselvard,
myndigheter, lokalpolitiker och vardcentraler. Den nar pa det séttet ut till potentiella
medlemmar och bidrar saledes till medlemsvarvning, samt som informationskanal till
beslutsfattare och tjadnsteman i staden.

SPRAKRURET =

Labalfireningens drimite

3 ‘,\k\@\'ﬁ\m.

ar

Medlemstidningen Sprdkréret gavs ut fyra gdnger under 2024

Information och opinion

Foreningen har medlemstidningen Sprakroret, sociala medier, hemsidan www.hrfstockholm.se

och representanter i flera av stadens funktionshinderrad for att sprida information och opinion
om vara fragor.
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Foreningskansli

Foreningens kansli har under aret bestatt av:
Sandy Wadnor, verksamhetsledare (delvis sjukskriven under ar 2024)
Elna Lassbo, kommunikator och féreningskoordinator

Andreas Lindblom, social vard
Josefin Safstrom, projektledare for Stockholmare United - att héras och hdra till

Kansliet fick under hosten 2024 stéd fran Horselskadades distrikt i Stockholms 1an med
arbetsledning av personal och prioritering av verksamhet.

Finansiering

Foreningen finansieras av egna medel, bidrag fran bland annat Stockholms stad, Kungsettans
Bingoallians, Tysta skolan och verksamhetsbidrag fran Horselskadades distrikt i Stockholms lan.
Aven privata donationer har limnats till fSreningen.

Till sist - ett varmt TACK till vara fantastiska bidragsgivare och framfor allt vara fantastiska
medlemmar som gett bidrag och gavor i form av pengar, hjalpmedel och volontira insatser.

2025-02-25
Styrelsen for Horselskadades férening i Stockholm

Niklas Wikman, ordférande
Jan Lamby, vice ordférande
]an-/ike Danielsson, kassor
Christer Bjurdlf Nygren
Dorota Kuczynska
Jonathan Lefvedahl

Anne-Marie Persson
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