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Forbundsstyrelsen

§ 64 Motets 6ppnande

§ 65 Faststdllande av
dagordning

§ 66 Val av justerare

§ 67 Anmalan av
foregaende protokoll

§ 68 Aktuellt HRF

Sammantradesdatum 2023-10-24

Mattias Lundekvam foérklarade motet 6ppnat.

Dagordningen faststdlldes med tillagget:

§ 71 Tillfalligt férordnande av generalsekreterare

Styrelsen beslutade

att valja Marie-Louise Andersson att jamte motesordféranden justera
protokollet.

Styrelsen beslutade
att lagga protokollet for FS 4/2023 till handlingarna.

a) Generalsekreterarens rapport

Informerades att HandikappHistoriska Féreningen (HHF) lanserat
boken Inget om oss utan oss!, om svenskars paverkan och medverkan i
framtagandet av FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning (CRPD). Boken &r ett resultat av HHF:s projekt
med samma namn som genomfordes i samarbete med Fonden for
manskliga rattigheter och finansierades av Allmanna Arvsfonden.
Representanter for Horselskadades Riksforbund har tillsammans med
andra funktionshinderorganisationers representanter ingatt i en
referensgrupp for projektet.

Vidare informerades att bytet av pensionslésning (fran stiftelselosning
till forsakringslosning) for berorda medarbetare pa férbundskansliet,
som var berdknat att ske manadsskiftet september-oktober i stéllet
genomférs manadsskiftet oktober-november.

b) Ekonomi

Foredrogs enligt bilaga § 68 b).

c) Medlem, insamling och marknad
Foredrogs enligt bilaga § 68 c).

d) Politik, opinion och upplysning
Foredrogs enligt bilaga § 68 d).

Utover det som finns med i rapporten lyftes fragan om HRF ska ha kvar
sitt konto pa sociala natverkstjansten X (tidigare Twitter). Fragan
kommer hanteras pa ett kommande styrelseméte.
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Forbundsstyrelsen

§ 69 FM 2/2023

§ 70 Verksamhetsplan
och budget 2024

§ 71 Tillfalligt
forordnande av
generalsekreterare

§ 72 Rapporter

Sammantradesdatum 2023-10-24

e) Organisation

Foredrogs enligt bilaga § 68 e).

Det informerades om upplagg och innehall fér férbundsmotet.
Forutom att i enlighet med stadgarna radgéra om nasta ars
verksamhetsplan och budget kommer férbundsstyrelsens och
distriktens rapporter genomfdras som vanligt. Utdver detta planeras
det olika inspirationspass kring paverkansarbete.

De aktiviteter som foreslas i verksamhetsplanen utgar fran
kongressens fastlagda beslut och férbundsstyrelsens tidigare
prioriteringar.

Det pagaende arbetet med att hantera konsekvenserna av kraftigt
minskade intakter innebar att vi behdver ha storre flexibilitet i
planeringen av verksamheten under 2024. Omfattningen av olika
insatser kommer darfor att anpassas till radande forutsattningar och
resurser, inte minst vad galler personal och ekonomi.

Forbundsstyrelsen forde en diskussion om forslaget.

Styrelsen beslutade
att faststalla preliminar verksamhetsplan och budget for 2024, samt

att lagga fram detta forslag till forbundsmotet i november.

HRFs generalsekreterare Hanna Sejlitz har sagt upp sig fran sitt upp-
drag fran och med den 1 november till férman for en annan tjanst pa
forbundet. Ett arbete pagar kring rekrytering av ny generalsekreterare.
Under tiden behover det beslutas om en tillfallig I6sning.

Styrelsen beslutade

att utse Mattias Lundekvam som tillforordnad generalsekreterare tills
vidare, dock senast till och med 31 december.

Mattias Lundekvam deltog ej i beslutet.

Beslutet forklarades omedelbart justerat.

a) Forbundsordférandens rapporter

Inget att rapportera.

b) Ledaméternas rapporter

Inget att rapportera.
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Forbundsstyrelsen Sammantradesdatum 2023-10-24

c) UH:s rapporter

Ingen rapport.

d) Forbundsordforandens delegationer

Rapporteras pd kommande méte.

e) Generalsekreterarens delegationer

Rapporteras pd kommande méte.

§ 73 Ovriga fragor Inga 6vriga fragor.
§ 74 Avslutning Mattias Lundekvam avslutade métet.
Vid protokollet oA

'ap Q \ W‘x(\@\ G e

Nina Andersson Weaver

Justeras (\/ML

Mattias Lundekvam (30 nov. 2023 19:05 GMT+1) Marie-Louise Andersson (5 dec. 2023 20:59 GMT+1)

Mattias Lundekvam Marie-Louise Andersson
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Ekonomisk rapport
Innehall
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Inledning

Rapporten per 30 september har négra storre effekter. Ett antal poster har korrigerats inom
insamlingsverksamheten, och tas upp i insamlingsrapporten. Resultat ser ut att vara omkring minus
5 955 tkr, exkl. projekt.

Det finns en jamforelse med budget 2022 i rapporten. Det visar att vi har dragit ner pa intikter och
kostnader mellan aren.

Medlemsavgifter
Utfall for medlemsavgifter ar 1 399 tkr (1 427 tkr).

Principer géallande terbetalning av medlemsavgift rapporterades till FS 1/2023, i beredningen
"Fordelning av medlemsavgifter fran forbundet 2021 - 2022.”

Statsbidrag

I Ekonomisk rapport till FS/1/2023 rapporterades om séankning av statsbidraget. I diskussioner med
ekonomiutskottet i februari, diskuterades att gora en jamférelse och analys med de fyra
organisationer som fatt storst anslag, utéver HRF. Arendet kommer &terupptas under hosten.

Prognosen har dragits ner med 300 tkr, till 7 700 tkr. Ansokan for 2024 &r reviderad och inldmnad.
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Insamling

Insamlingsrapport

Period Jan - September

Allmdnhetens bidrag Q3 2023 Q3 2022 Q3 2021 Q3 2020 Q3 2019 Q3 2018 Q3 2017
TM spontana gavor 17937517 | 18218389 | 19513782 | 22982277 | 22871270 | 23844739 | 26506221
Manadsgivare 6 037 455 5157 145 4842 900 4 027 502 3266 272 3080 542 2976 334
Arv 4 687 586 356 486 231 243 550 843 2 937 865 296 400 5070 624
Minnesgavor 341 286 355993 408 162 261 075 1247 379 243 308 368 847
Insamlingsutveckling 347 161 439 498 73383 56 306 49 082 41000 183 029
Foreningsgavor 100 000 - 295 945 - 750 000 520 000 500 000
Totalt 29451005 | 24527511 | 25365415 | 27878003 | 31121868 | 28025990 | 35 605 055

TM/manadsgivare + insamlingsutveckling &r tillsammans 24 321 tkr, féregdende ar (23 814).

Antal manadsgivare i september var 8 021, som gav till ett virde pa 716 tkr/manad.

Vid féregadende rapport, per sista augusti hade vi 7 878 givare som gav till ett virde av 686 tkr.

Vid arsskiftet var det 7 264 manadsgivare, som gav 620 tkr.

Som omnamndes i Ekonomisk rapport FS 1/2023, och FS4/2023 erholl HRF arv till ett virde pa
drygt 4,7 miljoner. Ekonomiutskottet fick en rapport om aktuella arv till métet i juni, som visar ett
preliminért varde pa 7,2 miljoner totalt. Av de arv HRF har erhallit 4r det arv pa drygt 150 tkr utéver

de som ingér i berakningarna pa 7,2 miljoner.

For insamlingsverksamheten hénvisas till separat rapport.

Ett flertal prognosférandringar gors baserat pa september manads utfall.

Allmanhetens bidrag (Summa) 38 950
™ 27 300
Madnadsgivare 6 500
Insamlingsutveckling, nya kanaler 1800
Minnesgdvor 700
Arv 2500
Féreningsgavor 100
Auris/fb/mm 50

29451
17 938
6 037
347
341

4 688
100

v

38 365
23 000
8175
1350
700

4 700
440

TM dras ner fran 27 300 tkr till 23 000 tkr.

Manadsgivare okar fran 6 500 tkr till 8 175 tkr.
Insamlingsutveckling dras ner fran 1 800 tkr till 1 350 tkr.
Minnesgavor, ingen férandring.

Arv, 6kar fran 2 500 tkr till 4 700 tkr.

Foreningsgéavor 6kar fran 100 tkr till 440 tkr. Det beror pa att vi i oktober fick in en géva fran

Stiftelsen for audiologisk forskning, till Horselforskningsfonden.




Horselskadades Riksforbund 34
FS 5/2023

Bilaga § 68 b)

Fonder och SVCR

HREF far utdelning fran tre interna stiftelser: Machielses fond, Arvs- och gédvofonden samt
Understodsfonden. I dessa stiftelser har forbundsstyrelsen tva styrelseposter. Arbetet med att fa
avkastning ar intensiv.

HREF far vidare utdelning fran tre externa Stiftelser: Stiftelsen Svenska Centralkommittén for
Rehabilitering (SVCR), Carl Schmidts fond, och Victor Carlsons fond. Det &r svart att paverka denna
avkastning. For stiftelserna foreslas ingen prognosforandring tills vidare. Vi har styrelsepost i SVCR.
For fonderna &r ingen prognosforandring foreslagen. Beskedet &r att SVCR drar ner pa anslaget med
100 tkr i ar. Prognosen satts till 400 tkr.

Auris/verksamhet/6vrigt/NHS

Som rapporterades till FS juniméte, har en prognosférandring gjorts, det avser Auris. Bedomningen
ar att vi inte far inte lika mycket pa annonsintakter som beraknat, och drar ner prognosen med 120
tkr. Vi drar samtidigt ner kostnaderna med 120 tkr for Auris

Utdelningar/reavinster

Resultatet sa hér langt visar ett utfall pa 354 tkr, inklusive reavinster.

Anskaffningsvardet den 30/9 var 8 579 tkr, till ett marknadsvarde pa 10 312 tkr. Darut6ver har
forbundet dven andelar i HRF Konsortiet med ett anskaffningsvarde pa 5 930 tkr. Nytt
marknadsvérde i samband med tertialrapport 2 visar ett marknadsvérde pa 5 955. De fria
tillgangarna var totalt 10 672 tkr for hela HRF Konsortiet.

Kostnader

Hénvisar till verksamhetsrapporter som kommer till férbundsstyrelsen.

Den stora avvikelsen dr pensioner. Pensionskostnaderna var 3 890 tkr (2 677 tkr) exklusive sarskild
loneskatt. Det 4r som flera ganger patalats, framfor allt pensionen som &r stor utmaning. Ett normalt
ar budgeterar vi omkring 2 000 tkr for personal, och 300 tkr for styrelsen, plus sarskild 16neskatt.
Detta baserat pa genomsnitt.

Avseende inlosen lyckades Folksam inte 6verfora oss in i forsakringslosningen vid manadsskiftet
september/oktober. Med andra ord blir det oktober/november skiftet sker, enligt uppgift. Det ar i
skrivande stund osékert vad dessa kostnader kommer att hamna pa.

Forbundskursens fysiska traff kommer att skjutas fram till nésta ar. Vi skriver ner prognosen med
160 tkr och 6nskar flytta detta till 2024.

Projekt

Rapport med redovisning av forsta aret med “Alla kan texta” har rapporterats till Allménna
arvsfonden. Projektet "Digitalisering dar vi hor till” har paborjats den 1 april.
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Alla belopp presenteras i TKR
Budget 2023
Budget 2022 Budget 2023 Utfall  Prognos (2023) Awvikelse
Intakter
Medlemsavgifter 2000 2 000 1399 2 000 -
Statsbidrag 8000 8 000 5768 7700 - 300
Allmanhetens bidrag 41 050 38 950 29451 38365 - 585
™ 30080 27 300 17 938 23000 - 4300
Manadsgivare 6 500 6 500 6 037 8175 1675
Insamlingsutveckling, nya kanaler 2000 1800 347 1350 - 450
Minnesgavor 700 700 341 700 -
Arv 1500 2 500 4 688 4700 2200
Foreningsgavor 200 100 100 440 340
Auris/fb/mm 70 50 - - - 50
Fonder 2 000 2 000 1566 2 000 -
SVCR 500 500 300 400 - 100
Auris 570 640 332 520 - 120
Verksamhet 555 300 58 300 -
Ovrigt 700 700 785 700 -
Utdelningar/reavinster 600 750 354 750 -
NHS, Administrationsintakter - 120 - 120 -
Kurs horselskadekunskap 160 - - - -
Summa intdkter 56 135 53960 40013 52855 - 1105
Kostnader Budget Budget Utfall Prognos Avvikelse
Tillsammans véxer vi 10 508 7 860 5884 8080 - 220
Ett hallbart, horselsmart arbetsliv 3880 3817 2 656 4031 - 214
Horselvard att lita pa 4 345 4297 3044 4563 - 266
Textat, horbart, demokratiskt 3880 3817 2 656 4031 - 214
Var demokrati 7182 6 868 4 607 7080 - 213
Kommunikation 6714 7104 4510 7216 - 112
Hallbar ekonomi 16 103 16 780 12 275 16988 - 208
Administration 7814 6 549 4 980 6822 - 273
Summa kostnader 60425 57 090 40 611 58810 - 1720
Projekt intdkter 1629 2461 2479 2786 2786
Projekt kostnader 1629 2 461 1026 2786 2786
Resultat Projekt - - 1454 1454 1454
Arets resultat - 4290 - 3130 - 598 - 5955 - 2825

Budgetsammandrag

Det ar en besviérlig situation. Prognosen signalerar att insamlingsverksamheten gar ner, samtidigt
som det &r extra ordindra kostnader for pension. Prognosen for narvarande att det blir ett minus pa

6 miljoner. Vi invantar tydligare besked fran Folksam.
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Rapport — medlem, insamling och marknad

Ny prognos for insamling

Trots ett stabilt ldge under den forsta delen av ret sa sanker vi nu prognosen for
TM-insamlingen med cirka 2,6 miljoner kronor. Det &r spontana gévor som gar ner i
rasande takt. Vi gor nu en ordentlig analys av hur detta kan ske, men det handlar bland
annat om att vi far tag pa féarre och férre av vara spontana givare. Det blir ocksa allt mer
kostsamt att be om spontana gévor. Det visar hur viktigt det &r att vi far in 4nnu fler av
vara givare pa autogiro och att vi behover satsa betydligt mycket mer pa manads-
givandet framover. Vi kommer darfor att behova justera den budget som éar lagd och
lagga 4n mer fokus pa autogirot framéver, vilket kommer fa ekonomiska konsekvenser
under kommande ar.

Insamlingsbrev och andra insatser

Under oktober manad gar tva insamlingsbrev ut. Ett som handlar om medlemmen
Caroline Ahman och henne son Vidar, fem &r. Detta gar till cirka 5 500 varma givare.

Ett som handlar om Boverkets forslag om att ta bort kravet pa teleslingor i publika
lokaler. Detta gér till alla HRFs medlemmar. Att skicka insamlingsbrev till medlemmar
ar nytt och vi far se hur responsen blir, men troligtvis dr detta en utmarkt fraga att
engagera medlemmarna i. Vi kommer &ven att starta en digital insamlingskampanj i
samma fraga.

Ett stérre brevutskick gar ut i december, dér lyfter vi dldre som hamnar i utanforskap
under julen. Detta ar ett samarbete med insamlingsbyran MindWize. 35 000 varma
givare far brevet, samt cirka 70 000 kalla adresser.

Infor jul gor vi ocksa en mindre kampanj i sociala medier samt insatser i Auris och flera
andra av HRFs kanaler.

Pilotprojekt for medlemsrekrytering under Horselveckan

Under Horselveckan har vi tagit fram ett erbjudande f6r nya medlemmar: Bli medlem i
dag och fa tre mdnader pa kopet! Detta kan foreningar och distrikt anvdnda ute i landet,
men dven férbundet anvander erbjudandet for att locka fler medlemmar. Bland annat
ringer vi ett urval av personer som avslutat sitt medlemskap for att se om vi kan locka
tillbaka dem till HRF med erbjudandet. Vi féljer ocksa upp en av HRF Enkopings
aktiviteter under Horselveckan genom ett telefonsamtal till personer som gjort en
intresseanmalan.
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Aktuellt inom politik, opinion och upplysning

INTRESSEPOLITIK:

Samtal med Arbetsmarknadsdepartementet om arbetslivsfragor

I slutet av september traffade HRF statssekreterare Sophia Metelius pd Arbetsmarknads-
departementet, tillsammans med Funktionsratt Sverige, DHR och SRF.

HRF framforde vikten av att Andra Forsdkringskassans regelverk, sa att horselskadade
far de arbetshjalpmedel de behover. I dag avslar Forsdkringskassan manga ansokningar
om bidrag till arbetshjalpmedel, med hanvisning till att den s6kande skulle kunna ha
nytta av horhjalpmedlen ocksa utanfor arbetet — och darmed &r det regionernas ansvar.
Men regionerna provar inte ut hjalpmedel for arbetslivet...

Ett vixande antal horselskadade befinner sig darfor i ett Moment 22, utan majlighet att
fa de arbetshjalpmedel de behéver. En del vagar fraga sina arbetsgivare, men allt fler
bekostar sina hjalpmedel sjélva, eller tvingas klara sig utan, med risk fér jobb och hélsa.

Det ér Socialdepartementet som ansvarar for Forsékringskassans regelverk for
arbetshjdlpmedel och som nu ska genomféra en 6versyn. Men HRF har framhallit vikten
av att Arbetsmarknadsdepartementet engagerar sig i denna 6versyn, eftersom
tillgéngen till arbetshjalpmedel ibland har avgérande betydelse for horselskadades
mojligheter att arbeta under hela sitt arbetsliv, utan onddig ohélsa och sjukskrivning.

HRF pekade dven pé att antalet audionomer och andra specialistresurser inom
Arbetsférmedlingen har minskat, och uttryckte oro 6ver vilka konsekvenser detta far for
horselskadade arbetstagare.

Vid métet pa Arbetsmarknadsdepartementet tog funktionshinderorganisationerna
ocksé upp de extremt 1dnga véntetiderna for att fa en funktionshinderskodning hos
Arbetsformedlingen. Detta drabbar den enskilde hart, eftersom hjalp med bland annat
rehabilitering och arbetsplatsanpassning inte kan ske innan den sokande fatt en kod.

Organisationerna framholl dessutom att en politik som hojer sysselsattningsgraden
bland personer med funktionsnedsattning skulle ge ett kraftfullt bidrag till att minska
den radande bristen pé arbetskraft inom savél offentlig som privat sektor.

Workshop for yrkesverksamma

Lordagen den 14 oktober genomfordes en workshop for yrkesverksamma HREF-
medlemmar pa forbundskansliet i Kista. Pa plats fanns 17 deltagare fran olika delar av
landet, som hade fatt bekanta sig med varandra ett par veckor tidigare, pa en inledande
digital traff.
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I borjan pa dagen fick deltagarna en foreldsning om rattigheter och mojligheter i
arbetslivet. Dérefter foljde 6vningar och gruppdiskussioner, bland annat om hur en
arbetstagare respektive arbetsplats kan végledas till att bli mer horselsmart.

Dagen avslutades med en gemensam, livlig diskussion om hur HRF kan bli béttre pa att
engagera yrkesverksamma. Deltagarna var bekymrade 6ver att sa fa yrkesverksamma ar
aktiva i HRF och framholl att det ar helt avgorande for HRF att andra pé det. Idéerna
var manga, men fragorna och problembeskrivningarna desto fler. Det star darfor klart
att det finns all anledning att bjuda in yrkesverksamma till ytterligare diskussioner
kring denna fraga.

Sprakkrav vid ans6kan om permanent uppehallstillstand

En statlig utredning har presenterat ett betinkande som bland annat féreslar sprakkrav
i svenska for att kunna anséka om permanent uppehallstillstand. Det finns utrednings-
forslag om att enbart horforstdelse ska testas och att dova/personer med grav horsel-
nedséttning ska undantas av sarskilda skal.

HRF har lamnat in ett remissvar, dér vi har lyft fram att forslaget innebér en pataglig
risk for att horselskadade som inte har grav horselnedsattning far sémre forutsattningar
att uppna godkant provresultat, vilket kravs for att kunna ansdka om permanent
uppehéllstillstand. Vi har dven pétalat att oavsett vilken grad av horselnedséttning en
person har, behover horselnedsattningen beaktas i provsituationer samt vid bedémning
av undantag av sarskilda skal.

Mobilisering av medlemmar for att radda teleslingorna

Boverkets forslag till forenklade byggregler innebar bland
annat att krav pa teleslingor skulle tas bort. Det skulle med
stor sannolikhet leda till att teleslingorna snabbt blev férre.

s o
Vi forbereder nu ytterligare kontakter med ansvariga for att RAD DA VARA

paverka i fragan och dar 4r medlemmarnas engagemang ett

viktigt stod. Inldgg och kommentarer i sociala medier visar

att slingfragan vacker kanslor bland HRFs medlemmar och @ hrf
att det finns mojlighet att bygga en kampanj kring detta,

som en fortséttning pa Slingkollen.

Projektet "Alla kan texta”, ar 2

Videoproducenten Mattias Skoog har just klivit in i vart Arvsfondsprojekt ”Alla kan
texta”. Under hosten kommer han komplettera och uppdatera de manualer och
praktiska tips som finns pa projektwebben, samt ta fram videos som instruerar,
motiverar och inspirerar till textning med hjélp av autotextningsverktyg.
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I november-december paborjas en storre marknadsforingsinsats, for att locka fler
deltagare till textningsprojektet och till de webbinarier som planeras i vinter.

UPPLYSNING:

Animerad film om Hoérsellinjen och ”Allt om horsel”

Lagom till Horselveckan var det premiér fér en animerad informationsfilm om
Horsellinjen och kunskapsbanken ”Allt om horsel”. Filmen kommer kunna rulla i sociala
medier till och fran, mer eller mindre aret runt. Den ska dven kunna anvéandas av
foreningar och distrikt, nar de ar ute och informerar.

Tanken &r att dra trafik till vara kunskapstjinster och webbsidorna. Har kommer vi
samla in bestkares e-postadresser genom erbjudande om nyhetsbrev.

Positiv start for nya kunskapssidor pa webben

I slutet av september lanserades nya "Allt om horsel” och “Fraga Horsellinjen”.
Mottagandet har i stort sett varit mycket positivt. Sju av de tio mest besokta sidorna pa
hrf.se ar just nu ar "nya" sidor.

Det ser dven bra ut nar det géller innehéllet under ”Allt om horsel”; besokare stannar i
snitt 6ver en minut pa dessa sidor.

Det har kommit in en blandning av berém och énskemal om innehallsutveckling, vilket
ar en positiv skillnad mot tidigare. Det innebér att besokarna inte bara tycker om ”allt
om horsel”, utan ocksa kdnner engagemang for att det ska bli &nnu béttre.

E-post pa Horseltestarens startsida

Infér Horselveckan lade vi till ett e-postfélt redan innan testet pa horseltestaren.se. Det
ar inte obligatoriskt, men genom att koppla det till utskick av resultatet s hoppas vi att
manga véljer att fylla i sin adress.

Foreningar som har arrangemang med horseltest uppmuntras att be besokarna lamna
sina e-postadresser, sd att HRF far in sa manga kontaktuppgifter som majligt.

Reklam for Horseltestaren

Fran och med Horselveckan har HRF tva korta “reklamfilmer” i sociala medier: En som
lyfter fram att det bara tar 3 minuter att kolla horseln pa horseltestaren.se. Och en som
pekar pa att alla mojliga manniskor har nedsatt horsel — ”Kanske ocksa du?” — och att
det kan vara en god idé att kolla horseln.

Samma budskap finns i en annons i en DN-bilaga senare i oktober: "Kolla horseln pa 3
minuter pa horseltestaren.se”.
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Forelasning om horhjalpmedel for neurosedynskadade

Den 8 oktober var vi inbjudna till Féreningen for de Neurosedynskadade (FfdN), for att
foreldsa om olika sorters horhjalpmedel som fungerar for personer med omfattande
extremitetsskador. En av vara horselradgivare berédttade om olika 16sningar och sarskilt
om alternativ for den som inte kan anvénda hénderna.

Denna foreldsning var arvoderad, via HRF Horteknik. Den finansierades av
Socialstyrelsen, som stodjer FfdNs verksamhet ekonomiskt.

Webbinarium: "Nedsatt horsel bland aldre”

Vi har paborjat informationsspridning om det webbinarium som HRF och Svenskt
Demenscentrum genomfor den 16 november: "Nedsatt horsel bland dldre”.

Programmet bestar av tre korta foreldsningar om horselnedsattning hos aldre, utifran
olika perspektiv. Medverkande forelédsare ar Kaisa Bjuresiter, Elina Maki-Torkko och
Asa Winzell Juhlin.

Malgrupp éar framst vard -och omsorgspersonal, men dven allménheten. Upp till 500
personer kan delta.

SPSM-dagarna: "Va'? Vad sa du?”

Vi kommer i samverkan med Unga Horselskadade (UH) delta pa SPSMs
fortbildningsdagar den 31 oktober-1 november, med en kort programpunkt vid namn
”Va’? Vad sa du?”, som lyfter situationen for horselskadade elever som géar integrerat.
En av UHs medlemmar kommer att dela med sig av sina egna erfarenheter av
integrerad skolgang.

Nya broschyrer under hésten

Manga av HRFs broschyrer har under lang tid endast funnits i digital form. Men under
hosten kommer flera i uppdaterade versioner, dven i tryckt form.

I oktober kom en ny "Att leva med tinnitus”. I bérjan pa november kommer "Goda rad
till dig som ska skaffa horapparater” och "Att leva med horselnedséattning”, och darefter
broschyrer om ljudéverkénslighet och Meniéres sjukdom.


https://hrf.se/engagera-dig/foredrag-och-utbildningar/webbinarium-nedsatt-horsel-bland-aldre/
https://hrf.se/engagera-dig/foredrag-och-utbildningar/webbinarium-nedsatt-horsel-bland-aldre/
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OPINION och MEDIA:

HRF i media

Sveriges Radio hade torsdagen fore Horselveckan en rad inslag om audionom-
bristen och de langa kéerna till hérapparatutprovning. De hade ocksé en
intervju med forskaren Jerker Ronnberg om kopplingen mellan horselned-
sittning och demens.

Inslagen producerades av P4 Uppland, som hade haft kontakt med saval HRF
Uppsala som férbundet, och sdndes dven i Ekot och P1 Morgon.

o Horselnedsatta: Forodande med 1dnga vantetider (SR P4 Uppland

2023-10-12

o Hogre risk for demenssjukdom vid nedsatt horsel (SR P1 Morgon 2023-
10-12)

o Artikel och transkribering pa hrf.se: Audionombrist orsakar arslanga
koéer (hrf.se 2023-10-13)

Pa gang:

TV4 Nyhetsmorgon har bokat in intervju med Mattias Lundekvam, tisdag
morgon i Horselveckan, for att prata om Horselveckan, Horseltestaren och
varfor sd ménga drojer med att ta tag i sin horselsituation.

P4 Malmohus vill intervjua Marie-Louise Andersson i forbundsstyrelsen under
Horselveckan, om horseltest och att leva med horselnedséttning.

Expressen kommer inom kort med artiklar om att fa horselnedséttning och
skaffa horapparater — eventuellt under Horselveckan. De har intervjuat Ann-
Charlotte "Lotta” Karlsson fran Lund, som var portrittperson i Auris nr 2-2023
och har 4ven med négra kommentarer fran HRFs forbundsordférande.

PC for alla tar upp utvecklingen inom omradet horforstarkning och hor-
apparater, och frdgar om nya mobilappar och lyssningslésningar kan ersétta
horapparater. HRF kommenterar och lyfter fram att inget slar riktiga hor-
apparater, individuellt utprovade av en audionom inom hérselvarden, med allt
vad det innebér.


https://sverigesradio.se/artikel/horselnedsatta-forodande-med-langa-vantetider
https://sverigesradio.se/artikel/horselnedsatta-forodande-med-langa-vantetider
https://sverigesradio.se/artikel/hogre-risk-for-demenssjukdom-vid-nedsatt-horsel
https://sverigesradio.se/artikel/hogre-risk-for-demenssjukdom-vid-nedsatt-horsel
https://hrf.se/nyheter/akut-audionombrist-orsakar-arslanga-koer/
https://hrf.se/nyheter/akut-audionombrist-orsakar-arslanga-koer/
https://www.auris.nu/hon-tog-ledningen-over-sin-tinnitus/
https://sverigesradio.se/artikel/horselnedsatta-forodande-med-langa-vantetider
https://sverigesradio.se/artikel/horselnedsatta-forodande-med-langa-vantetider
https://sverigesradio.se/artikel/hogre-risk-for-demenssjukdom-vid-nedsatt-horsel
https://sverigesradio.se/artikel/hogre-risk-for-demenssjukdom-vid-nedsatt-horsel
https://hrf.se/nyheter/akut-audionombrist-orsakar-arslanga-koer/
https://hrf.se/nyheter/akut-audionombrist-orsakar-arslanga-koer/
https://www.auris.nu/hon-tog-ledningen-over-sin-tinnitus/
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Aktuellt inom politik, opinion och upplysning (del 2)

HORSELVECKAN - uppdatering:

Horseltestaren.se

Under Horselveckan...
...har cirka 3 300 genomfort testet pd horseltestaren.se.
...har néstan 1800 angett sin e-postadress pa horseltestaren.se.

...har ett 80-tal angett att de vill ha rddgivning fran Horsellinjen, efter testet.

HRF i media

e P4 Malmohus intervjuade Marie-Louise Andersson i forbundsstyrelsen om
vikten av att soka horselvard: S& manga hor daligt — en tredjedel s6ker inte vard
(P4 Malmohus 2023-10-18)

e Expressen intervjuade Ann-Charlotte "Lotta” Karlsson fran Lund samt en rad
rad, fakta och kommentarer fran HRF: Lotta, 56, fick osynlig horapparat:
"Befrielse” (Expressen 2023-10-22). Se pdf.

e Sveriges Radio fortsatte att rapportera om audionombristen (se ldnkar i
tidigare rapporten), med flera bra inslag ibland annat P4 Dalarna.

e HRF Ostergotland lyckades mycket bra med att komma ut i media.
Distriktsordférande Alexander Johansson intervjuades bade i Formiddag i P4
Ostergétland (2023-10-18) och om Hérseltestaren och Hérselskadades Dag i
SVT Nyheter Ost (2023-10-22).

e Det har ocksa varit artiklar/inslag i flera andra mindre lokala medier, fran
Markbladet i Kinna till Orebronyheter i Orebro.

Ovrigt:

e TV4 Nyhetsmorgon stéllde in inslag om horseltest, pa grund av terrordadet i
Bryssel.

e Enlite annorlunda artikel som ocksé tajmades med Horselveckan kom i PC for
alla: ”Sa forbéttrar du syn och horsel med teknikens hjélp”.



https://sverigesradio.se/artikel/sa-manga-hor-daligt-en-tredjedel-soker-inte-vard
https://sverigesradio.se/artikel/sa-manga-hor-daligt-en-tredjedel-soker-inte-vard
https://sverigesradio.se/artikel/langa-koer-slar-hart-att-inte-hora-paverkar-hela-livet?fbclid=iwar0ve04euf-ngwhfavttduypdrbbdipyimqntwdjdxe3qx9dsow0pybp5i4
https://sverigesradio.se/avsnitt/2257485
https://sverigesradio.se/avsnitt/2257485
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/har-far-norrkopingsbor-testa-sin-horsel-finns-ett-stigma--4lt2pc
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/har-far-norrkopingsbor-testa-sin-horsel-finns-ett-stigma--4lt2pc
https://www.pcforalla.se/article/2106375/forbattrr-syn-horsel-med-teknik.html
https://sverigesradio.se/artikel/sa-manga-hor-daligt-en-tredjedel-soker-inte-vard
https://sverigesradio.se/artikel/sa-manga-hor-daligt-en-tredjedel-soker-inte-vard
https://sverigesradio.se/artikel/langa-koer-slar-hart-att-inte-hora-paverkar-hela-livet?fbclid=iwar0ve04euf-ngwhfavttduypdrbbdipyimqntwdjdxe3qx9dsow0pybp5i4
https://sverigesradio.se/avsnitt/2257485
https://sverigesradio.se/avsnitt/2257485
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/har-far-norrkopingsbor-testa-sin-horsel-finns-ett-stigma--4lt2pc
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/har-far-norrkopingsbor-testa-sin-horsel-finns-ett-stigma--4lt2pc
https://www.pcforalla.se/article/2106375/forbattrr-syn-horsel-med-teknik.html
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Organisationsrapport

Foreningsutveckling 2023
HRF har i nuldget 157 féreningar, 136 aktiva och 21 vilande.

Starkt fortroendemannaorganisation
Stod till distrikt och foreningar

Distrikt Dalarna

I och med senaste tidens krishantering har det patalats att det finns utmaningar
gallande arbetssitt, samarbete och kultur inom distriktets styrelse. Forbundet kommer
att ta kontakt med distriktsstyrelsen i Dalarna med forslag pa mote i syfte att starka
samverkan, motivation och engagemanget i styrelsen. Eventuell 6nskas att representant
fran forbundsstyrelsen nérvarar vid ett sadant mote.

Distrikt Vastmanland

Forbundskansliet deltar pa hostmotet den 28 oktober for att inspirera foreningar kring
hur man kan utveckla féreningens verksamhet for att engagera och locka fler medlemmar
samt for att introducera samtalskonceptet ”Bli vin med dina hérapparater”.

Distrikt Vasterbotten

Distriktet har flaggat for att det kan vara svart att hitta en erséttare efter ordférande
Ingvar Holmberg som kommer att avgé till kommande arsmote. Forbundskansliet haller
kontakt med distriktet i fragan.

Foreningar pa vag att bli vilande
Forbundet hjilper just nu HRF Arboga/Vistmanland och HRF Orkeljunga/Skane som

har flaggat for att de inte ldngre har ndgon beslutsmaéssig styrelse eller kan bedriva
verksamhet.

Rad och riktlinjer for att undvika forskingring

Forbundet planerar att forstirka informationen om rad och riktlinjer kring
ekonomihantering, bland annat for att undvika férskingring enligt foljande
handlingsplan:

e November 2023: Information pa férbundsmotet — ”Rad och riktlinjer for att
undvika forskingring”

e Januari - april 2024: Utskick av "Rad och riktlinjer for att undvika forskingring”
infor arsmoten 2024 via HRF nytt
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e Januari - februari 2024: Oversyn av féreningsblanketter infér utskick
e Januari - februari 2024: Webbinarium med information om ovan och konsortiet

e 2024: Oversyn av stadgeanvisningar infér kongress 2025

Paminnelse géllande foreningsuppgifter

Under oktober skickades det ut en paminnelse till distrikt och féreningar gallande
saknande foreningsuppgifter. Cirka 61% av distrikt och féreningar har inkommit med
sina uppgifter till férbundet hittills.

Digitala utbildningar

Den 26 september genomfordes ett webbinarium med information om nytt koncept for
samtalstréffar ”Bli vin med dina horapparater”. Webbinariet var valbesokt med 29
deltagare. HRF Borldnge, HRF Uppsala och HRF Katrineholm delade med sig av hur de
har hjalpt till att utveckla och testa konceptet. Manga var positiva till att fa ett konkret
koncept att utgd ifran.

Den 12 oktober genomfordes en digital natverkstraff for lokal kanslipersonal med 12
deltagare. Eva Blomquist var inbjuden att beratta vad som ar aktuellt inom HRF.

Engagemangsbidraget

Det har kommit in elva ansokningar pa engagemangsbidraget till en summa pa 99 950 kr.
Utifran bidragets syfte har det gjorts ett urval. Sammanlagt har det utbetalats 23 100 kr
till sju foreningar/distrikt for att frimja goda idéer for verksamhetsutveckling, medlems-
vard och medlemsrekrytering. Infor nésta ar planerar vi for att rikta bidraget &nnu mera
mot att framja verksamhet som ligger i linje med vad vi vill uppna i verksamhetsplanen
till exempel utveckla verksamhet for yrkesverksamma lokalt och regionalt.

Forbundskurs

Cirka 45 personer har anmaélt intresse att delta i férbundskursen och det har skett ett
urval utifran férdelning i landet och inlamnad motivering. 25 personer har fatt
bekréftelse pa att delta i kursen med start den 9 november 2023. Ett litet HRF-kitt har
skickats ut till dessa innehallande HRFs styrdokument, anteckningsbok och penna, tips
pa hur vi gemensamt skapar horseltillgangliga digitala moéten samt fika till
webbinarierna. Resterande personer kvarstar pa reservlistan och har fatt tips pa vad
forbundet erbjuder framéver som de kan delta pa for att utveckla kunskap och sitt
engagemang.

Innehéllsplanering pagar for fullt. Det 14ggs mycket fokus pé hur vi kan uppna
delaktighet och gemenskap i digitala méten genom aterkommande quizfragor (Polls),
digitala fyrah6rn-6vningar och reflektionsfragor som avslutar varje webbinarium.



Horselskadades Riksforbund (HRF) 3(3)
FS 5/2023

Bilaga § 68 e)

Projekt "Digitalisering dar vi hor till”

Omdisponering av medel fran Arvsfonden fran l6ner till externa tjanster kommer att
goras pa grund av bortfall av IT-kompetens pa kansliet.

Projektgruppen jobbar med foljande just nu:

e Utveckla en mer omfattande matris for tester. Vi har ocksa utvecklat enkater for
att mata upplevelsen av delaktighet vid olika moten inom HRF.

e Personer i testgruppen har fatt fordjupande fragor att svara pa. Detta for att vi
ska forsoka matcha ratt personer med ratt kommande tester.

e Paborjat beskrivningen av en intern utbildningsplattform (istéllet for en extern
utbildningsplattform som star i projektansokan). Vi tar fram plus och minus-
faktorer till en SWOT- analys for att sen soka godkdnnande av fordndringen
fran Arvsfonden.

e Fortydligande verklighetsbild kring férvantningar pa temat hybrid; rum,
moblering, kamera, kameraplacering.

e Kartlaggning av vilka plattformar som de olika regionerna jobbar med vid
tolkbestéllning.

e Mote med ABF (Pethra Andersson). ABF kommer att hjilpa projektet att ta fram
en studiehandledning nér utbildningarna &r klara. Under hosten kommer vi
déarfor (innan utbildningarna skapas) att kalla till en pedagogisk traff med ABF,
forskare inom pedagogik fran Linképings universitet, Sarah Giihne och
projektgruppen.

Statsbidragsansoékan till Stiftelsen Tysta Skolan

Infor verksamhetsaret 2024 har det lamnats in tva ansokningar till Stiftelsen Tysta
Skolan.

Bidrag har sokts till projektet "Utbildning av samtalsledare” for att utbilda 30-60
samtalsledare i sex av HRF:s 22 distrikt i syfte att starka HRF:s foreningar att verka for
okad horselskadekunskap och fungerande kommunikation genom samtalstraffarna ”Bli
van med dina horapparater”. Sokt bidragsbelopp: 101 400 kr.

Bidrag har dven sokts till projektet "Nationellt natverk for yrkesverksamma” for att
utveckla och testa ett nationellt néatverk for yrkesverksamma horselskadade. Natverket
syftar till att ge 6kad kunskap for ett hallbart arbetsliv med horselnedsattning genom
foredrag och information om réttigheter och majligheter, tips och rdd om konkreta
l6sningar och horselsmarta strategier samt utveckla digitala och fysiska métesplatser
och diskussionsforum for erfarenhetsutbyte. Sokt bidragsbelopp: 121 000 kr.

Beslut om bidrag ldmnas juni 2024.
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