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Till postmottagare i HRFs distrikt

Kunskapsunderlag for att paverka Cl-varden

Under forra aret genomforde forbundet en kartldggning av CI-varden i Sverige. Nu ar
kartlaggningen klar och en del av det arbetet har resulterat i ett kunskapsunderlag som
ni i distrikten kan anvénda er av i ert paverkansarbete kring horselvarden.

En av de viktigaste slutsatserna i kartlaggningen é&r att fler som kan ha nytta av CI ska
erbjudas en Cl-utredning. I dag &r det tyvérr langt ifran en sjélvklarhet. En svensk,
vetenskaplig studie som publicerades 2019 visade att bara en av atta av de som var
kandidater for Cl-utredning hade utretts. I 25 procent av fallen kunde vardgivaren inte
svara pa varfor det inte hade genomforts ndgon Cl-utredning.

Ni i HRFs distrikt kan gora en viktig insats for att fler personer med grav horselned-
séttning ska fa erbjudande om CI-utredning.

Be om ett mote med chefen for horselvarden i er region och stall fragor om varfor inte
fler patienter med grav horselnedséttning har fétt fragan om Cl-utredning. Om ni till-
hor en av de regioner som har farre Cl-operationer &n rikssnittet, be ansvarig verksam-
hetschef forklara vad det beror pa.

Ett annat tips &r att lyfta frigan om CI-varden nésta gang ni traffar en regionpolitiker.
Berétta for beslutsfattarna att CI nu ar en beprévad metod som har hjélpt gravt horsel-
skadade i 30 ar.

En satsning pa att erbjuda fler horselskadade utvidgad horselrehabilitering skulle 6ka
mojligheterna for att fragan om CI kommer upp. HRF anser att utvidgad rehabilitering
ar bra for ménga horselskadade — inte bara personer som ar tédnkbara kandidater for CI.
Med utvidgad rehabilitering menas insatser fran en eller flera professioner i horsel-
véarden, utéver audionomens insatser i samband med hérapparatutprovning. Om
horselvarden arbetar utifrdn den modell som beskrivs i HRFs rehabiliteringshjul skapas
goda forutsattningar for att fler ska fa utvidgad rehabilitering.
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Pa HRFs intranit Hornet hittar ni detta brev med tre bilagor: kunskapsunderlaget,
HRFs rehabiliteringshjul och de nationella indikatorerna for CI. Indikatorerna anger
framfor allt under vilka forutséttningar det &r relevant att erbjuda Cl-operation. P&
HRFs faktawebb, www.horsellinjen.se, kan ni l1dsa mer om olika horselimplantat och
hur dessa fungerar.

Forbundet fortsatter att paverka for att forbéttra CI-varden i landet. Under 2020
prioriterar vi insatser for att fa till stdnd nya indikatorer for CI. Vi bevakar ocksa det
pagdende arbetet med att starta ett nationellt kvalitetsregister for alla som far CI. Ett
sédant register kan bli ett viktigt instrument for att méta vardkvaliteten.

Forbundet avser ocksa att anordna en kunskaps- och inspirationsdag kring CI-fragor
nagon gang i host. Planering pagar och mer information kommer langre fram i var.

Har ni frdgor om det bifogade kunskapsunderlaget eller om hur ert distrikt kan driva
ClI-fragan? Da ar ni varmt valkomna att kontakta Andreas Stjarnstrom pa intresse-
politiska enheten, HRFs forbundskansli, e-post: andreas.stjarnstrom@hrf.se,

tel: 08-457 55 00.
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