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Inför valet: 
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om hörselvården
Region Stockholm



Var femte väljare har en hörselnedsättning, och valet i höst kan få stor betydelse för hur hörselvår-
den utvecklas under de kommande åren. Din röst är viktig, och vi vill ge dig möjlighet att göra ett 
så informerat val som möjligt den 13 september.

Därför har vi ställt frågor till samtliga partier i regionfullmäktige om deras syn på hörselvården under nästa 
mandatperiod. På nästa sida kan du läsa frågorna och bakgrunden till dem. Därefter följer partiernas svar i 
sin helhet.

Frågorna handlar bland annat om partierna vill återinföra fritt val inom hörselområdet och om de vill öppna 
fler mottagningar inom den högspecialiserade hörselvården, där köerna återkommande är långa.

Vi har också frågat hur partierna ser på regionens resursfördelning inom den primära hörselrehabiliteringen. 
I dag lägger regionen lika mycket resurser på vårdtjänsten som på logistik och service kring hörapparaterna, 
medan en betydligt mindre del av kostnaden går till själva hörapparaterna. Vi vill veta om partierna anser 
att denna fördelning är rimlig och hur de vill prioritera framöver.

Ett parti har valt att inte svara på våra frågor, trots påminnelse.

Hörselskadades distrikt i Stockholms län

Vad vill partierna göra 
för hörselskadade?



Frågor till partierna i Region Stockholm
Fråga 1: Egenfinansiering av hörselvård
Den 1 januari 2025 avskaffade Region Stockholm fritt val inom hörselområdet, men patienter upplever 
fortfarande effekterna av förändringen. Beslutet motiverades bland annat av att systemet uppfattades som 
otydligt. Det illustreras av att cirka 30 procent av dem som skaffade hörapparat via fritt val – motsvarande 
omkring 8 000 patienter – inte var medvetna om att de själva hade köpt sina hörapparater.

Det har också blivit tydligt att patienternas egenfinansiering utgjorde en betydande del av finansieringen av 
vårdtjänsten. Effekterna av förändringarna är ännu inte fullt klarlagda, men ett stort antal mottagningar har 
lämnat sina avtal med Region Stockholm.

Privat försäljning och regionens hörselvård har sammanblandats på ett sätt som är ovanligt inom svensk 
hälso- och sjukvård, vilket har fått konsekvenser. Många patienter upplever det som otydligt när vårdgivaren 
både agerar vårdpersonal och försäljare. Konsumentskyddet är svagt och fokus har i viss mån förskjutits från 
vårdens innehåll till frågor om köp.

I de mätningar som finns ger dessutom stockholmarna genomgående hörselvården lägre betyg än patienter i 
andra län. Samtidigt tyder mycket på att egenfinansieringen har gjort det möjligt för fler att få vård, trots att 
tjänsten enligt förvaltningens egna uppgifter varit underfinansierad.

Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande man-
datperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Fråga 2: Resursfördelning inom hörselvården
Den vanligaste formen av hörselrehabilitering kostar skattebetalarna cirka 10 000 kronor per patient. Kost-
naden fördelas i stora drag enligt följande: omkring 3 500 kronor avser själva vårdtjänsten, cirka 3 400 kro-
nor går till logistik, service och administration kring hjälpmedel, och ungefär 2 200 kronor tillfaller hjälpme-
delsleverantören för hörapparater och tillbehör. Därutöver avsätts cirka 900 kronor för att vårdgivaren ska 
kunna erbjuda uppföljning och service under hörapparatens tekniska livslängd.

Beloppen kan variera något, beroende på typ och modell av hörapparat, men fördelningen ser i huvudsak ut 
på detta sätt.

Under de senaste åren har vårdtjänsten fått en större andel av ersättningen än tidigare. Samtidigt lägger Re-
gion Stockholm fortfarande en ovanligt stor del på service, logistik och administration av hjälpmedel jämfört 
med andra regioner.

Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vårdin-
satsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni förändra 
fördelningen under nästa mandatperiod?

Fråga 3: Fler mottagningar för högspecialiserad hörselrehabilitering
Medan andra stora regioner, såsom Västra Götalandsregionen (fyra mottagningar) och Skåne (tre), har flera 
enheter för högspecialiserad hörselrehabilitering, finns i Stockholm endast en. Samtidigt har nationella rikt-
linjer sänkt tröskeln för att få tillgång till denna vård, och köerna uppgår i dag till cirka åtta månader eller 
mer för många insatser.

Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Fråga 4: Argument för att rösta på ert parti för en bättre hörselvård
En av fem väljare har någon form av hörselnedsättning. För många av dem är frågan om en välfungerande 
hörselvård avgörande vid valet av parti.

Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?



Socialdemokraterna

1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Utgångspunkten är att hörapparater av god kvalitet som passar den enskilde ska kunna ges som regionfi-
nansierat hjälpmedel. I mötet med vårdgivaren ska du kunna vara trygg med att information ges utifrån 
vårdens innehåll, inte kommersiella intressen. 

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Vi vill se över och pressa ner de administrativa kostnaderna. De ska hållas på absolut minimum för att 
frigöra mer resurser till patienterna och vårdpersonalen.

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Vi vill se över hur väntetiden till högspecialiserad hörselrehabilitering kan kortas. Det är en viktig fråga 
för oss och för det behövs fler anställda i vården, inte nedskärningar på grund av skattesänkningar.

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Tack vare den medicintekniska utvecklingen finns det i regel goda möjligheter att få bra hörselvård. Då 
ska också väntetiderna vara korta. Vi ser det som en central folkhälsofråga och prioriterar mer resurser 
till vården före stora skattesänkningar.



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Alla ska ha rätt att äga sin hörapparat och vi vill införa fritt val hörsel. Det är bla genom fritt val hörsel 
och en mångfald av utförare som hörselvården i Stockholm haft den bästa tillgängligheten. Nu ser vi 
tecken med sjunkande tillgänglighet. 

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Varje krona till hörselvården ska gå till vårdinsatsen, istället som för under det rödgröna styret finansiera 
administrationen kring systemet. Moderaternas politiska inriktning är mer vård för varje krona.

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Ja! Det är vår inriktning och en mångfald av olika alternativ säkrar både tillgänglighet och kompetens.   

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Moderaterna kommer alltid att sätta patientens rätt till vård i centrum. Alla ska ha möjlighet att välja 
och äga sin egen hörapparat. Det är inte rimligt att invånare i Sveriges rikaste region saknar den valfri-
het som borde vara självklar.

Moderaterna



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Nej, för en jämlik vård och tillgång till hjälpmedel ska alla få bra behandlingar och produkter. Fritt val 
var förenat med vilseledande marknadsföring, och vinst fick gå före behov. Dessutom var det hårt kritise-
rat av patientföreningar. Vänsterpartiet avser inte återinföra det.  

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Att vårdinsatsen under de senaste åren fått en större andel av ersättningen är viktigt för att audionomen 
ska få bra förutsättningar att möta patienten. Under nästa mandatperiod vill vi omfördela resurserna så 
att än större del kan gå till själva vårdinsatsen snarare än till administration. 

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Hörselvården genomgår nu stora förändringar där fokus ligger på fler mottagningar inom primär hörsel-
rehabilitering i egen regi. Om de befintliga mottagningarna för högspecialiserad hörselrehabilitering inte 
är tillräckligt för att möta vårdbehovet kommer vi verka för att fler mottagningar ska öppna.   

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

För att säkra en mer jämlik och transparant hörselvård har Vänsterpartiet tagit beslut om att vårdbola-
gen inte ska kunna ägna sig åt privat försäljning utan enbart förskriva regionens sortiment. Därtill ska 
hörselmottagningar i egen regi öppna. Detta så att patienterna verkligen får en vård att lita på.

Vänsterpartiet



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Kristdemokraterna anser att revidering av vårdval för primär hörselrehabilitering bör beredas ytterligare 
då styrets inriktning riskerar att få betydande konsekvenser för både patienter och vårdgivare. Kristde-
mokraterna vill återinföra fritt val av hjälpmedel inom primär hörselrehabilitering.

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Resursfördelningen behöver ses över. Servicen som erbjuds då en hörapparat går sönder är otillfredsstäl-
lande. Det tar orimligt lång tid att få den hjälp man behöver.

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Det mest ändamålsenliga antalet mottagningar behöver utredas. 

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Dagens sjukvårdssystem fungerar inte. Kristdemokraterna vill att staten tar över huvudansvaret för sjuk-
vården. Det är en nödvändig reform för att säkerställa att alla ska få tillgång till en jämlik, effektiv och 
högkvalitativ vård.

Kristdemokraterna



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Nej, vi har precis avvecklat systemet med fritt val på grund av att det hade stora brister. Bakgrunden var 
att en allt för stor del av hörselvården kretsade kring att sälja hörselhjälpmedel snarare än att erbjuda 
adekvat vård. Under en längre tid har vi fått oroväckande signaler om att patienter som söker vård inom 
hörselrehabiliteringen vilseleds av vissa vårdgivare att köpa dyra hörselapparater för uppåt 30 000 kro-
nor, i stället för de 600 kronorna som de regionfinansierade hörapparaterna kostar. Därför har vi skärpt 
reglerna för de vårdgivare som via avtal bedriver hörselvård i Region Stockholm. Förändringarna inne-
bär att det blir ett tydligare fokus på vård och rehabilitering, samtidigt som det inte längre kommer vara 
möjligt att blanda vården med privat försäljning av hörapparater. Som parti är vi för att du ska kunna 
välja var du söker vård och även att du ska kunna betala för hörselhjälpmedel ur egen ficka om du själv 
vill det via den helt privata vården, men då ska det vara ett eget tydligt val. 

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

I samband med att vi gjort förändringar av hörselvården har vi ökat ersättningarna under mandatperio-
den rejält. Ersättningen för en avslutad hörselrehabilitering höjdes både 2025 och även i senaste revide-
ringen med 770 kronor, vilket motsvarar 28 procent i höjning. Centerpartiet kommer noga följa utveck-
lingen i vårdvalet och om det behövs kommer vi se över ersättningarna ytterligare för att garantera en 
långsiktigt stabil och god vård för patienterna samt för att säkerställa att audionomerna kan göra ett bra 
jobb. När det gäller hur kostnader fördelas mellan vårdinsats, hjälpmedel, administration och service så 
är det för Centerpartiet viktigast att vårdinsatsen fungerar riktigt bra och att hjälpmedel håller en hög 
kvalitet. Kostnaderna för hantering av hjälpmedel ska hållas så låga som möjligt. 

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

I dag finns det en mottagning för utvidgad hörselrehabilitering som ingår i sjukhusavtalet. Det har i 
perioder varit relativt långa väntetider för patienter som har behov för den kompetens och resurser som 
erbjuds inom denna vårdnivå och det är inte acceptabelt. Vi vill se över om det behövs fler mottagningar 
eller om det istället är förstärkningar av den befintliga mottagningen som bäst kan säkerställa att alla får 
vård i tid! 

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Centerpartiet vill se en hörselvård som fungerar med riktigt bra vård och hjälpmedel och där ingen kän-
ner sig lurad. Vi har vågat göra förändringar för att säkerställa det. 

Vi vill ge audionomerna bästa möjliga förutsättningar att utföra sitt arbete då det är en förutsättning för 
att vården ska vara riktigt bra. Vi vill värna möjligheten att välja mottagning, verka för en god geografisk 
spridning samt komplettera vården med en hörselmottagning som drivs av regionen.

Centerpartiet



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Nej, Miljöpartiet vill att hörselvården ska vara tillgänglig oavsett ekonomi. Vård ska gå före vinst och 
patienter ska få tydlig information om offentligt finansierade hörselhjälpmedel. Fritt vårdval ska inte 
återinföras då det riskerar mer ojämlik vård.

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Vi vill att resurserna prioriteras till vårdinsatser och rehabilitering. I likhet med hälso- och sjukvårdsla-
gens så vill Miljöpartiet att resurserna ska styras till dem som har störst behov och bidra till en patient-
nära, jämlik och högkvalitativ vård.

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Miljöpartiet vill stärka den högspecialiserade hörselrehabiliteringen så att fler patienter får tillgång till
sammanhållen och tvärprofessionell vård efter individuella behov. Vi arbetar för ett funktionsrättslyft i 
hela vården.

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Miljöpartiet vill att hörselvården ska vara jämlik och personcentrerad, där vårdbehov styr och inte betal-
ningsförmåga. Vi vill stärka rehabilitering och korta vårdköerna genom bättre arbetsvillkor för vårdper-
sonal och långsiktig kompetensförsörjning.

Miljöpartiet



Sverigedemokraterna

Har ej inkommit med svar.



1.	 Avser ert parti att öka egenfinansieringen inom hälso- och sjukvården under den kommande 
mandatperioden samt att återinföra fritt val inom hörselområdet?

Liberalerna vill återinföra fritt val. Den som vill ha en lösning som bättre möter individuella behov ska 
kunna välja hjälpmedel utöver regionens upphandlade sortiment och själv betala mellanskillnaden. Det 
stärker individens frihet och egenmakt. 

2.	 Anser ert parti att dagens modell för resursfördelning innebär en rimlig avvägning mellan vår-
dinsatsen, hjälpmedlen samt administration och service? Om inte, i vilken riktning vill ni för-
ändra fördelningen under nästa mandatperiod?

Nej. För stor del av resurserna till hörselrehabilitering går idag till administration i stället för patientnyt-
ta. Samtidigt har valfriheten minskat och väntetiderna ökat. Liberalerna vill att mer av resurserna ska gå 
direkt till patienterna. 

3.	 Avser ert parti att verka för att fler mottagningar med tvärprofessionell hörselvård för patienter 
med svår hörselnedsättning öppnas under nästa mandatperiod?

Ja. Liberalerna vill att patienter med komplexa hörselnedsättningar ska få rätt vård i rätt tid. Vi är po-
sitiva till att se över hur tillgängligheten till den högspecialiserad hörselrehabilitering kan stärkas och 
väntetiderna kortas.

4.	 Vilket är ert starkaste argument för att en röst på ert parti bidrar till en god och välfungerande 
hörselvård?

Liberalerna vill att vården ska fungera för alla. Vi vill öka valfriheten samt göra hörselvården mer till-
gänglig. Det innebär att återinföra fritt val, ha en god geografisk spridning och tvärprofessionell kompe-
tens på regionens hörselmottagningar.

Liberalerna


