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Foreningen har varit vilande under aret. En arbetsgrupp bestdende av Margit Nyberg, tidigare styrelsele-
damot i SUS, Anne-Marie Persson, ledamot i distriktsstyrelsen, Eva Svanstrom, féreningssamordnare pa
distriktskansliet samt Ingalill Bjorkstrand, organisationssekreterare pa distriktskansliet har planerat och
genomfort medlemsaktiviteter.

Ytterligare tva medlemmar boende i Upplands Vasby har deltagit pa enstaka méten. Arbetsgruppen har haft
regelbundet dterkommande moten under 2025 och har ddremellan haft tat kontakt via mail, sms och tele-
fonsamtal.

Samtliga medlemmar som varit engagerade i arbetsgruppen bor i Upplands Visby, vilket har gjort att manga
aktiviteter skett just dar med tanke pa ett rikt kontaktnét i kommunen och god kinnedom om andra organi-
sationer och lampliga lokaler.

Den 3 februari foreldste Oscar Hedenfeldt om horsel och risk for demens hos Hjarnvégen, ett projekt som
drivs av Upplands Vasby kommun.

[ samverkan med “Véanner i Vasby” holls tre foreldasningar under varen.
7 mars — En hérselvdrd att lita pd, Agneta Osterman Lindquist

14 mars - Trdffa en audionom, Sofi Ramstrém

4 april — Fem tips att hora bdttre, Britt Edoff

I samverkan med SPF seniorerna i Upplands Vasby holls en foreldsning
15 oktober — Fem tips att hora bdttre, Oscar Hedenfeldt

Delar av arbetsgruppen har medverkat vid seniorméssor i Upplands Vasby och Sigtuna.

Under hosten genomfordes en omgéang av samtalskursen ”Bli vin med din horapparat”, detta i samverkan
med forbundet.

Inventering och rensning av foreningens gamla dokument som forvaras i foreningslokalen i Sollentuna har
genomforts vid fyra tillfillen under aret av ledamoter i arbetsgruppen.

Ledamoter fran arbetsgruppen har vid tva tillfdllen representerat foreningen pa de kontorsméten som halls
terminsvis med de foreningar som anvéinder lokalerna pd Malmvégen i Sollentuna.



