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Horselskadades distrikt
i Stockholms lan

§ 11. Riktlinjer for nastkommande ars
verksamhetsplan

Starkt medlemsvarde genom 6kad kunskap

Kunskapssatsningar fortsétter att vara en viktig del av verksamheten under 2027. Malet ar att genomfora tva
storre fysiska forelasningar under aret. De ska samla medlemmar, moéjliga nya medlemmar och allménheten.
Vi fortsétter ocksa att erbjuda digitala forelasningar under aret. Det gor att fler kan ta del av kunskap och att
vi kan hélla en 16pande dialog med medlemmar. Vi utvecklar dven véara kunskapsforeldsningar for allméanhet-
en. De sker ofta i samverkan med andra organisationer eller verksamheter i ldnets kommuner. Fokus ligger
pa vikten av att soka horselvard i tid. Genom att sprida kunskap, verktyg och konkreta rad vill vi underlétta
vardagen for personer med horselnedséttning och deras anhoriga. I detta arbete lyfter vi ocksa vérdet av
medlemskap i HRE, déar gemenskap, kunskap och intressepolitiskt arbete bidrar till 6kad livskvalitet.

Intressepolitik

Horselvarden i regionen &r fortsatt en central intressepolitisk fraga for distriktet. Arbetet omfattar bade den
priméra horselrehabiliteringen och horselverksamheterna vid Karolinska. Distriktets uppgift ar att bevaka
utvecklingen och arbeta for en horselvard att lita pa, med bra hérapparatutprovning, rehabilitering och stod
utifran individens behov. Under 2027 fortsétter distriktet att f6lja utvecklingen inom primér horselrehabili-
tering efter att fritt val avskaffades 2025. Det nya systemet har utvecklats under 2025 och 2026. Distriktet
bevakar hur fordandringarna paverkar patienter, till exempel nér det géller tillganglighet, innehéllet i varden
och kvalitet. Distriktet fortsétter ocksa att arbeta for att horselskadades behov uppméarksammas i varden i
stort, sarskilt i primarvarden. Den medlemsenkat som genomfordes 2026 om bemotande och tillganglighet i
priméarvarden &r ett viktigt underlag. Under 2027 f6ljer vi upp resultaten och anvdander dem i dialogen med
regionen. Samverkan mellan region och kommun ar viktig for att stodet till personer med horselskada ska
fungera vél. Distriktet kommer dérfor att lyfta behovet av battre samarbete mellan huvudmannen, till exem-
pel kring rehabilitering, forebyggande arbete och stod i vardagen. Efter regionvalet foljer distriktet hur den
politiska inriktningen i Region Stockholm péverkar horselvarden. Vi fortsétter ocksa dialogen med politiker
och andra beslutsfattare om hur horselvarden kan utvecklas. Distriktet fortsdtter 4ven att bevaka ratten till
skrivtolk och teckensprakstolk for personer som &r horselskadade eller dova.

Tillvdgagangssatt

Ett forslag pa verksamhetsplan 2027 kommer att arbetas fram i distriktsstyrelsen fran sen var 2026. Déref-
ter har féreningarna mojlighet att ta del av forslaget samt komma in med sina synpunkter pa distriktsmétet
hosten 2026.

Verksamhetsplanen for 2027 faststélls darefter pa distriktsstyrelsens mote i december 2026.

Forslag till beslut

Att distriktsstyrelsen i sitt verksamhetsplansarbete infor 2027 utgar fran de tva foreslagna fokusomradena
okad medlemsnytta genom okad kunskap och intressepolitik.



