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Ar 2022 — En hérselvard att lita pa

Vid arets start borjade vi se en dnde pa pandemin och visste att det skulle bli ett speciellt
ar med tanke pa allménna val till regionstyrelsen.

Under ar 2021 inleddes det forberedande arbetet infor valet ar 2022. Distriktet hade
flera uppdrag under valrorelsen; att bevaka tillgangligheten, sprida kunskap hos
allmanheten och lobba gentemot politiker for var intressepolitiska fraga infor valet, fritt
val av hjalpmedel.

Om det bara &r en sak vi ska ta med oss fran valrorelsearbetet sa ar det hur val vi
lyckades implementera begreppet en hérselvard att lita pd hos politiken. Sa vél
koalitionen som oppositionen lyfte aterkommande en horselvard att lita pa nar
horselvard kom pa tal. Det blev ett begrepp dar vi alla kunde vara eniga, det ar vad vi
vill ha, en hérselvard att lita p4. Aven om det fanns meningsskiljaktigheter kring
innehall och detaljer.

Distriktets intressepolitiska arbete 2022

Valet 2022

Valrorelsearbetet inleddes med en kontakt med samtliga partier dar vi uppmuntrade till
och forklarade vikten av en tillgdnglig valrorelse. FOr att nd regionens alla medborgare
behovde valrorelsen tillgdnglighet i bemotande och med textning.

For att driva fragan om fritt val av hjdlpmedel i valrérelsen behévde det vara tydligt for
féreningar och fortroendevalda inom distriktet vad den hér fragan handlade om, varfor
den ar viktig och vad vi menar med en horselvard att lita pa. Den 27 mars holl vi darfor
en utbildningsdag som bestod av fakta kring horselvard, vikten av horselvarden,
information om systemet fritt val av hjalpmedel, hur distriktet tdnkt kommunicera och
arbeta med fragan samt hur vi tillsammans kunde arbeta for att driva fragan framat. I
samband med utbildningsdagen bilades en arbetsgrupp med ideellt engagerade som
ville vara med och arbeta extra med valet genom att dela ut flyers eller ta upp fragan
med politiker.

Den 4 maj genomfordes distriktets politikerdebatt digitalt via zoom. Deltog gjorde
féljande politiker:

Samuel Klippfalk, Kristdemokraterna

Lars Radén, Moderaterna

Jonas Lindberg, Vansterpartiet

Per Hommerberg, Liberalerna

Christine Lorne, Centerpartiet

Britt-Mari Canhasi, Sverigedemokraterna

Petra Larsson, Socialdemokraterna

Ulla Wihlman, Miljopartiet

Mattias Lundekvam och Agneta Osterman Lindquist ledde debatten om en horselvard
att lita pa. Debatten var mojlig att f6lja live samt att se i efterhand pa distriktets
hemsida.



Infor valet till regionfullmaktige 2022 skickade distriktet ut en enkét till samtliga
partier i regionfullméktige. Alla partier fick méjlighet att svara ja eller nej pa fyra fragor
och ge en kort forklaring till sina svar. De fragor som stilldes var:

1. Ska moijligheten till medfinansiering (s.k. Fritt val) av horselhjalpmedel
avskaffas?

2. Skaregionen driva egna audionommottagningar inom primar
horselrehabilitering?

3. Skaregionen stélla krav pa att vardgivare inom primér horselrehabilitering
maste informera patienten om dgandeférhallandena nér de séljer hérapparater
fran samma koncern?

4. Kommer ert parti att texta allt videomaterial som publiceras i partiets och dess
kandidaters kanaler infor valet till regionfullméktige?

Pa fraga tva och fyra svarade samtliga partier ja. P4 de tva andra fragorna skiljde sig
partiernas svar at lite mer. Socialdemokraterna och Vénsterpartiet var de enda som
svarade ja pa enkatens forsta fraga, om Fritt val ska tas bort. Moderaterna,
Centerpartiet och Kristdemokraterna var de enda som svarade nej pa fraga tre, som
handlar om huruvida regionen ska stélla krav pa vardgivarnas information till
patienterna om agarforhallanden.

Primér horselrehabilitering

Valresultatet i region Stockholm innebar ett nytt styre, med en mittenkoalition som
med stod av Véansterpartiet kommer att leda regionen de kommande aren. Vart
intressepolitiska arbete de senaste dren resulterade i att man i en 6verenskommelse
lyfte upp forandringar man vill géora inom den priméra horselrehabiliteringen, till
exempel ta bort fritt val.

Distriktet och vart riksforbund gjorde ett gemensamt utspel kring var framgang vilket
fangades upp bland annat i en del branschtidskrifter. Efter valet har vi 4ven haft fortsatt
dialog med politiker for att se till att férandringarna genomfors pa ett bra sétt. Vi har
aven lagt ner tid pa att kommunicera ut vart arbete i den hér fragan till medlemmar pa
olika sitt, ett arbete som kommer att fortsitta under nésta ar.

Under hosten har vi dven fordjupat vart samarbete med Horsellinjen, vilket resulterat i
att fler patienter kontaktar oss, framst via telefon.

Sammanstédllning skrivelser priméar horselrehabilitering 2022:

o Skrivelse Avtalsutskottet, region Stockholm 15 mars
Uttalar oss infor beslut om att godkédnna ytterligare fyra Audika-mottagningar
som vardgivare i Stockholms lan.

o Skrivelse till Hilso- och sjukvardsférvaltningen 28 april 2022
Avtalsévergripande brister inom vardval primér horselrehabilitering.

e Skrivelse Upphandling och inképssupport SLSO, region Stockholm 20 maj.
Dialog kring upphandling av horapparater.

e Skrivelse till Avtalsutskottet, region Stockholm 14 juni.
Dags att revidera vardval primér horselrehabilitering.



o Skrivelse Integritetsskyddsmyndigheten, Inspektionen for vard och omsorg 22
juni.
Om patientdata och vardgivare inom Primér horselrehabilitering i Stockholm.
e Patientndamnden 21 september.
Yttrande i samband med patientndmndanmaélan mot horselmottagning i
Stockholm.
o Skrivelse Hélso- och sjukvardsforvaltningen 28 oktober.
Uppfdljning av digital funktionalitet inom primér horselrehabilitering.

Stod vid utprovning av hérapparat

Distriktet har gett fortsatt stod till patienter som 6nskar fa radgivning eller st6d vid
besok hos sin horselmottagning. Arbetet sker i samverkan med HRF Jarfalla-Upplands
Bro och HRF Stockholm. Efter valet i september ar 2022 sag vi en 6kning av samtal med
fragor om horapparater och fritt val.

Anmalan till Patientndmnden

Under 2022 har vi haft dialog med patientndmnden for att se vilken typ av drenden som
kommit in till dem relaterat till hérselvarden. Vi har dven i ett par fall nér personer
kontaktat oss bistatt med hjalp med anmaélan for att pa sa vis sitta ljuset pa situationer
da det blivit fel i varden.

Syn- och hdrselinstruktorer

Tillsammans med KommSyn, en av regionens lansévergripande
hjalpmedelsverksamheter, tog vi fram en endagsutbildning for hdlsopedagoger i
Sundbybergs kommun som ska jobba med att stotta horselskadade dldre med att skota
sina apparater. Utbildningen holls den 31 augusti.

Vi har aven sett till att ha kontakt med de syn- och horselinstruktorer som finns i lanets
kommuner, i syfte att de ska vara informerade om férandringar inom hoérselvarden.
Tillsammans med respektive férening har distriktet traffat de nya syn- och
horselinstruktorerna i Haninge och Vallentuna.

Hoérselverksamheterna pé Karolinska

Under aret har vi deltagit i samverkansmoten pa Horselhabiliteringen. Vi har dven haft
ett mote med Cl-verksamheten och den utvidgade rehabiliteringen pa Rosenlund. Det
senare motet handlade om de fordndringar regionen gjort i vardprocessen for CI-
opererade dar de som opererades efter 2019 nu gor en stor del av sin rehabilitering pa
Rosenlund i stillet for som tidigare pa Karolinska i Huddinge. Motet resulterade i en
oppen inbjudan till samarbete med Karolinska vilken vi svarade pa. Efter diskussioner
under hosten blev resultatet samverkan kring ett antal filmer om horselvarden. Dessa
skulle komma att publiceras under 2023, pa varldshorseldagen den 3 mars.

Under aret har vi dven haft 16pande kontakt med omvardschefer for
horselhabiliteringen och den utvidgade rehabiliteringen kring olika fragor. Vi har tryckt
pa att Karolinska behéver ta sitt ansvar for bra samverkan med den priméra
horselrehabiliteringen och dven hitta 16sningar for att korta kerna pa den utvidgade
rehabiliteringen. Vi ser att vi gjort vissa framsteg nar det giller samverkan och har
forhoppningar om att kosituationen ska bli battre, men bedomer att detta kraver mer
resurser till horselvard. Vi har aven lyft fragan om inférande av personcentrerat och



sammanhallet vardforlopp grav horselnedséattning bade pa barn- och vuxensidan. Vi har
fatt besked att det ska inforas, och att regionen har en process for detta, vilken
visserligen tar tid men ar gedigen.

Tolktjansten i Stockholms l&an

Genom tolksamrad och i samarbete med andra horselorganisationer i Stockholms 1dan
har distriktet foljt upp och bevakat Tolkcentralens arbete i lanet. Under ar 2022 deltog
distriktet pa tre samverkansmoten med Tolkcentralen och Halso- och
sjukvardsforvaltningen.

Stopp for mailbestéliningar

I borjan av aret meddelande Tolkcentralen att méjligheten att boka tolk via mail skulle
tas bort. Beslutet var grundat pa GDPR-lagstiftningen. Eftersom regionens mailsystem
inte ar krypterat far personuppgifter inte langre skickas den vdgen. Bokning av tolk ska i
stallet enbart ske via tolkportalen eller via telefon. Distriktets malgrupp anvander
framst mail for att boka tolk, tolkportalen ar inte anvindarvanlig och inte heller
tillgdnglig for manga inom doév-, horsel- och dévblindgruppen. Tillsammans med
Stockholms Dovas Forening och FSDB Stockholm Gotland har distriktet haft en dialog
med Tolkcentralen, forvaltningen och berorda politiker. Beslutet om mailstopp har
flyttats fram vid tva tillfallen med hanvisning till proportionalitetsprincipen. Den sista
december ar 2022 var det fortfarande mojligt att boka tolk via mail och nytt datum for
stopp var satt till mars 2023.

Utveckling av tolkportalen

Vi, SDF och FSDB har tydligt patalat bristerna i tolkportalen som bestéllningsverktyg. I
samband med att Tolkcentralen meddelade att mojligheten att boka tolk via mail skulle
forsvinna fick forvaltningen i uppdrag att utveckla tillgdnglighet och
anvandarvanligheten i tolkportalen. Distriktet bjods tillsammans med andra
organisationer in till en referensgrupp. Tillsammans riktade vi stark kritik mot
tolkportalen som bestéllningsverktyg. Under hosten 2022 samlade vi berorda
tjnstepersoner inom forvaltningen och SLSO, samt berorda politiker till ett dialogmote
for att diskutera och visa pa bristerna med tolkportalen. Vi lyfte d& vart krav om att
Halso- och sjukvardsndmnden bor ge forvaltningen i uppdrag att ta fram en ny
bestallningsportal som ar tillgdnglig och anviandarvanlig for malgruppen.

Finansiering av tolktidnsten

Under hosten 2022 fick tolkanvandare i regionen besked om att Tolkcentralen enbart
kommer att bevilja tolk till sjukvardsrelaterade uppdrag under resten av ar 2022. Detta
pa grund av Tolkcentralens ekonomiska situation.

Det ar inte forsta gdngen Tolkcentralen ldmnar liknande besked, samma sak skedde ar
2015, 2018 och 2019. Efter dialog med Halso- och sjukvardsndmnden fick vi beskedet
att nimnden bereder for att justera budgeten for ar 2023 samt 2024 i syfte att battre
spegla behovet av tolk. I mitten pa december meddelande Tolkcentralen att samtliga
restriktioner plockades bort.

Nedan f6ljer de skrivelser och uttalanden som gjorts i fragor som beror tolktjansten:

o Skrivelse Hélso- och sjukvirdsndmnden 22 juni.
Prioritera ritt! Ny bestillningsplattform for tolkanvandare.



o Skrivelse tjinstepersoner inom SLSO, HSF samt berorda politiker 31 oktober.
Region Stockholm stinger dorren for dova, horselskadade och personer med
dovblindhet samt inbjudan till dialogméte den 29 november.

e Pressmeddelande den 16 november.

Ekonomisk kris hos Region Stockholms Tolkcentral — ingen mer tolkning i ar.

e Skrivelse Hilso-och sjukvardsnimnden 16 november.

Region Stockholm begrinsar méjlighet till delaktighet.

e Skrivelse 20 december som uppfoljning av dialogmoéte den 29 november.

Ny bestillningsplattform for tolkbestillningar.

Funktionshinderrad och tillgédnglighetsrad

I samarbete med Stockholms Dévas forening och FSDB Stockholm Gotland har vi
skapat ett natverk for de som ar representanter i funktionshinderrad och
tillgédnglighetsrad ute i Stockholms kommuner. Den 28 september genomférde vi en
traff for att stamma av hur mandatperioden hade varit.

Kunskap och kommunikation

Forelasningar och webbinarier

Under 2022 fortsatte distriktet verksamheten med digitala foreldsningar. De flesta av
dem spelades in och publicerades i distriktets videobibliotek. Under aret arrangerades
aven en fysisk forelasning.

De foreldsningar som genomforts under aret ar:

e 1 februari - Féreldsning om lyssningsanstringning med Asa Skagerstrand.
Digital forelasning.

e 23 mars - Forelasning: SiP-testet, ett nytt taluppfattningstest for svensk
hoérselvard?
Med Erik Witte. Digital forelasning

e 18 maj - Tinnitusférelasning med Niklas Edvall. Digital forelasning

e 15 september — Eva Karltorp om barn och CI. Digital féreldsning.

e 13 oktober — Horsel och kommunikation i din vardag, med Asa Skagerstrand.
ABF-huset Sveavégen. Arrangerad i samverkan med SPF Seniorerna.

e 19 oktober — Foreldasning: Horsel, minne och demens - En introduktion till ELU-
modellen, med Jerker Ronnberg. Digital forelasning.

Fler foreldsningar, samtal och webinarier genomférdes inom ramen for
foraldrasamverkan. Finns att 1dsa under rubriken samverkan.

Forelasning vid 55+ boenden
Distriktet besokte under ar 2022 tva olika 55+ boenden och informerade om horsel och
horselvard. Besok gjordes i seniorboenden 55+ i Nacka och Tullinge.



Massor

Seniordagen i Kungstrddgarden

Den 10 maj deltog distriktet pa Seniordagen i Kungstradgarden. Detta ar ett evenemang
som distriktet medverkat vid i flera ar och dér olika aktorer som vill na ut till
malgruppen pensionérer stéiller ut i olika montrar pa ett massomrade i
Kungstradgarden. Arrangoren uppskattar att massan hade 17 000 besokare.

Liksom tidigare ar var bade kanslipersonal och engagerade medlemmar pa plats for att
erbjuda horseltest och prata med besékarna om horselfragor. Vid arets méassa hade vi
aven skrivtolkar pa plats i montern, dels for att skapa tillganglighet, dels for att visa upp
tolkmetoden for méssans besokare. Distriktets ordférande holl ocksa en presentation i
massans forelasningstélt dir hon berédttade om horselvarden i Stockholms lan.

Seniorméssan i Alvsjé )
4-6 oktober deltog distriktet pa Seniorméssan, som holls pa Stockholmsmassan i Alvsjo.
Enligt arrangoren hade maéssan totalt drygt 8 200 besokare.

Under méssan hade distriktet en monter, som liksom i Kungstradgarden bemannades
av kanslipersonal och engagerade medlemmar. I montern erbjods besékarna gora
horseltest och prata om horsel. Lite extra fokus 1dg pa att ta upp fragan om medlemskap
i HRF med de besokare vi talade med. I en del av montern hade distriktet en
ljudisolerad stuga vars utsida var kladd i tyg. Stugan hade lanats in fran foretaget
Gotessons och besokarna som klev in i den kunde uppleva hur ljudmiljon dér inne
skiljde sig fran ljudmiljon i den stora méasshallen. Stugan anvandes som en station for
att gora horseltest.

Utbildning

Under aret genomfordes ett antal interna utbildningar for fortroendevalda inom vara
foreningar och inom distriktet.

e 27 mars - intern utbildning for foreningar och fortroendevalda inom distriktet
infor valet 2022.

e 11 maj - stottning fran distriktet i lokal intressepolitik.

e 21 september — Tillsammans véxer vi.

e Aterkommande tréffar under aret med utbildning kring sekreterar- respektive
kassorsuppdraget i en styrelse.

TSS - tecken som stod

Under aret hade distriktet kontakt med Wiks Folkhogskola vid flera tillfallen angaende
kortkurser i TSS. Region Uppsala har beslutat att tillfalligt dra in s& gott som alla
kortkurser pa folkhogskolan till férman for studieférberedande kurser for ungdomar
som varit hemmasittare under lang tid. Beslutet paverkade dven TSS-kurserna vilka
varit vilande under 2022.

Distriktets egna TSS-kurser startade den 17 januari med fortsattning for de grupper
som startade under hosten 2021. Den 21 februari startade dven en digital nyborjarkurs.
Den inledande traffen i nyborjargruppen skedde med stod av skrivtolk. I och med att
pandemin gick in i ett lugnare skede under varen kunde grupperna avsluta kurserna
genom att traffas pa kansliet. Under varterminen deltog 18 personer pa sammanlagt 30
kurstillfallen.



Under hosten 2022 utokades verksamheten till fyra grupper i olika nivaer. Tre grupper
inledde och avslutade sina kurser med traffar pa kansliet medan den fjarde gruppen har
varit helt digital. Den grupp som kommit langst hade ett kurstillfille pa Nordiska
museet, vilket var mycket populart hos deltagarna. 22 personer deltog pa totalt 40
traffar under hostterminen.

I[sabel Ekman har varit kursledare fér samtliga grupper. Medel fran Tysta Skolan och
Petrus och Augusta Hedlunds stiftelse har finansierat kurserna.

Material

Under 2022 har distriktet tagit fram material infor valet. Dels flyers att dela ut till
allmanheten, dels faktakompendium att ge till beslutsfattare och andra intressenter.
Rubriken for bdda materialen var ”En horselvard att lita pa”. Distriktet tog ocksa fram
tygpasar, dven pa dessa trycktes texten ”En horselvard att lita pa”.

I slutet av aret genomfordes ett test av kontaktkort. Tanken var att dessa skulle
anvandas av personer som var intresserade av att veta mer om HRF och distriktet. Den
som fyllde i kontaktkortet blev kontaktad av distriktskansliet. P4 kortet fanns ocksa en
QR-kod, som dess véarre bara fungerade under en kort period.

Distriktet tog @ven fram kort med texten ”Bli medlem hos oss!” och en QR-kod som
ledde till den sida pad HRF:s hemsida dar man anséker om medlemskap.

Under aret har distriktet fyllt pa med fler exemplar av bade informationskort om stod i
hoérselvarden och foldern ”Skaffa horapparat”.

Hemsida

Under 2022 har det 16pande underhallet av distriktets hemsida fortsatt. Detta arbete
handlar framforallt om att l14gga till, ta bort eller uppdatera information och att se 6ver
strukturen pa sidan.

Under 2022 fyllde hemsidan ocksa en viktig roll i distriktets arbete infor valet till
regionfullmaktige. Infor valet skapades en sida om valet, som gjordes lattatkomlig
genom att den stora rutan pa startsidan ldnkade till den. Pa val-sidorna presenterades
fakta och distriktets dsikter om horselvarden. Dar publicerades dven en inspelning av
den digitala debatt mellan partierna i regionfullméktige som distriktet arrangerade. Pa
sidorna presenterades dven en enkatundersokning om partiernas asikter i olika
horselvardsrelaterade fragor. Innehallet som togs fram till valet finns fortfarande kvar
pa hemsidan.

Ny doméan

I slutet av 2022 skaffade distriktet en ny doméan. Distriktets hemsida ligger som tidigare
pa adressen www.hrf.se/stockholmslan. Det &r alltsa en sida som ligger pa
riksforbundets domén, hrf.se.

For att distriktets personal och nagra andra funktioner inom organisationen ska kunna
ha mailadresser behover distriktet en egen domaén. Tidigare har denna varit
distriktet.info. Nu har distriktet bytt till den nya doménen hrfstockholmslan.se.
Anledningen till att detta byte genomfordes var att den tidigare doménen inte sa nagot
om vilken organisation det rorde sig om. Den nya adressen beskriver tydligare att den



ar kopplad till organisationen HRF och att det &r omradet Stockholms 1an som &r
aktuellt.

Alla distriktets mailadresser som tidigare hade dndelsen @distriktet.info har nu i stillet
andelsen @hrfstockholmslan.se. Adresserna med den gamla dndelsen kommer att vara
aktiva ytterligare en tid och de mail som skickas dit kommer till de nya adresserna.

Hemsidan nas fortfarande genom www.hrf.se/stockholmslan och numera &ven genom
www.hrfstockholmslan.se. Den gamla adressen www.distriktet.info kommer att
fungera en tid till, men déarefter tas bort.

Sociala medier

Under 2022 har distriktets Facebooksida och gruppen "Horselfragor i Stockholms 14n”
fortsatt att uppdateras regelbundet med information om distriktets aktiviteter och for
spridning av information som ar viktig for malgruppen. Facebooksidan och gruppen har
aven anvants for att sprida innehall kopplat till distriktets valarbete, med lankar till
distriktets hemsida.

Under december genomfordes en julkalender pa distriktets Facebooksida. I
julkalendern spreds information och tips om olika horselrelaterade saker. Bland annat
de foreldsningar som finns i distriktets videobibliotek, information om avskaffandet av
fritt val och tips om information som finns pa distriktets hemsida. Julkalendern nadde
ut bra, framfor allt under forsta halvan av december.

Under 2022 har distriktets Twitter-konto anvéants for att fora fram synpunkter till
politiker pa en publik arena, men aven for att na ut till andra med vara asikter och
budskap. Pa Twitter har distriktet bland annat spridit material kopplat till valarbetet
och andra intressepolitiska fragor.

Medlemsutskick

Under 2022 har mailutskicket Medlemsnytt skickats vid atta tillfallen. Utskicket
innehaller information om kommande och genomférda aktiviteter inom distriktet och
annan information som kan vara vardefull for medlemmarna.

Tva extra mailutskick gjordes under aret. Ett for att bjuda in till en utbildningsdag som
distriktet arrangerade infor valarbetet, ett for att informera om nyheten att det traffats
en Overenskommelse inom majoriteten i Region Stockholm om att avskaffa Fritt val-
systemet.

Ett medlemsutskick per post som forberetts under 2021 skickade till medlemmarna i
januari 2022. Ett till utskick per post gjordes i augusti 2022. Ytterligare ett utskick
forbereddes under 2022, for att skickas ut i borjan av 2023.

Media

Den 30 augusti skrev distriktet, tillsammans med HRF Skane en debattartikel i
Funktionshinderpolitik om hur det ekonomiska ansvaret for den priméra
horselrehabiliteringen lampas 6ver pa patienterna i regionerna.

10



Under aret har dven tva pressmeddelanden skickats ut. I oktober samverkade distriktet
med forbundet kring ett pressmeddelande om beslutet om att fritt val-systemet skulle
avskaffas.

I november skrev distriktet ett pressmeddelande tillsammans med Stockholms Dévas
Forening och FSDB Stockholm Gotland, om att Tolkcentralens pengar tagit slut och att
man meddelat att inga nya tolkbestéllningar skulle godkénnas under resten av aret,
forutom om de géllde hélso- och sjukvard.

Samverkan

Under ar 2022 fortsatte distriktets samarbeten med ett flertal organisationer inom
Stockholms lan. Vi ser samverkan som en bas i vart intressepolitiska arbete och att vi
tillsammans med andra organisationer har mojlighet att bli starkare och synligare.

Funktionsratt i Stockholms l&n

Distriktet 4&r medlem i Funktionsratt Stockholms lan. Dar moter vi flera andra
intresseorganisationer inom funktionshinderomradet. I vart arbete vager vi alltid in hur
vi kan samverka kring intressepolitiska fragor med andra medlemsorganisationer inom
Funktionsratt.

Till Funktionsratts arsmote varen 2022 lamnade distriktet in en motion dar vi 6nskade
att Funktionsratt i Stockholms l&n arligen tog fram en rankningslista som visar hur det
ar for personer med funktionsnedséattning att bo och verka inom olika kommuner i
Stockholms lan.

Vid arsmotet 2021 bifélls distriktets motion om en policy for tillgéngliga moten. Arbetet
med att ta fram denna policy har pagatt sedan dess. Agneta Osterman Lindquist sitter
som distriktets representant i arbetsgruppen.

I september 2022 skickade distriktet, Stockholms Dévas Forening och Forbundet
Sveriges dovblinda Stockholm Gotland en skrivelse till funktionsrétt efter en forfragan
om var syn pa specialistpsykiatrin i regionen.

Under aret har distriktet varit representerat i ett flertal ssmmanhang arrangerade av
Funktionsratt Stockholms lan:

e Revisorssuppleant i Funktionsritt Stockholms 14n — Agneta Osterman Lindquist

e Ordférandestimma kontinuerligt under aret Funktionsrétt Stockholms lan —
Agneta Osterman Lindquist

e Representation pa Funktionsratt Stockholms ldans arsmote 2022 — Agneta
Osterman Lindquist

¢ Ordinarie ledamot i Funktionsratt Stockholms léns styrelse — Bernd Priemer

ABF

Distriktet har kontinuerlig kontakt med ABF for samverkan kring kurser och
foreldsningar. Under hosten 2022 genomforde vi en foreldsning tillsammans med SPF i
Stockholms 1dn i ABF-huset i centrala Stockholm. Genom samverkan med ABF fick vi
stod med livesdndning och inspelning av féreldsningen samt spridning av inbjudan via
ABF:s olika kanaler.
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Mottagning barnhdérselhabilitering Rosenlund

Genom samverkansmoten och kontakt med ledning, horselpedagoger och audionomer
pa barnhorselhabiliteringen uppréatthaller vi en god och kontinuerlig samverkan. Barn
och unga ar en viktig del dven i distriktets malgrupp utifran att det ar just da, i unga ar,
som horselresan ofta paborjas. Att fa ett bra bemoétande, réatt kunskap och stod redan da
ar nodvandigt for personer med horselskada.

Horselorganisationer

Distriktet har ett ndra samarbete med Stockholms Dovas férening, Forbundet Sveriges
Dovblinda Stockholm och Gotland (FSDB) samt Dova och horselskadade barn med
familjer (DHB Ostra). Samtliga organisationer ser virdet i att samverka kring
gemensamma fragor.

Unga Horselskadade i Stockholm och Gotland — UHiS

UHiS driver verksamhet for barn och unga med horselskada mellan 0-30 ar. Distriktet
har lange haft en ndra samverkan med UHiS kring verksamhet och intressepolitiska
fragor. Distriktet stottar UHiS med ett arligt intressepolitiskt bidrag utifran den plan de
satter upp och déarefter redovisar till distriktet. Utover det ger distriktet ett arligt stod
kopplat till UHiS redovisnings- och revisionskostnader. Syftet med stodet till UHiS ar att
skapa goda forutsattningar for deras verksamhet. De ska ha mojlighet att 1agga tid och
resurser pa att arbeta for en béttre livssituation fér barn och unga med horselskada,
bade intressepolitiskt och genom att stirka den enskilda individen.

Foraldrasamverkan
I samverkan med HRF Stockholm, Hisus/Uhis och DHB Ostra har tva digitala
arrangemang genomforts under verksamhetsaret.

8 mars Ingela Holmstrom foreldste om olika typer av tva- och flersprakighet och vilka
fordelar forskningen ser med flersprakighet. Ett avsnitt 4gnades at tvasprakighet med
ett teckensprak som ett av spraken for horselskadade.

4 oktober Sylvia Olsson foreléste utifran sin avhandling ”En langtan efter tillhorighet”,
vilken handlar om déva och horselskadade unga vuxnas sociala interaktioner, sociala
relationer och identitet. I ett efterféljande samtal medverkade audionom Zebastian
Alsbjer-Aronsson som delgav sina erfarenheter av hogskolestudier och yrkesliv som
horselskadad.

Pensiondrsorganisationerna - PRO och SPF

Flera av vara foreningar har en ndra samverkan med PRO och SPF. Distriktet har i sin
tur tagit initiativ till samverkan med pensionarsorganisationernas
distriktsorganisationer. Vi ser att vi har flera gemensamma ndmnare med
pensiondrsorganisationerna och vill garna fortsatta utveckla var samverkan med dem.

Den 22 oktober 2022 genomférde vi en foreldsning med temat Horsel och
kommunikation i din vardag med Asa Skagerstrand som féreldsare. Foreldsningen
arrangerades tillsammans med SPF i Stockholms ldn och genomférdes i ABF-huset i
centrala Stockholm. Bade vi och SPF sag positivt pa samarbetet och planerar att
genomfora en liknande foreldasning under hosten 2023.
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Representation i samrad
Under aret har representanter fran distriktet deltagit i olika samrad.

Funktionsrétt i Stockholms ldn
Genom Funktionsratt i Stockholms l&n har vi deltagit i féljande samverkansrad:

Samverkansrédet fér Kulturférvaltningen, Agneta Osterman Lindquist
Samverkansradet for Regionstyrelsen, Agneta Osterman Lindquist
Samverkansradet for Regionsledningskontoret, Stig Sandahl
Resursgrupp Tillgdnglighet, Karin Bergstrom

Trafikverket, Kenneth Lindmark

Samverkansradet for Locum, Jan Lamby

Tolkcentralens samrad
Tolkcentralen kallar tv génger per ar till samrdd och samtal kring frdgor som rér
tolktjansten och Tolkcentralens arbete. Fran distriktet har Maria Ojmertz deltagit.

Samverkansmdte horselhabiliteringen Barn och ungdom, Rosenlunds sjukhus
Oscar Hedenfeldt, intressepolitisk ombudsman har deltagit pa ett méte.

Samverkansmdte horselrehabiliteringen vuxna, Rosenlunds sjukhus
Under ar 2023 planerar horselrehabiliteringen att starta ett brukarrad déar distriktet
finns med som representanter.

Ledningsgruppen for flodesomrddet Enheten for 6ron, nédsa och halssjukdomar
Britt Edoff ar patientrepresentant.

Samverkansmdte dévpsykiatrjprogrammet och intresseorganisationer
Maria Ojmertz representerade distriktet pa ett mote under ar 2022.

Under aret skickades en skrivelse

KommSyn méte kring hérapparatupphandling
Ulf Olsson representerade distriktet pa ett mote.

Hélso- och sjukvérdsforvaltningen kvalitétsdialog primér hérselrehabilitering
Maria Ojmertz och Oscar Hedenfeldt representerade distriktet pa ett mote.

Organisation

Féreningar

Inom distriktet finns tva typer av féreningar: foreningar som tacker en eller flera
kommuner samt ldnsévergripande intresseféreningar som utgar fran ett
intresseomrade. Under ar 2022 har foreningarna haft mojlighet att soka projektstod
fran distriktet vid tva tillf4llen.

Under ar 2022 genomfordes ett antal traffar, digitala och pa plats, med fokus pa
utbildning och utbyte. Mer om detta under rubriken utbildning.
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Arbetsgrupper for vilande foreningar
Det fanns under 2022 en arbetsgrupp for vilande foreningar. Arbetsgruppernas
uppdrag ar att se 6ver mojligheten att ateraktivera foreningarna.

Hoérselskadades férening i Huddinge

Foreningen blev vilande ar 2019 och i arbetsgruppen ingéar Bernd Priemer fran
distriktsstyrelsen och Ingalill Bjorkstrand fran distriktskansliet. Distriktet har under aret
arbetat forberedande for att kunna starta upp foreningen igen under ar 2023.

Distriktsstyrelsen

Distriktsstyrelsens mdten
Under 2022 har distriktsstyrelsen sammantratt vid tio tillfallen:

19 januari

9 mars

13 april

27 april

18 maj

7 september
5 oktober

16 november
14 december

Processdagar 25-26 september

I slutet pa september traffades distriktsstyrelsen och kansliet for dagar kring planering,
presentationer och diskussioner. Fokus var pa att 1ara kdnna varandra och komma
samman som den grupp som har till uppgift att driva distriktets arbete framat. Under
processdagarna presenterades flera projektidéer dar distriktsstyrelsen fick ta stdllning
och komma med tankar till fortsatt arbete.

Val av distriktsstyrelse 2022
Arsmotet beslutade utifran valberedningens forslag om en distriktsstyrelse pa elva (11)
medlemmar varav tva (2) suppleanter. Distriktsstyrelsen bestar fran arsmétet 2022 av:

Agneta Osterman Lindquist, ordférande (vald t.0.m. 2023)
Mats Hasselgren, kassor (omval pa 2 ar)

Britt Edoff (vald t.o.m. 2023)

Peter Falkegérd (omval pa 2 ar)

Sahar Amjadj (nyval pa 2 ar)

Jan Lamby (vald t.0.m. 2023)

Anna-Karin Scheutz (vald t.o.m. 2023)

Gert Matzén (omval pa 2 ar)

Bernd Priemer (vald t.o.m. 2023)

Anne-Marie Persson, suppleant (nyval pa 1 ar)

Cecilia Strandell, suppleant (omval 1 &r)
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Cecilia Strandell valde att limna distriktsstyrelsen av personliga skdl under daret.

Arvodering
Pa arsmotet 2022-04-27 faststalldes arvoden for distriktsstyrelsen som géller fram till
arsmotet 2023. Arsarvodet betalas ut manatligen till:

Ordforande 2,5 prisbasbelopp Agneta Osterman Lindquist

Vice ordférande 1,0 prisbasbelopp  Britt Edoff, valdes som vice ordférande pa
konstituerande motet i april

Kassor 1,0 prisbasbelopp Mats Hasselgren

Ovriga i styrelsen fér styrelsearvode 1000 kr per styrelsemote.

Revisorer
Vid arsmotet valdes:

PwC (omval)
Bo Arvidsson, fortroendevald revisor (nyval)

Catharina Erdtman, erséttare for fortroendevald revisor (omval)

Valberedning

Vid arsmotet valdes tre personer till valberedningen:
Hans Moberg, sammankallande

Lars Lindberg

Britt-Marie Ahman

Kansli
Distriktskansliet bestar av:

Maria Ojmertz, kanslichef

Ingalill Bjorkstrand, organisationssekreterare

Karin Vikstrom, kommunikator

Mia Modig, intressepolitisk ombudsman (avslutade sin tjanst i februari 2022)

Oscar Hedenfeldt, intressepolitisk ombudsman (anstélld fran februari 2022)

Distriktets moten

Tillsammans vaxer vi

Den 21 september holl distriktet en traff for fortroendevalda och medlemmar inom
distriktets féoreningar, med fokus pa att stirka gemenskap och engagemang. Traffen
inleddes med ett pass om HRF:s viktiga uppdrag och vad medlemmar och féreningar
kan bidra med. Passet holls av Susanna Ahlstrom fran forbundsstyrelsen.
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Efter paus och middag foreldaste Hanna Bisell, foreldsare, utredare och utbildare inom
idéburen sektor med fokus pa organisering, organisation och ledarskap — att ga fran ord
till handling. Temat var rekrytering, att vaga stilla fragan, hur man rekryterar och vilka
utmaningar som finns.

Arsméte

Arsmétet genomfordes den 27 april 2022. Arsmétet genomfordes digitalt via zoom. P&
arsmotet lamnades en motion som handlade om st6d fran distriktet med att tillsatta
fortroendevald revisor hos de foreningarna som har svart att hitta en person till den
posten. Arsmétet gav kansliet i uppdrag att se 6ver behovet och aterkomma med forslag
pé stod i samband med hostmotet. Arsmétet genomfordes med Susanne Mattes Gértner
som motesordforande.

Hdstmdte

Den 1 december holl vi en traff pa plats i distriktets lokaler. Under hostmotet
presenterades projekt som ar pa gang inom distrikt, som varldshorseldagen 2023 och
projektanstillning av foreningssamordnare/kanslist ar 2023-2025. Nagra delar i
verksamhetsplanen for ar 2023 lyftes ocksa for narmare presentation.

Slutord

Under ar 2022 kom verksamheten i gang pa riktigt igen efter pandemin. Vi hade
mojlighet att motas pa ett helt annat sétt 4n vi haft de senaste aren. Att vi nu har
kunskapen om digitala moten i ryggen gor det mojligt for oss att halla kontakt inom
organisationen pa ett bra satt.

[ vart intressepolitiska arbete var ar 2022 ett stort ar. Fragan om fritt val av hjalpmedel
som vi tillsammans med vart riksforbund s lange arbetat med ser dntligen ut att ga var
vag. Vi ser fram emot ett fortsatt intressepolitiskt arbete for att tillsammans med
forvaltning och vardgivare sikerstalla att 1anets invanare far en horselvard att lita pa.

Stockholm den 5 april 2022

Distriktsstyrelsen, bestdende av:
Agneta Osterman Lindquist
Britt Edoff

Mats Hasselgren

Peter Falkegard

Sahar Amjadj

Jan Lamby

Gert Matzén

Bernd Priemer

Anna-Karin Scheutz
Anne-Marie Persson, suppleant.
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