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Angaende flytten av Horsel- och Balanskliniken fran
Karolinska Universitetssjukhuset till SLSO

Inledning

Som en del i Stockholms lins landstings Framtidsplan for hilso- och sjukvarden ingar det att ge
akutsjukhusen (ddribland Karolinska Universitetssjukhuset, KS) ett mer renodlat uppdrag. Sjukvard som
inte ar akutsjukvard ska flyttas ut fran KS och 6verforas till vardgivare utanfor akutsjukhuset. I oktober
2015 beslutade landstingsfullmaiktige att ge Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) i uppdrag att
”ansvara for sin del av den somatiska specialistvard som dr nédvindig eller lamplig att flytta fran
akutsjukhus [...]” samt att "tillsammans med andra vardgivare svara for utvecklingen av nya vardformer
[...]”. Dartill fick hilso- och sjukvardsndmnden i uppdrag att "reglera uppdragen som Stockholms lins
sjukvardsomrade ska utféra inom ramen for sitt ansvar fér somatisk specialistvard” (LS 2015-0080).
Verksamheten som bedrivs vid Horsel- och Balanskliniken betecknas som somatisk specialistvard och det
pagar just nu diskussioner kring huruvida hela eller delar av verksamheten ska 6verforas fran KS till
SLSO. Horsel- och Balanskliniken &r i dagsliget uppdelad pa tre enheter:

= Diagnostik (pa KS i Solna och i Huddinge)
= Horselhabilitering fér barn och ungdom (pa Rosenlunds sjukhus)
= Horselrehabilitering f6r vuxna (pa Rosenlunds sjukhus)

Enligt personer med insikt i drendet lade KS ett férslag under sommaren 2016 om att flytta ut
rehabiliteringen men att diagnostiken och habiliteringen ska vara kvar pa KS. I november 2016 lade
hilso- och sjukvardsforvaltningen ett motférslag om att bade habiliteringen och rehabiliteringen bor flytta
ut. Bada forslagen innebdr dirmed att diagnostiken kommer vara kvar pa KS.

Syfte

Horselskadades distrikt i Stockholms lidn tillsammans med Unga Hoérselskadade Stockholm vill med
denna skrivelse framfora vara synpunkter pa forslaget om att flytta ut hela eller delar av Horsel- och
Balanskliniken fran Karolinska Universitetssjukhuset. Vi vill pa detta sitt ge vart bidrag till utvecklingen
av framtidens horselvard i Stockholms lan.
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Reflektioner och synpunkter

For Horselskadades distrikt i Stockholms ldn och Unga Hoérselskadade Stockholm &r det viktigt att
inblandade parter gér en konsekvensanalys av de olika alternativen innan beslut fattas. Detta for att
sakerstilla att det beslut som sd smaningom tas i fragan ar vilgrundat. Parterna bor efterstriva att finna
en langsiktig 16sning for att pa sa sitt skapa goda forutsittningar for en stabil verksamhet och minska
eventuell osdkerhet for vardtagare savil som for personal.

Sékerstélla personalens unika kompetens och en sammanhallen vardkedja

Horsel- och Balanskliniken erbjuder i dag vardinsatser som innefattar multiprofessionella vardteam dar
varje enskild profession bidrar med sin unika kompetens. Personalen arbetar dirmed i stor utstrackning i
nitverk kring den enskilde. Kliniken tillimpar dven rotationstjanstgéring mellan verksamhetens olika
enheter. Didrtill har kliniken en ndra samverkan med olika verksamheter bade inom och utanfor
sjukhuset, t.ex. CI-sektionen pd ONH-mottagningen pa KS och dévblind-teamet pa SLSO- Habilitering
och hilsa. Vi betonar betydelsen av att man i pagdende diskussioner och éverldggningar tar hinsyn till de
sdrskilda kompetenser som finns pa kliniken och sakerstiller att kompetensen bevaras och ges méjlighet
till vidare utveckling. Detta dr av sarskild stor betydelse fér personer med flera funktionsnedsittningar
som inte sillan behover koordinerade insatser fran flera yrkeskategorier. Vidare anser vi att diskussionen
bor utgd ifrdn hur man skapar en sammanhallen vardkedja dir patienten pa basta sitt upplever virden
som en helhet. Den verksamhet som idag bedrivs vid habiliteringen och rehabiliteringen dr pd manga sitt
likartad och sarskiljs frimst av patientens alder. Var gemensamma bedémning 4r darfor att en
sammanhallen vardkedja gynnas av att samma vardgivare har ansvar for vairdkedjans samtliga delar.

Utreda mdéjligheten att skapa ett specialistcentrum fér hérsel

Som en alternativ organisering av horselvarden vill vi uppmuntra ansvariga att utreda moéjligheten till att
bilda ett sa kallat specialistcentrum fér horsel; dar kan eventuellt &ven Cochleamottagningen inga. Enligt
Framtidsplanen kommer specialistcentrum ta hand om patienter inom de stora folksjukdomarna
(prevalens >1%) som behover specialistvird men ej akutvard. Omkring 1,4 % av Sveriges befolkning
beriknas ha en grav horselnedsittning (ca 7 % har mattlig eller grav) och dirmed kunna vara i behov av
utvidgad horselrehabilitering (Socialstyrelsens Hilso- och sjukvirdsrapport, 2009). Av denna anledning
anser vi att det finns skil att utreda mojligheten att samla lanets horselvard vid ett specialistcentrum for
horsel. Ett specialistcentrum ska enligt Framtidsplanen samla olika yrkeskategorier som samverkar i
team for att erbjuda patienten hela vardkedjan med diagnostik, behandling och rehabilitering. Dartill ska
specialistcentrum ha ett sirskilt uppdrag for att ge mojlighet till utbildning, patientnara forskning och
utveckling, nagot som ir oerhort viktigt inom horselomradet. Syftet med specialistcentrum aterspeglar
darmed en malbild som stimmer vl 6verens med den vision for hérselvarden som Horselskadades
distrikt i Stockholms lin och Unga horselskadade Stockholm delar.
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Sammanfattningsvis

Horselskadades distrikt i Stockholms lin och Unga hérselskadade Stockholm anser det viktigt att
pagaende diskussioner resulterar i ett beslut som:

= innebir en langsiktig 16sning for horselvardens organisering i Stockholms lin,

= bevarar den unika kompetens som finns pa Horsel- och Balanskliniken samt ger den mojlighet
till vidare utveckling,

= skapar en sammanhallen vardkedja dir vardtagare upplever virden som en helhet.
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