HRF:s medlemsmote forgylldes av ”surisar” och lite annat smakrikt
smatt och gott.

Nar HRF Umeda kallade till medlemsmote/hostmote i slutet av september,
hérsammade ett 30-tal denna inbjudan och forgyllde sammankomsten med sin
narvaro. Deltagarna blev efter motet bjudna pa Surstromming, samt Sill och
Kottbullar for dem som valde bort surisarna. Kaffe med gokaka, och allsang med
skonsjungande Carola Hedmark vid mikrofonen samt Hakan Monténs kluriga
quiz, avslutade kvallen.

Ordférande Tobias Janze halsade valkommen och talade inledningsvis om féreningens
viktiga arbete med att bidra till ett Hérselsmart Samhalle. Pa sa manga omraden i
tillvaron behovs det tankas mer pa att information och kunskap kan uppfattas av alla,
och da ar de horselskadades situation och behov viktiga att uppmarksammas. Framfor
allt maste det skapas forutsattningar for att ocksa horselskadade ska kunna héra och
forsta allt utan radsla for att missuppfatta och kanna sig utanfor. Kvallens skrivtolkar
forstarkte detta perspektiv genom att de via storskarm skrev ned allt som sades under
kvallen.

Medlemsmotet behandlade styrelsens forslag till verksamhetsplan och budget for
2026. Deltagarna uppmuntrades att bidra med onskemal och synpunkter pa olika
aktiviteter att genomfora nastkommande verksamhetsar, dar planerna da klubbas péa
arsmotet i mars.

Studieorganisatoren Carola Hedmark redogjorde for alla de kurser, studiecirklar,
trivselgrupper, webinarier och kulturaktiviteter som HRF erbjuder bade lokalt, regionalt
och nationellt. T ex Bli van med dina horapparater, Telefonappen for din hérapparat,
Tecken som stdd, Slingkollen, Stolsyoga, Trivas trots tinnitus, Coach Board Game,
New Age Kurling — allt i samverkan med studieférbundet Sensus. HRF-férbundet
genomfor regelbundet olika kunskapshojande webbinarer. Carola uppmuntrade ocksa
till deltagande p& Oppet Hus (p& Funktionsratt Mariehem) under Horselveckan v 42,
med information pa mandagen, och forelasningar om brandsékerhet onsdag och
torsdag, samt de guidade visningarna av utstdllningen Vara Rattigheter pa
Vasterbottens Museum v 43.

Nar det sa var dags att duka fram for kvallens forplagnad, skottes den av 7 ihardiga
HRF-are som servade deltagarna pa ett foredomligt satt. Under kvéllen saldes ocksa
lotter och samtliga deltagare fick vinster, stora som sma. Stamningen pa denna kvall
var i topp, nar ordféranden tackade for aktivt deltagande och avslutade kvallens mote
och fest.
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