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      2023-02-16 

 
Södra Gröngatan 39 

831 35 Östersund 

 

 

VERKSAMHETS- OCH FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE FÖR 2022 

 

 
Styrelsen för HRF Östersund avger härmed följande verksamhets- och 

förvaltningsberättelse för 2022. 

 

    Styrelsen: 
Ordförande  Lars Fahlgren  vald fram till årsmötet för 2022 

Vice ordförande  Sigrid Eriksson  vald fram till årsmötet för 2023 

Kassör    Hans Öjbrant  vald fram till årsmötet för 2023 

Ledamot   Inger Jansson  vald fram till årsmötet för 2022 

Ledamot   Sven-Göran Johansson   vald fram till årsmötet för  2022 

Sekreterare/Ersätt. Anna Möller  vald fram till årsmötet för 2022  

 

Revisor    Eva Jejlid    vald på ett år 

    Wendla Jägerhem  vald på ett år 

    

Valberedning   Christer Hållstrand vald på ett år 

    Olle Edlund   vald på ett år 

 

Föreningens   har varit Hans Öjbrant och Lars Fahlgren  

firmatecknare   var för sig och i alla angelägenheter. 

 

Föreningens adress  har varit Södra Gröngatan 39, 831 35 Östersund. 

 

Medlemsantal 2022-12-31 

Föreningen har 136 medlemmar. 

 

Sammanträden 

-  Årsmötet hölls 2022-03-05 på Träffpunkt Prästgatan 58. Närvarande var 20 

 medlemmar, mötesordföranden och två tjänstgörande skrivtolkar. Till 

 mötesordförande valdes Per Söderberg och till mötessekreterare Sigrid 

 Eriksson.  

 

-  Styrelsen har haft 10 protokollförda sammanträden under året. 
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- Föreningsmötet som är föreningens beslutande organ genomförde sitt möte 

 den 26 november 2022. Styrelsens förslag till verksamhetsplan, aktivitetsplan 

 och budget. Årsmötet kommer att slutligt stadfästa om verksamheten 2023. 

  

- På HRF distriktet Jämtland-Härjedalen representerades föreningen 

 

- ABF:s årsmöte genomfördes digitalt där Lars Fahlgren representerade 

 

- Föreningsarkivets årsmöte genomfördes på Gamla Teatern med Lars Fahlgren 

som föreningens representant. 

 

Örontrumpeten 

Medlemsbrevet ”Örontrumpeten” som innehållit ”Ordförande har ordet” 

planerade månadsmöten, aktiviteter och annat som uppgifter om styrelsen har gått 

ut till medlemmarna under våren och hösten. 

  

Hemsidan / Facebook 

Föreningen har en hemsida som finns på www.hrf.se/ostersund 

Bland annat innehåller den information om föreningens verksamhet, yttranden, 

synpunkter och reportage. Under året har vi nu även kommit igång med att synas 

på facebook. I massmedia (dagstidningar) har vi även lyckats bra med våra 

notiser / reportage under året. 

 

Aktiviteter. 

 

- Föreningens årsmöte hölls på Träffpunkt Prästgatan 58 lördag den 5 mars. 20 

medlemmar deltog och styrelsen bjöd på smörgåstårta. 

 

- Då restriktionerna kring coronan upphört bjöd föreningen in medlemmarna 

till ”vårfest” eller försenad påsklunch den 4 maj där 21 där medlemmar deltog. 

Arrangemanget uppskattades mycket av deltagarna. 

 

- Nationaldagen på Jamtli den 6 juni hade distriktet  upprättat 

ett ”värvningsstånd” där deltog föreningen med värvare. 

 

- Årets resa blev en härlig båttur och utflykt till Verkön med Thommé. Det var 

16 medlemmar som åkte med. I det vackra slottet fanns möjlighet att äta 

lunch. Storsjön hade bjöd den dagen på ett underbart väder i sol.Programmmet 

 

- Den traditionella surströmmingsfesten genomfördes den 8 september på Södra 

Grön där 23 medlemmar deltog. 

 

- Under hörselskadeveckan v.41 genomfördas en värvaraktivitet på sjukhuset 

under torsdagen. Den s.k. hörseldagen genom fördes på Prästgatan 58 med 

fullt program. Punkterna för dagen: Audionom Carina Zakrisson föreläste och 

informerade om verksamheten vid HC på sjukhuset, Sigrid Eriksson 

http://www.hrf.se/ostersund
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informerade om Hörselombundens uppdrag i kommunen, Hans Ö visade från 

TVs: playbibliodek den rörande berättelsen om Anita. Dagen avslutades i 

musikens tecken av Staffan Löwenberg. Vi var 27 medlemmar som deltog. 

 

- Föreningsmötet geomfördes på Prästgatan 58. Mötet fastställde nästa års 

(2023) verksamhetsinriktning, aktiviteter samt budget. Årsmötet stadfäster 

2023-års verksamhet. Till mötet hade föreningen inbjudit Patrik Larsson från 

kommunen som redovisade kommunens lokalplaner samt besvarade våra 

ständiga frågor om hörselslingorna. Dagen avslutades med härlig pianomusik 

och sång av Maria Langefors. 

 

- Till julfesten den 15 december kom rekordmånga medlemmar (34 st) till Södra 

Gröngatan. Härliga julstämning infann sig tack vare tomtemor Sigrid och 

tomtefar Hans. Även detta år erhöll alla en äkta julklapp, och dagen avslutades 

av Tomtefar som reciterade ”Tomten”. 

 

- Styrelsen har även skickat vykort till medlemmar som fyller jämna år.  

 

Samarbetspartners 
Under året har vi haft mycket kontakt med riksförbudet med t.ex. utbildning och 

övningsprogram. Det känns tryggt med ett bra fungerande förbund. 

Lokalt behöver ofta vi praktisk hjälp med olika trycksaker, allmänna råd om 

design etc. Med allt detta har vi otrolig hjälp av ABF som alltid finns till hands.  

 

Ekonomi. 

Förvaltningen av föreningens ekonomi framgår av bifogade bokslut för 2022. Se 

omstående, sidan 4. 

 

 

Slutord 

Styrelsen arbetar för att medlemmarna under trivsamma former skall träffa 

varandra och finna möjligheter till utbyte av erfarenheter och ny kunskap som 

hörselskadad. Som grund för allt detta ligger vår verksamhetsplan. 

Vi kan avslutningsvis glädja oss att medlemstalet ökat något vilket visar att vi får 

stöd att fortsätta att vara aktiva för en god hörselvård i Östersund. 

 

 

Östersund 2023-02-17 

 

 

Lars Fahlgren  Hans Öjbrant  Sigrid Eriksson 

 

 

Inger Jansson  Sven-Göran  Johansson   Anna Möller 
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Förvaltningsberättelse 

HRF Östersund 

      

        

Resultat 2022       

        

Inkomster       

Medlemsavgifter 15255     

Bidrag kommun 16360     

Bidrag HRF distrikt 8000     

Övriga inkomster 1340     

Ränta 23,11     

Summa = 40978,11     

        

Kostnader       

Månadsmöten 5820,76     

Styrelsen 6100     

Hörselveckan 2944,4     

Aktiviteter övrigt 11981     

Örontrumpeten 1400     

Annonser 4690,33     

Administration 5215,7     

Övriga utgifter 3635,15     

Summa = 41787,34     

Resultat -809,23     

        

        

Balansräkning IB   1/1 

2022 

  UB   31/ 

12 2022 

        

Tillgångar       

Kassa 225   538 

Nordea konto 1 68719,11   67573,77 

Nordea Konto 2 16401,53   16424,64 

Summa =  85345,64   84536,41 

        

        

EgetKapital       

        

Resultat 2022 -5255,75   -809,23 

Eget Kapital 90601,39   85345,64 

Summa =   85345,64   84536 ,41     

 


