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Vilkomna till HRFs program for hosten 2024!

Observera att vira moten fortsittningsvis borjar kl 14.00 — om inget annat anges.

Torsdagen den 12 september kl 14.00-16.30 N
Kommunpolis Erik Gatu informerar om brottsférebyggande atgéarder ¥

Torsdagen den 10 oktober, kl 14.00-16.30
Vi far besok av representanter frdn Horcentralen, bland annat en audionom

14-20 oktober - Horselveckan pégar i hela Sverige

Under veckan har vi tva cafétriffar, 15 och 17 oktober pa Forum och avslutar dven i ar pa
IKEA - lordagen den 19 oktober kl. 11.00-14.00

Vi ses innanfor entrén. Skrivtolkar finns ocksd med!

Torsdagen den 14 november Den hiir dagen har vi tva program.

kl 14.00-16.30

Kommunens o HjartLungs f_\
horselinstruktor representanter Kaare och v
Ulrika Storerkers Ingmari Andersson lar g
berittar om oss om hjértlung- o -
fallforebyggande atgérder rdddning, (HLR) e g

Lordagen den 7 december, kil 15.00.
Vilkommen till var traditionella julfest 1 Odd Fellowlokalen, Stationsgatan 27 —
Sirskild inbjudan kommer g Se\

Cafétriaffar Forum, kl 14.00-16.00
Tisdagen den 24 september
Tisdagen den 15 oktober

Torsdagen den 17 oktober &
Tisdagen den 19 november

;

Vid cafétraffarna finns mojlighet att testa horseln, meddela 1 sa fall vid anmélan.

Maotesinformation

Alla véra méten halls pa Forum i Kvarnsveden om inte annat anges. Ingéng fran baksidan mot
parkeringen. OBS anmal ditt deltagande senast méndagen fore varje moéte till Marie-Louise
Dodson, telefon/sms 072-317 00 16 eller borlange@hrf.se

Vi har alltid skrivtolkar med.

Kaffe/te och smorgas for 45 kronor. Pa vara moten séljer vi batterier for 20 kronor/karta
alternativt kontakta Marianne Cronberg Willman, telefon 070-417 80 24.
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Ordforanden har ordet

Under hela det har aret kan vi minnas att vi, var férening i Borlange,
har funnits i 75 ar! Det ar riktigt bra for en forening! Var fest i maj
blev lyckad med god mat, trevligt umgange, uppvaktningar och bra
underhallning! Stort tack till Domnarvsgarden for deras positiva satt
att ta hand om oss!

Manga har fort var talan under dessa ar och hela tiden har nya krafter
tagit stafettpinnen vidare. Genom aren har HRF varit en stark rost for
0ss som har svart att hora. | den andan fortsatter vi vart arbete.

Jag hor fortfarande att manga talar om Horselframjandet. Och kanske
ar det ett battre namn pa var organisation an horselskadade? Vi har
visserligen svart med vart horande men genom den hjélp vi kan fa
med horapparater och andra hjalpmedel, framjar det var horsel. Det
later mer positivt!

Det behdvs arbetas mer for att paverka radio och tv. Jag vet att HRF centralt bearbetar bade
Sveriges radio och Sveriges television for att reducera bakgrundsljuden under sandningarna
for att 6ka horbarheten. Nu streamas manga program och som det &r under OS &r det svart att
hora kommentatorerna for allt annat ljud. Hur paverkar vi det?? Text-tv ser inte ut att fungera
dar. Direkttextning finns men &r inte palitligt. Det blir manga fel och darfor obegripligt.

Vi kan bara arbeta vidare for att underlatta var situation och det kraver insatser fran oss alla.

Vi ses i host! Valkomna pa vara traffar!

Marianne Cronberg Willman
Ordférande

HRFs styrelse

Ordforande och kontaktperson Sekreterare
Marianne Cronberg Willman Gunnel Ivarsson
Orjansgatan 27, 784 36 Borlinge Kassor

Tel 070-417 80 24 Gun Edwall Danielsson
borlange@hrf.se

Ledamoter

Bodil Andreasen

Inge Carlsson Revisor
Marie-Louise Dodson Peter Henriksson
Kerstin Svedman Revisorssuppleant
Suppleanter Jan Holgersson
Kenneth Willman

Arne Lundvall

HRFs representanter i Kommunala Funktionshinderrddet (KFR)
Marianne Cronberg Willman, ordinarie Arne Lundvall, suppleant
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Jag heter Arne Lundvall och & medlem i HRF sedan ar 2000. |
Borlangeféreningen har jag varit aktiv i manga ar. Nu ar jag
suppleant i styrelsen, suppleant i KHR, Kommunala
Funktionshinderradet och ingar ocksa i “Slingkoll-gruppen”.

Min horselnedsattning ar en bullerskada efter manga ars arbete

"% pa Kvarnsvedens Pappersbruk. Jag skaffade inte horapparater
forran 2010. Da hade mina barn talat om for mig att jag pratade valdigt hogt. Det gor man ju
garna nar man hor samre.

1994 blev jag arbetslds och deltog dérefter bland annat i datakurser och projekt av olika slag
via AME. Mitt intresse for mekanik och elektronik har betytt mycket for mig under arens
lopp. Detta hade jag gladje av dven i min nya situation. Fran ar 2000 blev mitt projekt att
kontrollera T-slingor i olika lokaler tillsammans med Sven Torstensson. Minst 190 lokaler ar
kontrollerade och det har resulterat i ca 400 besok. Déribland en hel del aterbesok for att se att
vart arbete fungerade. 2002 installerades T-slingor pa linjebussarna for att utropen av hall-
platserna skulle horas till alla passagerare. Da var jag med och kontrollerade att allt
fungerade. En stor nyhet da, idag ar det mesta digitaliserat.

Jag gjorde ocksa en del hembesdk tillsammans med Lars-Ake Henningsson, dévarande
horselinstruktor i kommunen, for att komplettera en del teknik. Jag har under nagra ar lett
kurser i TSS, Tecken som stod, for att underlatta nar orden inte nar fram som de ska.

Jag tycker om skog och natur. Ar jagare och plockar ocksa bade bar och svamp. Ingemar
Jackson och jag har lett svampkurser for vara medlemmar under flera ar.

Min erfarenhet av att vara horapparatsanvéandare ar bade positiv och negativ. Det ar svart att
hitta riktigt bra apparater, tycker jag. Jag har provat flera sorter. Sedan en tid tillbaka har jag
kompletterat med en talférstarkare som jag hanger runt halsen. Det fungerar riktigt bra, enligt
min erfarenhet.

Arbetet med slingkollen fortsatter. Vi &r nagra i styrelsen som &r ute pa olika platser for att se
till att T-slingorna fungerar. Det arbetet tar inte slut. Kanske finns det en dag béttre l6sningar
men idag ar det T-slingor som fungerar bast och de ar ocksa forhallandevis enkla att hantera.

Vi ses i host!
Arne

Hostens cirklar — alltid i samarbete med ABF

Ar du kompis med din hérapparat? Tecken som stod, TSS for nyborjare

"Om du inte dr det, kanske jag kan fa dig | Vi har cafétréffar den 15 "l,' /L

att bli det" sdger Kerstin Svedman som och 17 oktober. Under de '

instruerar i skotsel och funktioner av traffarna dgnar vi ocksa en m

horapparaten. liten stund &t att demonstrera och prova

Anmadlan till tel 070-304 15 61 kommunikationssittet "Tecken som stod".
g‘ Om intresse finns startar vi en cirkel.
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Kommunens syn- och horselinstruktor tillika arbetsterapeut Ulrika Storerkers

Nar du behdver hjéalp med praktiska fragor som din horselnedséttning kan ge upphov till kan
du kontakta Ulrika Storerkers. Da kan du till exempel fa hjdlp med specifik traning angidende
forskrivna hjdlpmedel och stod i att hantera dina tekniska horselhjalpmedel i hemmet.
Telefon 0243-74 000 (kontakt via kommunens servicecenter)

Horcentralen

Region Dalarnas Horcentral, Borlidnge, telefon 010-249 21 29.

Du som har en horselnedséttning har rétt att f4 en undersokning och vid behov horapparater
som hjdlpmedel. Du kan ocksa fa hjdlp om horapparaterna inte fungerar.

Avgifterna for horapparater dr 250 kronor/par.

Skrivtolkning

Nér du behover hjidlp med skrivtolk kan du kontakta Tolkcentralen
Telefon 010-249 03 01

SMS 073 -123 012012

E-post tolkcentralen@regiondalarna.se

Bildtelefon tolkcentralen.dalarna@ectalk.se

Hemsida www.1177.se/dalarna/hitta-vard/kontaktkort/tolkcentral-dalarna

Besoksadress till Tolkcentralen och Horcentralen dr Skomakargatan 22, Borlédnge

Region Dalarna erbjuder kostnadsfri tolkservice inom
e hilso- och sjukvérd, t.ex ldkarbesok
e fritidsuppdrag, t.ex foreningsmdoten
e samhillsservice, t.ex bankidrenden

e viss arbetsplatstolkning, t.ex arbetsplatstriaffar
Tolkcentralens 6ppettider &r méndag—fredag kl 8.00-12.00 och 13.00-15.00.

Nu har skrivtolkning fétt en helt egen symbol!
Symbolen kan bidra till att hoja skrivtolkningens status och
synlighet, hoppas HRF.

Skrivtolkning har ldnge hamnat i skymundan. Arrangdrer och
andra ansvariga vet séllan att denna mdjlighet finns. Det &r inte heller en sjélvklarhet for
manga horselskadade och dova.

Maserhallen

Bada i multibassidngens varma vatten i Maserhallen, pa mandagar k1 15.00-19.00 {or endast
47 kronor! Vi har tillgang till bassdngen tack vare att Funktionsritt Borldnge, 1 vilket HRF
ingdr, hyr hela bassdangen. Se mer i bifogat informationsblad.

Du kan ldsa mer om HRF Borlénge pa var hemsida www.hrf.se/borlange
Folj oss pd Facebook "Horselskadades forening i Borlange”



http://www.hrf.se/borlange

