D hrf.

Hérselskadades
i Visteris

forening KALENDARIUM APRIL - MAJ

Inbjudan till ett mote om att “ Bli van med sina horappar ater.”

HRF i Vasteras vill bjudain dig som & medlem i var forening till en
traff pa Café Mosaic mandagen den 13 april kl.16.00-18.00. Vi tankte
att vi skulle prata om erfarenheter och problem med véra hdrapparater
och samtidigt taen fika.

KI. 17.00 kommer var medlem Hakan Dahlberg att dyka upp. Han &r bra
paden nyatekniken vad galler horapparater och mobiler.

Det & braom du kan anmala dig senast pa sondag den 12.4 om du
tanker komma. Sa bestéller vi kaffe-te och kaka. Elisabet Fridén 070
172 45 78 sms.a garna.

Vakommen!

Styrelsen.

Lunchtr aff Tranellska

Sa har turen kommit till oss att avnjuta en tre-rétters pa Tranellska. Alla
har vi val bekanta som lyriskt beskrivit upplevelsen. Ambititsa el ever
med restaurangbranschen i siktet visar upp sina fardigheter.

Tisdag den 5 maj. Samling 11.30. Lunchen serveras 11.30 - 13.00 och
vi har mgjlighet att sittakvar ytterligare nagon halvtimme for att 1ata
smakldkarna pusta ut i lugn och ro.

Du tar dig dit kollektivt med bussarna 7, 22, eller 23. Stiger av vid hall-
plats L 6garéngen. Promenerai bussens féardriktning 5 - 10 minuter och
du & framme vid Tranellska pa hoger hand.

Behov av skjuts: Hor av dig till Elisabet sd kanske vi har mgjlighet att
hjapadig.

Pris: 180 kr.
Anmalan: senast fredag 1 maj till Elisabet Fridén 070 172 45 78
sms.a garna.
Vakommen!

Styrelsen



