) hrf.

Stor okunskap om hdrselnedsattningar.

Sa har ars duggar arsmotena tatt i foreningar och organisationer

i Sverige och i Vasteras.

Foreningslivet & som mest livligt hos den aldre befolkningen och betyder otroligt mycket for
att forgylla vardagen, att arbeta for ett gemensamt och meningsfullt mal och bidra till att vart
samhalle haller ihop.

Det finns dock ett problem, det finns vissa manniskor som inte far del av gemenskapen fullt ut,
man har en horselnedséttning.

| Sverige konstateras att det finns 1,8 miljoner med horselnedsattningar varav halften &r dver
65 ar. Det ar en osynlig akomma som dock kan avslojas om det finns hérapparater bakom orat.
Men alltfér manga har inte kommit fram till anskaffande av sadana, trots att de skulle behéva.
Men for de som har horapparater, da ar det val inga problem med att hora? Sa enkelt &r det
inte.

Horapparaten lagar inte felet i drat utan forstarker endast det trasiga ljudet.

Den tar upp alla ljud vilket ar patagligt vid mingel. Man hor kanske inte ens vad personerna
som star narmast sager, pa grund av stérande bakgrundsljud. Vissa nyare apparater kan dock
forminska ljud som kommer bakifran.

Nar en foredragshallare ska borja sin framstallning kan personen saga: Jag har en bra rost sa
jag behover val inte mikrofon, och fragar sedan med stark rost: hor ni vad jag sager? Manga,
med bra horsel svarar da ja. Men nér personen sedan forelaser borjar hen med stark rost och
avslutar meningen med en betydligt lagre rost. Sa var det vid ett besok pd en métesplats
haromdagen. Det foredraget var det manga som inte hade nytta av.

Det &r inte ovanligt att man far hora att man ska sétta sig pa forsta bank om man ber om att
talaren ska hoja rosten. Men ofta dr det fler som har svart att hora.....

Mikrofontekniken behdver ocksa beroras. Det ar véldigt viktigt att personen som talar har
mikrofonen nara munnen, sérskilt om ljudet inte &r det basta. Manga talare svanger runt med
mikrofonen som om man vill betona nagot med sina hander.

Det ar inte ovanligt att man ordnar moten utan att ha tillgang till mikrofon.

Finns det en teleslinga i lokalen maste mikrofon anvandas for att slingan ska fungera. Harom
veckan besoktes en lokal som hade teleslinga men den var i sa daligt skick att den inte gick att
anvanda. Pa en métesplats hade lokalansvarig person ingen aning om att det fanns en
teleslinga, som faktiskt fungerade! Nagon skylt vid dérren, om att en sadan fanns, saknades
dock.

Det finns lokaler som forses med rorlig teleslinga som kan laggas ut pa golvet da behov finns.
Ett foredome ar Café Mosaic som vinnlagger sig om att apparaturen ska fungera. Nar vi
informerar om att skrivtolkar kan bokas fran regionen utan kostnad vid méten dar aldre deltar,
hors viss tveksamhet hos en del anordnare.

Vad beror dessa forbiseenden pa hos vara medmanniskor? Vi kan bara gissa att
manga inte marker av att personer hor daligt, man kan ju prata med dem pa néra hall. Kan det
vara sa enkelt att man inte reflekterar nar den egna horseln ar intakt? Vi forvanas éver att



kommuner och regioner inte tar sitt ansvar att ha fungerande teleslingor vilket ar lagstadgat!
Systemet med tolkar och skrivtolkar ar underutnyttjat, varfor?

Skrivtolkar bokas via regionen: tel.021-174805 dér en trevlig kvinna svarar.

Vad gor det med oss manniskor nar horseln sviker?

Att ga pa foredrag, méten och bjudningar kan bli 6vermiktigt. ”Jag hor inda inte vad de siger,
sd jag stannar hemma” &r en vanlig kommentar. Den horselskadade kan ocksa fa hora att “det
ar ingen i1d¢ att prata med dig, du hor ju dndé inte vad jag sdger”.

Det kan bli en alltmer isolerad varld som kan leda till depressioner hos den enskilde.

Har man en begynnande demens gar det snabbt utfor om hérselproblem finns.

Man tranar inte sitt langtidsminne som da tillbakabildas.

HRF- horselskadades forening i Vasteras arbetar med information och paverkansarbete for att
horselskadade ska fa ett vardigare liv.

Elisabet Fridén
Inger Ohlsson
HRF-horselskadades forening- i Vésteras



