Till dig som ar ny medlem i HRF.

Roligt att du har blivit medlem i HRF!

Under 2025 har HRF i Vasteras fatt 20 nya medlemmar.

Kanns sa bra och inspirerar oss i vart arbete for alla med horselned-
sattningar. Ju fler vi blir, desto storre tryck blir det pa de som har det
politiska ansvaret att gora livet lattare for manniskor med hoérselproblem.
Att ga med i en férening innebar ocksa gemenskap och i HRF kan du
kanna att dina problem med horseln ar du inte ensam om. Forstaelsen
for varandra kan bli mer markbar.

Nu vill vi bjuda in dig som ar ny medlem till en kvall med information och
ett "lara-kanna-tema”. Vi far besok av Maud Holmberg fran HRF i
Stockholm som ar organisationsstddjare. Hon kommer att beratta om
forbundets prioriterade fragor, om hjalp man kan fa fran férbundet och
lite om vad man kan gora i arbetet for att underlatta for horselskadade.

Vi i Vasteras vill forstas delge er vad vi jobbar med, vad vi har for
tillfallen till samvaro och vad man kan géra om man sjalv vill engagera
sig i arbetet.

Nar: torsdagen den 19.2 kl. 17.30 - 19.00 ca

Var: Café Mosaic, Smedjegatan. Vi bjuder pa kaffe/te smoérgas.
Ange ev. behov av specialkost vid anmalan.

Anmalan: senast mandagen den 16.2 till Elisabet Fridén

Mobil: 070-17 24 578

E-post: k.elisabet.friden@gmail.com.

Hoppas att vi traffas den 19.2!
For HRF:s styrelse i Vasteras

Elisabet Fridén

Ordf. @ hr_f.



