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Ombud:

Distriktets ars- och Delegerades till styrelsen att infor varje mote
Hostmote. bjuda in intresserade medlemmar ur foreningen.
Dialogforum/Regionen Ove Lofgren och Gunn Flygar

Arkivansvarig Lars Fridén

Valberedning

Intressegrupper

Festkommittén Inger och Lars-Arne Ohlsson

Ovriga intressegrupper/arbetsgrupper har upphdort eller
ar vilande dé ingen vill ta ledaransvaret.

HRF-kongressen i Uppsala Ove Lofgren ombud och Unni Lofgren observator.

23-25 maj.

Styrelsen har under aret bestatt av sex ordinarie ledamdter varav tva dr valda pé 2 ar, de
ovriga fyra dr valda pé 1 &r. Enligt stadgarna dr minimikravet att en styrelse ska bestd av
minst ordforande, kassor samt en ledamot.



STYRELSE- OCH FORENINGSMOTEN

Styrelsemdoten
Styrelsen har haft 6 protokollforda fysiska mdten forutom det konstituerande motet samt
rikliga informella kontakter via mejl och telefon.

Ordinarie rsméte 22 mars

Arsmétet holls for andra gdngen i Medborgarskolans lokaler. Fore métesforhandlingarna
informerade Elisabet Fridén om den pdgdende omorganisationen betingat av det faktum att
vér lokalforening &r den enda kvarvarande 1 distriktet da 6vriga féreningar har upphort.
Distriktsfragor kommer darfor att hanteras av var forening. Distriktets kassa, som kommer att
revideras varje ar i samband med arsmotet, kommer att forvaltas av vér forening.

Foreningsmotet, (hostmotet) 8 november.
Aven detta méte holls pA Medborgarskolan.

Fester, forstroelse, lunchtriffar
Under aret har vi haft tvd lunchtriffar (LaxMi och Stigen), fortfarande ett populért inslag pa
aktivitetslistan.

Adventskaffet lockade drygt 20-talet deltagare som trivdes, bjods pa glogg, kaffe med
julattribut och underhélls av Jennie Wernersson med latar huvudsakligen ur den rikhaltiga
vis- och schlagermyllan. Som avslutning ett klurigt quiz med foreningsanknytning.

Sommarfikat och Hostupptakten holls bada traditionellt pd Vallby friluftsmuseum. Bada
vélbesokta och Hostupptakten forlagd inomhus dd vidret inte var det bésta.

“Oppet Hus” Café Mosaic

Den 25 februari kunde medlemmar och besokare traffa Hékan Dahlberg och fa hjéalp med
teknikfragor kring horapparater och mobil 1 samarbete.

En traff for nya medlemmar anordnades den 19 mars, dven den pd Café Mosaic,

dér tillresta Sarah Gyhne fran forbundet inspirerande berdttade om forbundets verksambhet,
och Elisabet om var.

INFORMATION OCH PAVERKAN

Foredrag. Den 21 oktonber anordnade vi ett foredrag pd Stadsbiblioteket med forskaren
Sarah Granberg frdn Orebro Universitet under rubriken “Hur hor du pa arbetet.”

Medlemsbrev (3st) samt mejl (pdminnelser om aktiviteter) har gétt ut till medlemmarna
under &ret.

En par debattartiklar om ljudmiljon i skolan fran Elisabet Fridéns och Ove Lofgrens
pennor har publicerats under aret i VLT.

Den 6 maj och 21 oktober var vi inbjudna till “Brukarrad” pa Horselenheten dér vi brukar



ha konstruktiva dialoger kring olika fragor.

I november gjorde var “besoksgrupp” tva besok pa Oxbackens servicehus for méten med
olika personalkategorier.

Den 19 - 20 nov deltog vi i 60+missan dir vi hade givande samtal med besdkarna och
rikhaltigt med informationsmaterial till manga intresserade som dven uppmuntrades att inte
dra sig for att soka hjdlp for eventuella horselproblem.

Funktionsriitt Visteras och KRF Vi ér inte ldngre representerade i ovan rubricerade organ.
Déremot har vi tva representanter, Gunn Flygar och Ove Lofgren, 1 Dialog Forum dér dessa
triaffar politiker och tjdnstemédn i Regionen. Vi &r inte ndjda med samarbetsformen och
kdmpar for en béttre och mera jamspelt dialog dn vad som for nérvarande erbjuds.

OVRIGT

Vi ar medlemmar 1 Arkiv Viastmanland.

Statistik
2024-12-31 hade foreningen 216 medlemmar.

Ekonomi
Foreningen har mycket sunda finanser och den ekonomiska stillningen ar god.

Slutord

Som framgar har verksamheten under aret varit god.Vi har nu ett par lokaler att vilja
mellan till vdra mdten, men dr vil fortfarande 6ppen att vid tillfdlle titta pa andra alternativ.
Styrelsen tackar for det fortroende ni gett oss under verksamhetséret.
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