Tillsammans vaxer vi

Horselskadades forening i Orebro

Verksamhetsplan 2026

Horselskadades forbund (HRF) éir horselskadades intresseorganisation.

HREF arbetar for att skapa ett tillgdngligt samhille for alla horselskadade 1 Sverige.
Verksamheten bedrivs i foreningar, 1 distrikt och pa férbundsniva.

HREF:s vision ir ett horselsmart samhélle, dér alla horselskadade kan leva i full delaktighet
och jamlikhet i ett samhélle, dir vara rittigheter respekteras och dér vi kan forverkliga oss
sjdlva pa vara villkor.

Vi vill under 2026 prioritera foljande omraden:

- Tillsammans vixer vi

- Ett hallbart, horselsmart arbetsliv
- Horselvard att lita pa

- Textat, horbart, demokratiskt

Tillsammans vixer vi

Vii HRF vill att var forening ska véxa ar fran ar bade i kvalitet och i medlemsantal. Ju fler
medlemmar vi har, desto starkare blir horselskadade, bade som enskilda personer och som
paverkansgrupp. Ju fler som engagerar sig, desto starkare blir HRF:s rost i samhallsdebatten.

Viska

- 1olika sammanhang vérva fler medlemmar

- verka for ett generationsskifte i foreningens styrelse och i1 andra uppdrag

- 0ka mojligheten till dialog och information via foreningens Facebook-grupp

- anordna medlemsmé&ten med intressant innehéll

- medverka till att foreningens medlemmar deltar i forbundets digitala foreldsningar
- anordna informella cafémdten en gang i ménaden

- tillsammans med distriktet erbjuda medlemsaktiviteter av olika slag

- 1samband med Horselveckan 2026 ha aktiviteter riktade till allménheten



Ett hallbart, horselsmart arbetsliv

Vii HRF vill att horselskadade ska fa ett langt och utvecklande arbetsliv i full delaktighet. Ett
horselsmart arbetsliv ar ett hallbart arbetsliv, som forebygger ohélsa och ar till gagn for bade
individen och samhillet.

Viska

- fortsdtta med moten och aktiviteter for horselskadade 1 yrkesverksam alder

- folja utvecklingen av regelverket for finansiering av horhjalpmedel i arbetslivet

- samverka med Audiologiska kliniken om informationsaktiviteter riktade till
horselskadade 1 yrkesverksam alder

- uppmirksamma vara medlemmar pd att ”Horsellinjen” har bra info under rubriken
”Réd och stod”

Horselvard att lita pa

Vii HRF vill att horselskadade ska ha tillgéng till horselvard av hog kvalitet i1 hela landet. Vi
vill ha en samhéllsfinansierad horselvard, som erbjuder ett brett utbud av behandlingar,
hjilpmedel och andra insatser utifrdn en helhetssyn pé den enskildes behov.

Viska

- medverka i Audiologiska klinikens brukarrad genom att vidarebefordra fragor till
distriktets representanter

- medverka till 6kade kunskaper om horsel och horhjdlpmedel hos kommunens personal
1 hemvarden och 1 vird- och omsorgsboenden

- verka for att kommunen, bland sin personal for vard och omsorg, utser sérskilda
horselombud

- verka for minskade véntetider hos horselvarden och driva frigan om borttagande av
abonnemangsavgifter for hjalpmedel

Textat, horbart, demokratiskt

Vii HREF vill, som grundliggande demokratisk princip, att horselskadade genom
audiovisuella medier och horhjidlpmedel, ska kunna ta del av det offentliga samtalet och
kunna delta 1 ssmmankomster och méten.

Vi ska

- verka for och folja upp att det finns fungerande teleslingor i offentliga lokaler och 1
lokaler dér kommunen bedriver verksamhet

- tillse att foreningen har god tillgénglighet i lokaler dér vi bedriver verksamhet

- informera foreningar och enskilda om mdjligheten att 1ana horselteknisk utrustning pa
biblioteket

- verka for att det vid annonsering av evenemang anges vilken horselteknik/-tolkning
som erbjuds

- informera om olika typer av tolktjanster och hur de anvénds






