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Inledning
Styrelsen for horselskadades forening i Orebro far harmed lamna verksamhetsberattelse for ar
20109.

Organisation
Horselskadades forening i Orebro ar en forening inom Horselskadades Riksforbund. Vart
verksamhetsomrade omfattar Orebro kommun.

Malsattning

Var malsattning och andamalsparagraf ar foljande: Horselskadades Riksforbund (HRF) ar en
rikstackande, partipolitiskt och religidst obunden organisation, vars syfte &r att tillvarata
horselskadades intressen. Vart mal ar ett samhalle dar alla horselskadade kan leva i full
delaktighet och jamlikhet.

Styrelse

Styrelsen har under 2019 haft féljande sammansattning:

Ordférande Birgitta Svensson vald t o m 2020
Sekreterare Lena Kovacs vald t o m 2019
Kassor Dan Almkvist vald t o m 2019
Ledamot Birgitta Tell vald t o m 2019
Ledamot Inger GOransson vald t o m 2020
Ledamot Bernt Dahlén valdt o m 2019
Ledamot Robert Branting vald t o m 2020
Ledamot Heléne Larsson valdt o m 2019

Adjungerad ledamot Hakan Bergkvist.

Revisorer
Jonas Olsson och Lilian Vikstrom

Valberedning
Sif Bjarnason och Kristina Nilsson

Medlemmar

Medlemsantal vid arets borjan: 235
Medlemsantal vid arets slut: 254
Antal nya medlemmar under aret: 33

Ekonomi
Ekonomisk redovisning; se sarskild bilaga

Anslag
Kommunalt bidrag foregaende ar: 10.260 kr
Kommunalt bidrag detta ar: 10.500 kr

Styrelsemdten

Antal protokollférda sammantraden: 9

| vrigt har styrelsen haft arbetsgrupper i vissa fragor samt kontinuerlig kontakt via E-post
och telefon.



Medlemsmoten
Arsmate 16/3 p& Centrumgarden.

Traff for nya medlemmar pa Féreningarnas hus den 26/3.
Foreningens 80-arsjubileum den 21/9 pa Restaurang Svampen.

Medlemsmate den 1/10 angaende motioner till HRF:s kongress i maj.
Hostmote/julfest den 7/12 pa Hotel Livin.
Cafétraffar en gang i manaden for daglediga.

Cafétraffar och bowling en gang i manaden for yrkesverksamma.

Studier och kurser
Bokcirkel i samarbete med ABF ” I Maria Langs fotspar ” infor hostupptaktens rundvandring
i Nora.

Medlemstraff 26/3 for nya medlemmar med foreldsning ”Hur man klarar kommunikation i
svarare miljo” med Med.dr. Asa Skagerstrand.

En utbildningsdag for yrkesverksamma medlemmar anordnades den 18/5 i samarbete med
distriktet. Forelasare fran forbundet och fran Orebro Universitet. Sarah Granberg berattade om
sin forskning > Friskfaktorer 1 arbetslivet ™.

Audionomutbildningen inbjod till seminarium den 14/11 da man firade 50-arsjubileum och
samtidigt presenterade olika forskningsarbeten.

Birgitta Svensson deltog i forbundsseminariet om bl a argumentationsteknik den 17/9.

Lena Kovacs deltog i forbundets Horselvardsseminarium i Kista den 4/12.

Stipendium
Foreningens stipendium for 2019 tilldelades Jenny Scott for deltagande i kursen ” Barn i
balans”.

Utatriktad information
Informationsbord vid seniorméssa i Lindesberg den 2/10.

Medverkan med information vid Seniorfestivalen pa Conventum Arena den 5/10.
Horselskadades dag pa Stadsbiblioteket med horseltest och information den 19/10.
Medverkan vid informationsdag om syn/horsel pa Angens vardcentral den 7/2.

Tillsammans med distriktet genomférdes den 18 november en demonstration framfor
Radhuset i Orebro med anledning av Region Orebros forslag att krava abonnemangsavgift for
horapparat och andra hjalpmedel.



Yttrande / skrivelser, uppvaktningar
Skrivelser angaende horbarhet pa Orebro lans teater.

Till lansmusikens ordférande och dess konstnarlige ledare skickades i mars en skrivelse
angaende horbarheten vid forestallningar pa Konserthuset.

En inséndare till Nerikes Allehanda ang. Slingkollen publicerades i februari.
En utvardering av verksamheten pa Foreningarnas hus besvarades under maj manad.

| augusti skickades en skrivelse med synpunkter pa revideringen av dverenskommelsen om
samverkan mellan Orebro kommun och det civila samhallet.

| december lamnade var forening ett remissvar pa Orebro kommuns héllbarhetsprogram.

Arbetsgrupper och intressegrupper
Regelbundna tréffar och erfarenhetsutbyte med kommunens hérselinstruktorer.

Foreningen har en arbetsgrupp som ska utfora slingkollar. Vi deltar &ven i méten med
distriktets slingkolls-grupp.

Arbetsgrupp i distriktets regi for att planera och genomfora aktiviteter for yrkesverksamma. |
denna planeringsgrupp ingar representanter fran alla lanets HRF-foreningar. Fran
Orebroféreningen deltar Robert Branting.

Traff med lansbildningskonsulent for att paborja en versyn av tillgangligheten och
horbarheten hos lanets studieférbund.

Tillsammans med distriktet deltog vi i ett DUST-mote i Katrineholm den 16/5. DUST &r en
samverkansgrupp med HRF-representanter fran Sérmlands, Vastmanlands, Varmlands och
Orebro lan.

Representation och samradsgrupper
Kommunala Tillganglighetsradet, KTR
KTR kan se tillbaka pa ett aktivt ar — inte minst da det galler fragor om horsel.

Sedan flera ar har Orebro kommun ett avtal med Audiologiska kliniken om Gversyn och
installation av horslingor i kommunens lokaler. Under aret har en heltackande inventering
gjorts av ljudsystem och horteknik i kommunens vard — och omsorgshoenden och
trygghetsboenden. Med ekonomiskt stod fran KTR har installation av horslingor paborijats dar
behov funnits. En liknande genomgang har genomforts i kommunens traffpunkter,
frivilligcentraler for aldre och dagrehab. Har har i 13 lokaler horslingor monterats, ocksa har
delvis finansierade av KTR.

Finansierad av KTR har ytterligare en guidevaska kunnat inkdpas med placering pa
biblioteket for utlaning till féreningar m fl.

Under 2019 har KTR bildat en ritningsgranskningsgrupp med foretradare fran
funktionshinderrorelsen och dar med representation fran HRF. Gruppens uppdrag &r att,
tillsammans med kommunens lokalférsorjningsenhet, granska byggnation ur
tillganglighetsperspektiv.



KTR har en referensgrupp, KTRr, som planerar och forbereder KTR:s sammantréden. | KTRr
representeras HRF av Inger Goransson och Bernt Dahlén. Inger Goransson ingar ocksa i
KTR:s arbetsutskott.

Deltagande i andra arrangemang
Dialogmote med Orebro kommun och ideella organisationer pa Foreningarnas hus den 20/3.

Orebro foreningsrads arsmote den 13/3.

Mote angdende samverkan mellan kommunen och det civila samhallet pa Féreningarnas hus
den 4/12.

Implantatféretaget MED El:s informationsmote om Cochlea implantat och hjalpmedel pa
Restaurang Svampen den 5/10.

Resor och andra sociala arrangemang
Den 15 maj anordnade HRF Sydnarke en guidad visning av Askersunds nya skol- och
konsertbyggnad, Sjoangen. Efter visningen féljde middag pa en restaurang i hamnen.

Varutflykt den 2 juni vid Oset och Rynningeviken.
Varvandring pa Bergslagsleden med distriktets yrkesverksamma medlemmar.

Hostupptakt i Nora tillsammans med distriktet den 7 september. Guidad rundvandring i
”Maria Langs fotspar”. Lunch pa Nora Stadshotell.

Orebroféreningen firade 80 ar med jubileumsmiddag och underhéllning pd Restaurang
Svampen den 21 september.

Cafétraffar for daglediga férsta mandagen i varje manad.
Cafétraffar for yrkesverksamma andra mandagen i varje manad.

Bowling och restaurangbesok for gruppen yrkesverksamma i samarbete med distriktet.

Slutord

Information till vra medlemmar har huvudsakligen skett genom vart "INFO-blad” som
utkommer fyra ganger per ar och som numera ar ett distriktsgemensamt forum for
information. Orebroforeningen har ocksa en livaktig Facebook-sida med f n 135 medlemmar,
majoriteten av dem yngre. Drygt 40% av Orebroféreningens medlemmar &r i yrkesverksam
alder och vi forsoker pa olika sétt att fa flera att bli aktiva i var verksamhet. Bowlingkvallarna
har lockat manga medlemmar och &ven cafétraffarna ar valbesokta.

Vi ar aktiva pa det intressepolitiska omradet och bevakar fragor som ar viktiga for oss
horselskadade, véacker opinion, sprider information i relevanta forum och &r ocksa
samarbetspartner med andra organisationer.

Var ambition &r att bjuda in till aktiviteter som kan locka vara medlemmar men ocksa
attrahera nya. Vi fortsatter ocksa vart samarbete med 6vriga lansforeningar genom att ha
gemensamma inbjudningar till olika evenemang.



Styrelsen riktar ett varmt tack till alla som foretratt oss i olika sammanhang déar vi kunnat vara
med och paverka. Tack aven till distriktet och 6vriga lansféreningar for gott samarbete. Vi ser
fram emot ett nytt spannande verksamhetsar 2020.

Orebro den 14 mars 2020

Birgitta Svensson Dan Almkvist Lena Kovacs
Inger Goransson Birgitta Tell Bernt Dahlén
Robert Branting Heléne Larsson



