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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2015

Sammanfattning

HRF:s Orebroforening har under aret haft nio styrelsemoten och ett arsmate samt julfest
kombinerad med hostmdte dér vi antog verksamhetsplan och handlingsplan for 2015. 1 6vrigt
har arbetet skett i sma arbetsgrupper och medlemsmaoten.

Medlemsantalet i Orebroforeningen ar 220.
Horselskadades dag genomfordes under oktober.

Samarbetet med 6vriga HRF-foreningar i lanet har intensifierats under 2015. Bland annat har
vi haft gemensamma forelasningar/utbildningsdagar och informationsbladet som under aret
givits ut med fyra nummer innehaller information fran lanets samtliga foreningar.

Det intressepolitiska arbetet har legat i fokus och medlemsmaétena har i hog grad genomforts
tillsammans med 6vriga lansféreningar.

Medlemsaktiviteter
Tillsammans med distriktet har foljande aktiviteter genomforts under 2015:

e 23 mars. Foreldsning av Bert Danermark pa temat ” Nedsatt horsel och hélsa — hur ser
sambandet ut? ”.

e 29 aug. Hostupptakt med bussresa till Motala och Charlottenborgs slott med bland
annat en fin dockskapsutstéllning. Vi bestkte dven Motormuséet och at en god lunch
pa Restaurang Nostalgi.

e 24 maj. Familjedag i Kilsbergen. Utflykt till Lillsjostrand med korvgrillning, femkamp
och tipspromenad.

e 3 sept. Utbildningsdag i Karlskoga for styrelsemedlemmar. Besok fran
Skaraborgsdistriktet med bland annat information om hur man dér arbetar med
medlemsvarvning.

6 nov. Lekebergsrevyn inbjod till textad teater pa Sparbanksborsen i Fjugesta.
Ovriga aktiviteter som genomforts 2015:

o Arsmétet dgde rum pd Hotel Livin l6rdagen den 21 mars. Férutom sedvanliga
motesforhandlingar berattade Therese Tornwall om ett projekt som Unga
Horselskadade driver i Nepal.

e Informationstraff for nya medlemmar den 18 mars pa Café 019.

e Varpromenad pa Halsans stig langs Svartan den 19 maj.



e Medlemsmote 17 nov. pa Café 019 med genomgang av féreningens motioner till
kongressen.

e | mitten av oktober genomfordes Horselveckan som avslutades med Horselskadades
dag lordagen den 17 oktober. Vi hade da informationsbord pa Stadsbiblioteket och
erbjod horseltest vilket lockade manga besckare.

o Cafétraffar forsta mandagen i varje manad pa Café Grona Grodan

e Lordagen den 5 december inbjod vi medlemmarna till Hostmote/Julfest pa Hotel
Livin“. | samband med detta berattade Lars-Ake Karlsson om Orebro férr i tiden och
visade bilder fran olika miljcer.

Synliga i samhallet

e Aven under 2015 deltog var férening med informationsbord pa Seniorfestivalen pa
Conventum den 3 oktober. | samband med festivalveckan forelaste Birgitta och Erik
Borg pa Foreningarnas hus om olika kommunikationsstrategier.

e Den 20 september deltog vi med informationsbord pa Foreningsmassan i Stadsparken.
e Den 28 oktober medverkade vi med information pa SPF-méte pa Centrumgarden.

e Den 31 mars och den 8 december bjod vi pa kaffe och informerade besokare pa
Audiologiska kliniken om var verksamhet.

Orebroorat

Horselskadades forening i Orebro delar ibland ut ett pris, Orebroorat, till en person som pé ett
fortjanstfullt satt medverkat till att forbattra forhallandena for horselskadade eller informerat
om och synliggjort problem som hérselskadade kan ha. Under 2015 delades inget Orebrodra
ut. Vi hoppas att det nasta ar kan komma nagon som gjort sig fortjant av det fina priset.

Aktiviteter for god horbarhet och tillganglighet

Vi har fortsatt arbeta for att forbattra kvaliteten pa horselslingor i kommunen och landstinget.
Kontroller har gjorts av slingor i olika samlingslokaler. Malséttningen &r att alla slingor alltid
skall fungera. Var vision &r att det skall leda till att vi skall kunna fa full garanti for att vi
alltid skall kunna héra pa teatrar, biografer, kyrkor, konserthus, samlingslokaler och métes-
lokaler.

Vidare har vart arbete lett till att tillganglighetsfragor for de horselskadade har lyfts pa
agendan i bade kommun och landsting. Foreningen representeras i Kommunala
Tillganglighetsradet ( KTR ) och tva personer i styrelsen ingar i KTR’s referensgrupp.



Exempel pa tillganglighetsarbetet i kommunen:

Vi bevakar planeringen av kommunens éldreboende pa Boglundséangen.

Vi har kontaktat kommunen angaende behovet av horselskadekompetens pa
kommunens boenden for aldre och i hemtjansten. Representant fran féreningen
tillsammans med syn-/horselinstruktorer har medverkat, vid tva tillfallen, pa
utbildningsdagar for 6kad kunskap till kommunens personal inom sarskilda boenden
och hemtjénsten ang. syn- och horselnedsattning.

Vi har pa plats testat horselslingorna i Wadkoping och i Nya Idrottshuset.

Under 2015 firade Orebro sitt 750-arsjubileum. Vi har medverkat till att de flesta
arrangemangen gjorts tillgangliga for oss bland annat genom slinga och skrivtolkning.

Vi har fortlopande dialog med Stadsbiblioteket angaende vikten av att den portabla
horselutrustningen som finns till utlaning ar i gott skick.

Vi har varit aktiva i planeringen av tillgangligheten i det nya ombyggda Konserthuset.

Andra exempel pa vart intressepolitiska arbete:

Fortsatt dialog med Lansteatern och dvriga teatrar ang. vikten av att skadespelarna
myggas under forestallningarna.

Vi har lamnat synpunkter p& Orebro kommuns nya kulturplan.
Medverkat pa dialogméte ang. “Kultur och teckensprak”.

En av vara styrelseledamater har varit representant i Samverkansradet som bestar av
representanter fran kommunen och olika foéreningar och organisationer. Radet ska ta
upp strategiska fragor nar det galler samverkan mellan kommunen och det civila
samhaéllet. Vi har ocksa deltagit i de dialogtraffar och forelasningar som
Samverkansradet anordnat.

Dialog med kommunforetrddare 1 samband med projektet ”Ljudsmart klassrum”.
Traff med bland andra kommunalradet for skolfragor och med foretradare for
Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Vi har deltagit i planeringsméte med Seniorfestivalens arrangorer i syfte att fa
tillgangligheten att fungera battre under ndstkommande festival 2016.

Vi har skickat en skrivelse till ansvariga och patalat vikten av att aven aldre kan fa
kostnadsfria kommunikationshjalpmedel.

Foreningen har medverkat med sju motioner till HRF’s kongress 2016.



Arrangemang, kurser, konferenser och representation

Orebroforeningens styrelse och medlemmar har deltagit i kurser och konferenser arrangerade
av forbund, distrikt och évriga organisationer:

e Foreningen har under mandatperioden haft en ledamot i Kommunala
tillganglighetsradet KTR.

e Ordféranden har deltagit i ordférandemoten i distriktet tva ganger per ar.

e Deltagit i lokala cirkelutbildningar i samverkan med ABF, bland annat slingkurs och
webbkurs.

e Foreningens ordférande har deltagit i en konferens i Lund den 24 november. Temat
var ljudmiljon i samhéllet i stort och kopplingen mellan ljudmiljé och hélsa.

e Nagra av vara medlemmar har medverkat vid Audionomutbildningens
utbildningsinslag bland annat som auditorium vid information till nya
horapparatbarare samt som intervjuobjekt vid fallstudier.

Yrkesverksamma gruppens aktiviteter

Under aret traffades gruppen vid tva tillfallen och gick pa restaurang, Stallyktan och Fratelli.
En diskussionskvall anordnades pa Café 019 dit manga kom och intressanta fragor
ventilerades. En kvall anordnades sommarfika i Stadstradgarden. Fyra bowlingkvallar
genomfordes under aret, varav tre var gratis mot att man ar medlem i HRF. Dessa aktiviteter
ar ett led i att forsoka fa fler yngre intresserade av foreningarnas verksamhet. Aktiviteterna
vander sig till yrkesverksamma i samtliga lansféreningar.

Dator/Hemsida

Var hemsida fungerar val och ger lokal information till medlemmarna om aktiviteter m.m.
Foreningens Facebook-sida har for nérvarande drygt 80 medlemmar. Det &r ett bra forum for
kontakt och dialog. Vi stravar efter att alla medlemmar i Facebook-gruppen ocksa ska ta
steget och bli medlemmar i HRF.

Ekonomi

Betraffande den ekonomiska redovisningen hénvisas till bokslut, ekonomisk sammanfattning
och revisionsberéttelse.



Slutord

Information till vira medlemmar har huvudsakligen skett genom vért "INFO-blad” som
utkommer fyra ganger per ar. INFO-bladet har numera dvergatt till att bli ett gemensamt
forum for information for hela distriktet i och med att alla féreningar skriver i bladet.

| var verksamhet vill vi vara aktiva pa det intressepolitiska omradet, genom att bevaka fragor
som ror oss horselskadade, vacka opinion, sprida information i viktiga fragor i relevanta
forum och vara samarbetspartner med andra organisationer.

Var ambition har ocksa varit att genomfora medlemsaktiviteter som upplevs intressanta.
Dessvarre &r det ett fatal medlemmar som har hdrsammat vara inbjudningar. Vi har darfor
fortsatt och intensifierat vart samarbete med dvriga lansféreningar med gemensamma
inbjudningar till olika evenemang.

Styrelsen riktar ett varmt tack till alla representanter som foretrétt oss i olika sammanhang dar
vi kunnat vara med och paverka. Tack aven till distriktet och 6vriga lansforeningar for gott
samarbete. Vi ser fram emot ett nytt spannande verksamhetsar 2016.

Orebro den 19 mars 2016
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