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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2014

Sammanfattning

HRF:s Orebroforening har under aret haft nio styrelsemoten och ett arsmate samt julfest
kombinerad med hostmdte dér vi antog verksamhetsplan och handlingsplan for 2014. 1 dvrigt
har arbetet skett i sma arbetsgrupper, studiecirklar och medlemsmaoten.

Medlemsantalet i Orebroforeningen ar 230.
Horselskadades dag och Horselveckan genomfordes under oktober.

Samarbetet med 6vriga HRF-foreningar i lanet har intensifierats under 2014. Bland annat har
vi haft gemensamma férelasningar/utbildningsdagar och informationsbladet som under aret
givits ut med fyra nummer innehaller information fran lanets samtliga foreningar.

”Informationsbladet” har under aret utgivits med fyra nummer.

Det intressepolitiska arbetet har legat i fokus och antalet medlemsmaoten har varit farre an
tidigare.

Redovisning fran verksamhetsgrupperna

Rapport fran kursverksamheten

Under aret har vi haft en bokcirkel. Bokcirkelmedlemmarna har traffats i ABF:s lokaler pa
tisdagar. Sedan hosten 2013 sker métena en gang i manaden da vi diskuterar bockerna vi
laser. Det ar bade “tyngre” och “lattare” litteratur som studeras och kommenteras och vi viljer
sjalva vilka bocker vi ska lasa. Bokcirkeln fortséatter 2015 och vi har plats for fler. Intresserade
kan kontakta Lena Kovacs 070-2634626 eller Gunnel Littorin 070-3656376.

Rapport fran gruppen yrkesverksamma

Under aret har det varit fem traffar med yrkesverksamma medlemmar. En planeringstraff, tva
fikatraffar samt tva restaurangbesok. Det brukar vara 6-10 deltagare och i stort sett samma
gdng varje gang. Man lar kanna varandra allt battre och tipsar varandra om hjalpmedel och
annat som kan vara bra att kanna till.



Medlemsaktiviteter

Tillsammans med distriktet har foljande aktiviteter genomforts under 2014:

13 mars. Utbildningsdag for styrelsemedlemmar i lanets HRF-foreningar pa temat
”Styrelsearbete och medlemsviarvning”. Utbildningen var forlagd till Restaurang Goda
Rum i Kumla. Dessutom gav Bjarne Sundstrom information om hérselslingor och
deras funktion samt vad man ska tanka pa vid kop av platt-TV.

26 mars. Forelasning i Karlskoga Folkets hus. Préasten Lennart Lundstrom kaserade
over temat "Konsten att ma bra i en vérld som mar daligt”.

Under &ret har Jonas Olsson varit ledare for en kurs i hur man arbetar med vara
webbsidor. Deltagare har varit medlemmar fran lanets HRF-féreningar.

30 augusti. Utflykt till Riseberga kloster och besok pa Leksaksmuseet i Fjugesta.

Under hosten har vi dven haft en teknikkurs som handlar om hérselslingors uppbygg-
nad och funktion. Kursen holls i Brukarhusets lokaler under ledning av Bernt Dahlén.

Ovriga aktiviteter som genomforts 2014:

Arsmétet dgde rum pa Centrumgérden lérdagen den 22 mars. Férutom sedvanliga
motesforhandlingar berdttade Birgitta och Erik Borg om sina kurser ”"Horselskadade
utvecklar siker kommunikation” och "Med i samtalet?”.

Naturutflykt till Naturens hus och Oset den 21 maj.
Informationstraff for nya medlemmar pa Café 019 den 5 mars.

Lena Kovacs holl ett resekéaseri med bilder och berattelser fran en resa till Svalbard,
den 7 maj pa Foreningarnas hus.

Lordagen den 20 september firade var forening 75-arsjubileum pa Hotel Livin” i
Orebro. Bo Fransson berittade i ett musik- och bildspel om &ret 1939 och Birgitta Tell
gav en tillbakablick pa foreningens historia. Darefter serverades god mat i Hotellets
Restaurang. Ovriga lansforeningar var ocksa representerade och uppvaktade med
gavor.

I mitten av oktober genomférdes Horselveckan som avslutades med Horselskadades
dag lordagen den 18 oktober. Den 15 oktober hade foreningen ett informationsbord pa
varuhuset Kramaren och den 18 oktober fanns vi pa Stadsbiblioteket. Dar erbjods
besokarna ett horseltest pa webben och manga hrsammade inbjudan. Horselveckan
uppmarksammades dven av SVT som gjorde ett inslag pa Tvarsnytt.

Den 10 november startade vi Horselcafé for daglediga pa Foreningarnas hus. Tanken
ar att traffas under informella former en eftermiddag i manaden.

Lérdagen den 6 december inbjod vi medlemmarna till Hostmote/Julfest pa Hotel
Livin’. I samband med detta underholl ”Rolands kok” med proffsig och svingig
musik.



e Den 8-9 december bjod vi pa Lucia-kaffe pa Audiologiska kliniken, vilket ar mycket
uppskattat av bade patienter och personal.

e Aven under 2014 deltog var forening med informationshord pé& Seniorfestivalen péa
Conventum den 4 oktober. | samband med festivalveckan forelaste Birgitta Tell pa
Foreningarnas hus pé temat ”Att hora till — om horsel”.

e Styrelsen bjdds in av audionomutbildningen att lyssna till redovisningen av ett
examensarbete som vi delvis varit inblandade i. Ett par studenter hade 0ss som
“bollplank” vid planeringen av arbetet. Birgitta Svensson och Lena Kovacs deltog
vid redovisningen pa universitetet.

e Tréff med representanter for Unga Horselskadade for att diskutera eventuellt
samarbete kring medlemsaktiviteter.

Orebrodrat

Horselskadades forening i Orebro delar ibland ut ett pris, Orebrodrat, till en person som pa ett
fortjanstfullt satt medverkat till att forbattra forhallandena for horselskadade eller informerat
om och synliggjort problem som hérselskadade kan ha.

2014 ars Orebroora tilldelades Roger Johansson pa Orebro Stadsbibliotek for hans fina och
engagerade arbete med att administrera utlaningen av den portabla horselutrustningen pa
Biblioteket. Vi har fatt tillganglighet till manga moten och sammankomster och darmed
kunnat kdnna oss delaktiga i samhallslivet. Priset éverlamnades i samband med Hdstmotet.

Aktiviteter for god horbarhet och tillganglighet

Vi har fortsatt arbeta for att forbattra kvaliteten pa horselslingor i kommunen och landstinget.
Kontroller har gjorts av slingor i olika samlingslokaler. Malsattningen &r att alla slingor alltid
skall fungera. Var vision &r att det skall leda till att vi skall kunna fa full garanti for att vi
alltid skall kunna hora pa teatrar, biografer, kyrkor, konserthus, samlingslokaler och motes-
lokaler.

Vidare har vart arbete lett till att tillganglighetsfragor for de horselskadade har lyfts pa
agendan i bade kommun och landsting.



Exempel pa tillganglighetsarbetet i kommunen:
e Vi bevakar planeringen av kommunens aldreboende pa Boglundséngen.

e Vi har kontaktat kommunen angaende behovet av horselskadekompetens pa
kommunens boenden for aldre och i hemtjansten.

e Orebros Servicecenter ar inrymt i ett gammalt hus med elledningar med vagabonde-
rande strommar som orsakar ett natbrum vilket forsvarar mojligheten att lyssna pa
teleslingorna. Vi har skrivit om detta till Kommunala Handikappradet och forvantar
oss att lokalen saneras.

e | sommar firar Orebro sitt 750-arsjubileum. Vi samarbetar med Orebrokompaniet som
ansvarar for planeringen. Alla arrangemang som kommer att teckentolkas kommer
ocksa att SKRIVTOLKAS pa storbildsskarm. Detta &r en spannande nyhet for var
stad.

e Teleslingan vid Karlslunds motionscentral som skulle installeras under april forra aret
ar annu inte i funktion. Vi bevakar fortlopande och kommer att kontrollmata nér det ar
klart.

Andra exempel pa vart intressepolitiska arbete:

e Fortsatt dialog med Lénsteatern och dvriga teatrar ang. vikten av att skadespelarna
myggas under forestallningarna.

e Ordf. har varit var representant i landstingets temagrupp Teckensprak och kultur”.
Fokus ar pa teckensprakigas behov men vi deltar for att driva fragan d&ven om andra
I6sningar for alla som har en horselnedsattning men inte beharskar teckensprak.

e Traff med Stadsbiblioteket ang. utformning av broschyr for utlaning av den portabla
hdrselutrustningen.

e Ordf. har deltagit i en arbetsgrupp som arbetat med utformningen av ett Samver-
kansrad som ska besta av representanter fran kommunen och olika féreningar och
organisationer. Radet ska ta upp strategiska fragor nar det galler samverkan mellan
kommunen och det civila samhéllet.

¢ Dialog med kommunforetrddare i samband med projektet ”Ljudsmart klassrum”.
Traff med bland andra kommunalradet for skolfragor och med foretradare for det
kommunala byggbolaget Futurum som ansvarar for skollokaler.

e Tr&ff med kommunens boendestrateg ang. ny- och ombyggnation av kommunens
vard- och omsorgshoenden.

e Vi har varit aktiva pa olika satt i arets valrérelse. Vi har medverkat med insandare i
lokalpressen om en tillganglig valrorelse och aven om ljudmiljon i skolan. Var fore-
ning har tillskrivit alla politiska partier i Orebro och stéllt fragor som bland annat
handlar om aldre horselskadades situation, skolmiljon och tillgangligheten till
kommunens publika lokaler.



Arrangemang, kurser, konferenser och representation

Orebroforeningens styrelse och medlemmar har deltagit i kurser och konferenser arrangerade
av forbund, distrikt och évriga organisationer:

Foreningen har under mandatperioden haft en ordinarie ledamot i Kommunala
handikappradet.

Ordférandemoten i distriktet tva ganger per ar.

Deltagit i lokala cirkelutbildningar i samverkan med ABF, bland annat slingkurs och
webbkurs.

Foreningens ordférande har deltagit i HRF:s forbundskurs, del 2, den 23-26 januari.
Kursen var forlagd till Fagerudd utanfér Enkoping och handlade framforallt om HRF:s
intressepolitiska arbete.

Orebroforeningens styrelse presenterades i tidningen AURIS under 2014.

Dator/Hemsida

Var hemsida fungerar val och ger lokal information till medlemmarna om aktiviteter m.m.
Foreningens Facebook-sida har for nérvarande drygt 50 medlemmar.

Ekonomi

Betraffande den ekonomiska redovisningen héanvisas till bokslut, ekonomisk sammanfattning
och revisionsberéttelse.



Slutord

Information till vara medlemmar har huvudsakligen skett genom véart "INFO-blad” som
utkommer fyra ganger per ar. INFO-bladet har numera dvergatt till att bli ett gemensamt
forum for information for hela distriktet i och med att alla féreningar skriver i bladet.

| var verksamhet vill vi vara aktiva pa det intressepolitiska omradet, genom att bevaka fragor
som ror oss horselskadade, vacka opinion, sprida information i viktiga fragor i relevanta
forum och vara samarbetspartner med andra organisationer.

Var ambition har ocksa varit att genomfora medlemsaktiviteter som upplevs intressanta.
Dessvarre &r det ett fatal medlemmar som har hdrsammat vara inbjudningar. Vi har darfor
fortsatt och intensifierat vart samarbete med dvriga lansféreningar med gemensamma
inbjudningar till olika evenemang.

Var ekonomi mojliggor aktiviteter av olika slag men vi behover tips och forslag fran
medlemmarna och vi ar 6vertygade om att det bland vara medlemmar finns outnyttjade
resurser i form av kompetens och kunnande som vi pa ett battre satt kan ta tillvara.

Styrelsen riktar ett varmt tack till alla representanter som foretrétt oss i olika sammanhang dar
vi kunnat vara med och paverka. Tack &ven till distriktet och évriga lansféreningar for gott
samarbete. Vi ser fram emot ett nytt spannande verksamhetsar 2015.

Orebro den 21 mars 2015
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Ulrika Hagberg Inger GOransson Birgitta Tell
Bernt Dahlén Dan Almqvist



