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HRF distrikt Skaraborgs verksamhetsberattelse 2023

I. DISTRIKTET

HRF Distrikt Skaraborg tillhor Horselskadades Riksforbund (HRF) som ér
Sveriges storsta intresseorganisationer for horselskadade. 1 distriktet finns 8
lokalforeningar. Distriktet 4r medlem 1 ABF Vistra Gotaland, Funktionsratt
Skaraborg samt foreningsarkivet. En av lokalféreningarna, Skara, har varit

vilande under 2022 och 2023 och trots stora anstrangningar ldggs féreningen ner
nu 2024.

Distriktet har sammanlagt strax under 2 200 medlemmar, tyvarr har de flesta
lokalforeningar upplevt en minskning, dels pd grund av pandemins
efterverkningar, dels for att vara medlemmar har en hog aldersnivd och antingen
faller ifrdn eller avslutar sina medlemskap di de inte lingre kan utnyttja de
aktiviteter som erbjuds. Fokus ligger nu pd medlemsvirvning pa olika sétt.

STYRELSEN

Styrelsen har sammantritt fysiskt sex gdnger under aret. Varje forening har haft
en ordinarie och en ersittare 1 distriktsstyrelsen, dértill kommer styrelsens
ordférande. Badde ledaméter och ersdttare deltar pd motena 1 den min de kan.
Arbetet har fordelats pd arbetsgrupper som arbetar med teman och rapporterar om
sitt arbete pé styrelsemotena.

Ett medlemsmote har hallits.

Arsmétet holls 16/4 pa Varas Folkhogskola.

VERKSAMHET

Distriktet har engagerat sig intressepolitiskt med syfte att pdverka politiker och
tjdnstepersoner inom region och kommuner. Distriktet har ocksd ingatt i olika
funktionsrad inom regionen, sdsom horsel, tolk, bild o text, bade vid fysiska
moten sdvil som via distansmoten.



Distriktet har ocksa haft fortsatt gott samarbete med studieforbundet ABF.

Distriktsblad Skaraborg gavs ut tva ggr under dret och distribuerades till samtliga
huvudmedlemmar, runt 1 600. Distriktsbladet finns dven att ldsa pé distriktets
webbplats och har placerats ut bl.a. pé distriktets audionommottagningar.

UTATRIKTAD VERKSAMHET

Distriktet bedriver informationskampanjer pd méssor, torgdagar, marknader m.m.
Distriktet kontrollerar ocksa tillgdngligheten av offentliga lokaler, speciellt med
inriktning pa teleslingornas funktion och akustiken.

Horselskadades vecka firades som vanligt 1 oktober. Distriktets foreningar
arrangerade olika aktiviteter med Oppet Hus, foreldsningar och utstéllningar samt
horseltest med gott resultat 1 form av nya medlemmar.

Ett par foreningar deltog ocksé 1 forbundets Vad-sa-lopp med olika aktiviteter.

KURSER, KONFERENSER

Distriktet tog 1 augusti initiativet till ett fordjupat samarbete med HRF Distrikt
Vistra Gotaland och bjod in dess styrelse till samtal om intressepolitiska fragor,
informationskanaler mm. Dessa traffar kommer att fortsitta.

SLUTORD

Styrelsen for Horselskadades Distrikt Skaraborg riktar ett varmt tack till alla de
som stodjer oss 1 vart arbete; Viastra Gotalandsregionen, ABF Horselskadades
Riksférbund samt alla vdra medlemmar. Och inte minst till alla fértroendevalda
ute 1 foreningarna som lidgger ner s mycket tid och energi.

II. LOKALFORENINGARNA

Utdrag ur Skaraborgs lokalforeningars verksamhetsberittelser for ar 2023.

Falkoping

-Foreningen hade vid arets slut 175 medlemmar.

-Styrelsen bestod av fyra ordinarie ledaméter och tre ersittare samt en kassor
frén en annan forening. Styrelsen saknar ordforande och vice ordférande men
har haft 3 protokollforda styrelsemoten.



-Arsméte holls 2023-03-07.
-Foreningen deltog i Nationaldagsfirandet i Plantis.
-Batteriforsiljning har bedrivits.

-Under hosten har foreningen haft 2 medlemstraffar med musikunderhallning
och bildforevisning.

Lidkoping-Gotene

-Foreningen hade vid arets slut 780 medlemmar.

-Styrelsen har bestétt av sju ledaméter och har haft sju protokollforda moten
inklusive drsmotet som holls 25/2.

-Ett medlemsmote har hallits.

-Ett tiotal aktiviteter for medlemmarna har erbjudits 1 form av foredrag, késerier,
underhéllning och information om horhjdlpmedel och horapparatteknik.
-Foreningen har haft Oppet hus i sin foreningslokal varje onsdag.
-Batteriforsiljning har bedrivits.

-En samtalsgrupp for Cl-opererade har triaffats sex ganger under aret.

Hjo-Karlsborg

-Foreningen hade vid arets slut 112 medlemmar.

-Styrelsen har bestétt av sju ledamdéter.

-Flera aktiviteter och medlemsmoten har erbjudits under aret, bl.a. underhéllning,
audionombesdk, filmvisning och julfest. Foreningen har ocksd deltagit pa
Bondens marknad och Karlsborgs fédstning.

Norra Skaraborg

-Foreningen hade vid arets slut 717 medlemmar.

Styrelsen har bestatt av 10 ledaméter. Och har haft 10 protokollférda moten
samt ett arbetsméte.

For medlemmarna har det anordnats sju manadsmoten samt var-och
hostavslutningar. Foreningen har ocksé erbjudit ett par studiebesok och
regelbundna triaffar for att spela bowling (1gggr/vecka) och vattengympa
(2ggr/vecka).

Foreningen har ocksa anordnat kurser 1 mobiltelefoni 1 samarbete med ABF.
Batteriforséljning bedrivs.

Informationsarbete och medlemsvérvning har bedrivits bl.a. pad Seniormédssan
och horseltester har erbjudits.

Skovde-Tibro

-Foreningen hade vid arets slut 155 medlemmar.

Styrelsen har bestétt av sex ledamdter och har haft tio protokollférda méten.
-Arsmdote holls 27/2.



-Styrelsen har deltagit 1 olika utbildningar och féreningen ar vil representerad 1
olika brukarrdd. Paverkansarbete har ocksa bedrivits for att f4 en Syn-och
horselinstruktor till kommunen.

-Foreningen har haft Oppet hus i sin lokal nio ggr under aret med olika typer av
horselrelaterade aktiviteter.

-Medlemsvéarvning har bedrivits och horseltester utforts bl.a. utanfér Coop och
pa Seniormdssan. Besok pa seniorforeningar och dldreboenden 1 syfte att
informera och varva medlemmar har ocksa skett regelbundet under aret.

Tidaholm

-Foreningen hade vid érets slut 88 medlemmar.

-Styrelsen har bestétt av sju ledamoter och har haft sju styrelsemoten.
-Arsméte holls 7/2.

-Foreningen har haft fyra medlemstraffar med olika typer av aktiviteter och
social samvaro.

-Foreningen deltog ocksa pa Seniorméssan 1 syfte att informera om foreningen
och virva medlemmar.

Varatrakten (Essunga-Grafsnis-Vara)

-Foreningen hade vid érets slut 89 medlemmar.

-Styrelsen har bestétt av sju ledamoter fram t o m september och sedan av sex,
pa grund av att en styrelseledamot gick bort. Styrelsen har haft méten 10 ganger
under &ret.

-Arsmdote holls 23/2.

-Foreningen har haft sin mottagning 6ppen nio gdnger under aret, bl.a. for att
horseltesta.

-Ett medlemsmote har hallits.

-Ett antal aktiviteter med foredrag och/eller underhéllning har erbjudits
medlemmarna liksom kurser 1 Lung-och hjartriddning samt tillverkning av
bivaxdukar. En bussresa anordnades i maj.

-Informationstillfallen och medlemsvérvning har skett vid flera tillfallen.
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