HORSELVECKAN. HRF | SKOVDE - TIBRO VILLE LYFTA VANLIGT PROBLEM

"40 000 behover hjalp”

Cirka 1,5 miljoner manniskor i Sverige lider av nagon slags horselnedsattning, enligt
HRF, Horselskadades Riksforbund. Av de bor cirka 40 000 i Skaraborg. For att
uppmarksamma problematiken och na ut till fler hade HRF Skévde - Tibro stillt sig
vid Stora Coop i Skovde.

- Det ir sa viktigt att vi jobbar med det hir, sade ordférande Janne Aberg. Det ir
anda 40 000 som behéver hjalp.

Vecka 41 ar den officiella hérselveckan i Sverige, den uppmarksammas pa olika satt
runt om i landet. | Skévde finns, under tisdagen och fredagen mellan 10 och 14, fanns
representanter fran HRF Skovde Tibro pa plats pa Stora Coop for att informera och na
ut till fler.

De delade ut information till férbipasserande och salde batterier till bra pris, ndgot
som Birgitta Bjork fran Skévde nappade pa.

- Det var bra att de hade det har, det var latt att kdpa batterier. Jag tror det har kan
Oka medvetenheten, det ar viktigt, sade Birgitta.

Horseltest

Det fanns ocksa maijlighet att gora ett horseltest. Efter att ha satt pa sig lurar skulle
testpersonen ur bruset forsdka urskilja och upprepa vilka ord som lastes upp. Under
intervjun med SLA kom flera personer forbi, testade sin horsel och fick héra "Du
behover definitivt fa hjalp”.

Carin Skold, ocksa fran HRF Skévde - Tibro, berattade att de medverkat pa
seniormassan, dar hade tolv av 16 testpersoner hort sa daligt att de blev
rekommenderade att s6ka hjalp trots att de trodde de horde bra.

- Det ar viktigt att de blir medvetna om att de hor daligt, manga tror inte att det ar
nagot, sade Carin.

Flera orsaker

Det vanligaste ar att horselnedsattningen beror pa alder men det kan dven harledas till
arv, miljo eller sjukdom. Horselskador 6kar ocksa risken for att utveckla demens.
Janne, Carin och de andra i HRF &r positiva till att sjukvarden 6ver tid forbattrats och
att det finns hjalp att fa i dag. Till exempel erbjuds, bland annat i Vastra
Gotalandsregionen, gratis horapparat.

Det finns dock mer att gora for att underlatta och forbundet vill paverka genom
kontakt med myndigheter och engagemang i olika stoddorganisationer. De har haft
mycket diskussioner med tevekanaler for att fa till undertexter, nagot som gatt olika
fort i olika kanaler.

Kulturutbudet ar en annan del dar man som horselskadad tappar mycket om det inte
finns horslinga. Janne berattade att de ibland ar ute och testar tillgdngen pa horslinga,
nagot som numera ar lagstadgat nar nya lokaler byggs. P4 manga stallen funkar det
bra men inte pa alla.

Amelie Lansberg Rylander Kalla SLA



