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Forslag verksamhetsplan 2027 HRF Distrikt Vastra Gotaland

HRF:s vision ar ett horselsmart samhélle dér alla horselskadade kan leva i full
delaktighet och jamlikhet. Ett samhalle déar vara rattigheter respekteras och dar vi kan
forverkliga oss sjalva, pa vara villkor.

De av HRFs kongress beslutade styrdokumenten utgor grunden for distriktets arliga
verksamhetsplan. Vid kongressen 2025 beslutades dven om vissa prioriteringar under
kongressperioden 2026-29.

- Horselvard
- Medlemsutveckling
- Horselsmart utformning

- Satta ljus pa horselskadade

Till distriktets centrala uppgifter hor att leda och samordna det intressepolitiska arbetet,
utse representanter i olika typer av samrad/brukarrad, svara for information i utvalda
kanaler samt stotta foreningarna i deras arbete, inte minst genom hjalp och stod i
arbetet med att rekrytera fler medlemmar. Distriktet har ocksa en centralroll i
forbundets demokratiska struktur.

Regionens horselvard

Horselvardens brukarrad ar bland distriktets viktigaste forum. Vi fortsatter starka det
goda samarbetet genom att vara en konstruktiv part som lyssnar, lagger egna forslag och
ser till att information sprids vidare till foreningar och medlemmar.

Vi patalar betydelsen av att det finns telespole i alla horapparater och att audionomen
ska informera om teleslingan och dess funktion.

Vi patalar behovet av utokad rehabilitering, dar det &ven maste inga att man far lara sig
att anvanda appar och andra hjalpmedel som numera finns tillgangliga till de flesta
horapparater.

Vi hjalper aktivt till att sprida information om audionomyrket i relevanta sammanhang,
for att locka fler att valja det som i dag ar ett bristyrke, med langa vantetider inom varden
som foljd.



Vi arbetar aktivt for en utokad Cl-verksamhet i regionen, och har som mal att fa till ett
fungerande brukarrad. Vi bearbetar regionpolitikerna for att fa fram mer resurser till Cl-
operationer, da region VG ligger efter dvriga landet.

Vi bevakar Tolkverksamheten i regionen, framst for att sakra resurser for skrivtolkning.
Bestallning av tolk ska kunna ske pa ett enkelt satt. Vi ska ocksd upplysa tolkanvandare
om vikten av att i god tid meddela om de behdver avbestalla tolk.

Som ett led i arbetet med den regionala horselvarden stravar vi efter ett utvecklat
samarbete med distrikt Skaraborg.

Medlemsutveckling

For en folkrorelseorganisation som HRF ar medlemsantalet en viktig fraga. Rekrytering ar
i forsta hand foreningarnas ansvar, och distriktet har en viktig roll i att stotta och hjalpa
till att utveckla arbetet. Tillsammans med foreningarna deltar vi pd massor och liknande
for att informera om horsel och ett horselsmart samhalle.

Yrkesverksamma ar en viktig grupp, dar HRF behdver bli mer aktivt. Vi ska stotta initiativ
som vander sig till yrkesverksamma, med ett langsiktigt mal att fa till en intressegrupp.

Distriktet ger foreldasningar i horselkunskap och genomfor i samarbete med horselvarden
ett antal horselhjalparkurser. P4 de orter som foreningar saknas staller distriktet upp
med forelasare hos foreningar och andra som vill ha kunskap i horselfragor.

Distriktet har ett relativt stort antal vilande foreningar. Dar det beddms vara mojligt tas
initiativ for att fa igdng verksamheten, i annat fall ombesorjer distriktet en ordnad
avveckling dar medlemmarna erbjuds plats i naraliggande foreningar.

Horselsmart utformning - tillganglighet

Vi uppmuntrar féreningarna att "slingkolla” i sina kommuner, och hjalper till att sprida
kunskap om teleslingor och andra typer av horhjalpmedel. Vi uppmarksammar brister i
hortillganglighet och stottar vara foreningar att agera.

Viinformerar och paverkar for att all typ av talad kommunikation ska textas i realtid, som
foredrag, politiska tal mm for att uppna delaktighet for horselskadade.

Tillsammans med foreningarna verkar vi for en god ljudmiljo i publika miljder som
restauranger, samlingsplatser och i skolan.

Vi arbetar for att all information som ror resande med kollektivtrafik ska finnas i textform
i realtid, och deltar i samrad med Vasttrafik.



Viinformerar om vikten av att all rorlig bild har direkttextning avinnehallet, det kan till
exempel vara sandningar fran fullmaktige eller informationsfilmer. Vi informerar om
webbplatsen Allakantexta.se som ger konkret vagledning hur man textar video snabbt
och enkelt.

Satta ljus pa horselskadade
Vi stottar varandra for att vaga ta plats och synliggora vara behov som horselskadade.

Vi sprider kunskap i relevanta sammanhang om horselskadades behov och
konsekvenser av horselnedsattning, och att antalet personer med horselnedsattning
okar.

Vi lyfter fram det allvarliga faktum att aldre personer som behdver hjalp med att hantera
sina horapparater ofta lamnas helt utan stod. Detta galler i hog grad aldreboenden och
hemtjanst dar behovet av hjalp med horapparater eller horselforstarkare ar stort.

Vi patalar det stora behovet av syn- och horselinstruktorer i kommunerna.

Information/kommunikation

Distriktet ar en central informationslank mellan férbund och foreningar. Av detta foljer
att det ar viktigt att distriktet har ett aktivt informationsarbete, med en levande hemsida
som regelbundet uppdateras.

Via hemsidan ska det ga for saval foreningsaktiva som medlemmar att fa veta vad
distriktets representanter gor i olika sammanhang, som i brukarrad och andra
samverkansformer, men ocksa i forbundssammanhang dar distriktet deltar.

Forbundet har de senaste aren kraftigt 6kat utbudet av olika typer av webbinarier. Har
har distriktet tillsammans med féreningarna en roll att sprida info om webbinarierna och
uppmuntra medlemmar att delta.

Som ett led i en mer aktivinformation kommer distriktet att under 2027 ocksé att starta
ett nyhetsbrev, med information till féreningar och fértroendevalda.
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