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Yrkesgrupper i Habilitering & Hälsa 

Habilitering Hörsel Syn Tolk
Arbetsterapeut
Dietist
Fysioterapeut
Kurator
Logoped
Läkare
Psykolog
Sjuksköterska
Undersköterska
Specialpedagog

Audionom
Hörselpedagog, 
specialpedagog
Kurator
Logoped
Psykolog
Teckenspråkslärare
Tekniker, hörsel-
ingenjör, audiolog

Arbetsterapeut
Optiker
Synpedagog
It-tekniker, 
Hjälpmedels-
tekniker
Kurator

Teckenspråkstolk
Skrivtolk
Talstödstolk
Tolksamordnare

Habilitering & Hälsa sysselsätter cirka 1000 anställda fördelade på ett tjugotal 
behandlande yrkesgrupper samt medarbetare inom ledning och administration. 
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• Omställning – nära vård

• Digital transformering

• Millenium

• Kris och beredskap

• Kompetensförsörjning

• Ekonomin

Vad har vi framför oss?



Huvudbudskap för omställningen

Västra Götalandsregionen 

ställer om hälso- och sjukvården 

för att erbjuda invånarna 

en mer tillgänglig och jämlik 

hälso- och sjukvård med högre 

kvalitet och större delaktighet 

inom ramen för befintliga resurser
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Strategi för omställningen

Fem övergripande områden

• Nära vård

• Prioritering

• Digitalisering

• Kvalitetsdriven 

verksamhetsutveckling och 

kompetensförsörjning

• Barnuppdraget
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Digitalisering - för att 
klara framtidens vård

• Gemensam vårdinformationsmiljö

• Digital vård utformas utifrån bästa 

patientupplevelse 

• Egenmonitorering för ökad delaktighet

• Invånare som vill ska också kunna 

använda digitala tjänster

• AI för bättre beslutsstöd

• Utrymme för innovation
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  egenvård digitalt först  fysiskt när det behövs
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Framtidsvision för hälso- och sjukvården 2028

Tillgänglighet, 
delaktighet, trygghet

Sammanhållet 
och individanpassat

Förebyggande 
och hälsofrämjande

Digitalt när det går, 
fysiskt när det behövs



Ekonomi och uppdrag
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Politiskt genomförande i tre steg

Strategisk hälso- och 
sjukvårdsnämnd, SSN

Beslut om strategiska 
uppdrag eller planer

Operativ hälso- och 
sjukvårdsnämnd, OSN

Delregional hälso- och 
sjukvårdsnämnd, DRN

Omhändertar 
strategier och planer 
i uppdrag till utförarna 

49 
kommuner

Utförar-
styrelser

Privata 
vårdgivare

Följer genomförandet utifrån 
ett lokalt perspektiv



Uppdrag istället för 
vårdöverenskommelser

• Ett uppdrag istället för fem beställningar; 

vårdöverenskommelser

• Största förändringen; Knoppaliden blir 

regionövergripande

• Ettårigt uppdrag för 2024 med möjlighet 

till revidering

• Uppföljning på avvikelser ersätter 

detaljstyrning

• Större möjligheter att styra efter behov 

istället för geografi
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Nationell utblick

• Svag konjunkturutveckling – förväntas bidra till sjunkande 

räntor 2024  - men fortsatt högt ränteläge

• Inflation och konsumentpriser förväntas inte falla tillbaka 

totalt sett 2024-25, ett mer varaktigt förlopp

• Svagare konjunktur – avmattad arbetsmarknad

• Kommun- och regionsektorns köpkraft minskas

• Kraftigt varierande energipriser 

• Klimatpåverkan

• Svängningar på börsen
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Prognos Habilitering & Hälsa 2023

Resultat per augusti: – 10 mkr

Prognos 2023:       – 10 mkr

 



Åtgärder 2023

• Anställningsprövning

• Minskad övertid

• Uttag av sparad semester

• Restriktivitet i inköp

• Förändrad förskrivning hörapparater

• Avveckling av egna fordon

• Minimerat resande

• Möten digitalt/i egna lokaler
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Budget 2024-2026



Utmaningar 2024-2026

• Inflation

• Sjukhusens ekonomi

• Budget 2024

• Omställningen till nära vård

• Kompetensförsörjning

• Digitalisering/AI

• Statsbidrag
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Verksamhetsplanens grund
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