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Motesanteckningar
Ordforande Nicklas Attefjord (MP) hélsar alla vdlkomna.

1. Information fran vastra hialso- och sjukvardsnamnden

Under vecka 10 (férra veckan) konstaterades 5 240 nya fall av Covid-19 i Vastra Goétaland, en
okning med 7 procent jamfort med veckan innan. Den 16 mars k1.10.00 fanns det totalt 304
inneliggande patienter med positiv Covid-19, varav 50 pa intensivvardsavdelning (IVA), pa
sjukhusen inom Vistra Gotalandsregionen (VGR). Regionala rekommendation géller
fortfarande och det &r fortsatt viktigt att alla tar ansvar for att minska smittspridningen.

Namnden har utsett en politisk arbetsgrupp, med en representant fran varje parti, som paborjat
arbetet med namndens Mal och inriktning 2022. En ny behovsanalys har tagits fram av
Koncernkontoret pa efterfragan fran namnderna. Behovsanalysen utgor grunden for arbetet,
tillsammans med de inspel som har kommit fran férvaltningarna om viktiga omraden infor
2022. Vid planeringskonferensen 26-27 april fortsétter hela namnden arbetet med mal- och
inriktningsdokumentet, som ska vara klart for beslut i juni. Det ar bestamt att halso- och
sjukvardsnamnderna ska arbeta med sina bestéllningar av vard som vanligt. Regionstyrelsen
har ansvar for den vard som blivit asidosatt pd grund av pandemin.

VGR har under flera ar haft stora utmaningar med en lag tillgéanglighet inom barn- och
ungdomspsykiatrin. Alla hdlso- och sjukvardsnamnder har lagt ett initiativuppdrag dar man
ber forvaltningen att ta fram forslag pa hur man ska hanterar kén. Rapporter och
rekommendationer har tagits fram och forslaget bygger bland annat pa konceptet en vag in,
vilket innebér att oavsett vilken typ av psykiska problem man har ska det finns en kontaktvdg
in, som sedan hjélper en vidare. Arbetssdttet har visat bra resultat i andra regioner. Den forsta
kontaktvdgen kommer finnas pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Nicklas Attefjord kommer sluta som ordférande i ndmnden pa grund av uppdrag som
riksdagsledamot. Ny ordférande fér ndmnden véljs i april. Vill man nd Nicklas i framtiden har
han mejladressen nicklas.attefjord@riksdagen.se.

2. Genomgang av inkomna fragor

HREF har stéllt en fraga om CI-verksamheten och varfér motionen som rostats igenom i
regionfullméktige inte har implementerats. Féreningen undrar ocksa varfor olika regioner
tanker olika kring fragan. I varlden &r det tydlig att de flesta lander kommer satsa pa CI
framgent.

Fragan dr med i budgetarbetet infor regionfullméaktiges budget 2022. I och med pandemin sa
forlangdes budgeten 2020 till att gélla &ven 2021. Det innebar att det fanns sma mojligheter
att justera uppdrag eller géra dndringar i bestdllningarna.

Eftersom det dr ett regionalt uppdrag for Sahlgrenska Universitetssjukhuset kravs det att
samtliga hélso- och sjukvardsnamnder lyfter fragan och tar med det i sina budgetar. Nér
namnden fattar beslut om medel &r de sillan beslut pa detaljniva, man beslutar inte exakt
vilken utrustning pengarna ska anvéandas till eller hur varden ska arbeta. CI-verksamheten har
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vaxt fram organiskt i organisationen, vilket var bra i uppstartsfasen, men det gar att konstatera
att det &r problem nu nér breddinférande ska ske.

Det &r olika vilka hjdlpmedel som erbjuds mellan regionerna. I VGR fran patienten till
exempel betala 700 kronor for en horapparat, en summa som kan var mycket hogre i andra
regioner. Det dr uppenbart att VGR maste bli béttre i fragan om CI.

HREF lyfter att i ovrigt dr de véldigt n6jda med regionens omhéandertagande av personer med
horselnedsattning. Om de som &r i behov av CI far utrustning kan de arbeta och fungera i
samhadllet fullt ut, vilket har stora samhallsvinster.

Namnden podngterar att den har typen av information dr mycket véardefull, och uppmanar alla
foreningar att fortséitta belysa omraden dar det finns brister. Féreningarna ar ocksa valkomna
att bjuda in ndmnden till kunskapshdjande seminarium eller liknande. Namndens mejladress
ar hsn.vastra@vgregion.se.

3. Information om Vistra Gotalandsregionens svar till Inspektionen for vard och
omsorg avseende medicinsk vard och behandling till dldre personer med
Covid-19 pa sarskilt boende — se bilaga 1 fér mer information

Innan jul genomforde Inspektionen for vard och omsorg (IVO) en tillsyn kopplad till hur
varden skotts pé sirskilda boenden for dldre (SABO) under pandemin. Regionen fick en del
kritik och mojlighet att svara pa den. Bland annat kritiserar IVO att det inte gar att félja vilken
vard som har utforts pa grund av dalig dokumentation, och narstdende har inte varit delaktiga
i beslut om deras anhériga. Kritiken fran IVO var hard och regionen har gjort ett eget arbete
dar man bland annat granskat journaler for att kunna svara och ta till sig av kritiken.

Det gér att konstatera att dokumentationen &r bristfallig. Fér boende pd SABO har kommunen
en journal och regionen en annan, da kommunen ansvarar for sjukskoterskebemanning och
annan vardpersonal, regionen ansvarar for ldkarbemanning. Ibland finns information bara
nedtecknad i en av dem. Det pagar arbete for att férbattra informationséverféringen mellan
kommun och region.

I mars skrev Narhélsan en vigledning fér prioritering av patienter p4 SABO och hemsjukvard
vid misstankt Covid-19. Den vagledningen géller aven for privata vardgivare och podngterar
vikten av individuell bedémning och brytpunktssamtal (ett samtal som sker mellan varden,
patienten och anhoriga nar det inte langre gar att medicinera for att bota sjukdom utan istéllet
handlar om att lindra). I intervjuer med medicinsk ansvarig skoterska (MAS) pa boendena
framgar det att de tycker att de boende har fatt individuella vardplaner och att beslut om
palliativ vard kommunicerats till anhoriga. Arbetssittet ar sa att sjukskoterska har
telefonkontakt med ldkare och under det samtalet gérs en bedomning om ldkare behéver gora
ett fysiskt besok. Det arbetssattet giller &ven under pandemin. Angaende kommunikation sa
ar det regionens och kommunernas ansvar att férsdkra sig om att den boenden och dess
anhoriga har forstatt den information de far. Den forsakran gors genom teach-back som
innebdr att den som far informationen upprepar den.
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Utover regionens och kommunernas arbete pagar en nationell diskussion om lakarmedverkan
pa SABO, 6vrig bemanning och kompetens. Det sker ocksd en revidering av hilso- och
sjukvardsavtalet som mojliggor forandring kopplat till ldkarmedverkan. Uppf6ljningen av
SABO behéver utdkas och det arbetet drivs av Sveriges kommuner och regioner (SKR).

Regionen konstaterar att det IVO lyfter i sin tillsyn géller d&ven under vanliga férhallande och
det finns mycket som gar att forbattra. Samtidigt tycker regionen att kritiken har varit for
hard. Det &r endast enstaka individer som inte fatt individuell behandling av ldkare.

4. Vaccination Covid-19

Alla i fas 1 har fatt sin forsta dos och vaccinering av fas 2 har inletts. Det allra flesta 6ver 85
ar har fatt, men kan skilja sig nagot mellan olika vardcentraler. Det beror pa att
vardcentralerna har olika manga listade i de olika grupperna. Alla 6ver 75 ar kommer bli
kontaktade av sin vardcentral for att bli erbjuden vaccinering. Ar man under 75 &r férvintas
man sjdlv kunna informera sig om hur man gor for att vaccineras. Resurserna pa
vardcentralerna maste ga till att genomfora vaccinering istéllet for att leta efter de som ska
vaccineras. Information hittar man pa sin vardcentrals hemsida eller via 1177.se

Fas 2 dr en stor grupp, men nar den dr klar fortsdtter man med fas 3 ddr yngre personer med
akomma som okar risken for allvarlig sjukdom och dod i Covid-19 ingar, innan den breda
allménheten vaccineras i fas 4. Planering pagar for att vaccinering av allméanheten ska kunna
ske pa manga olika platser i regionen. Regionen centralt samarbetar med vardcentralerna,
externa vardgivare och foretagshdlsovarden. Det finns dven ett stort intresse fran aktérer som
vill erbjuda bland annat lokaler. Det pagar informationskampanjer, och planeras for ytterligare
bade pa nationell och regional niva.

Vaccinationen &r i férsta hand for att skydda dem som ér i allra storst risk for allvarlig
sjukdom och dod av Covid-19. Tills vi ser en kraftig minskad smittspridning, det gor vi inte
dn, maste vi halla i med restriktionerna.

5. Nasta mote

Nasta mote ar den 27 september klockan 9.00. Narmre inpa datumet skickas information om
det blir digitalt eller pa plats i Regionens Hus.

Vid anteckningarna,

Emma Damne, nimndsamordnare

Bilaga 1 — IVO:s granskning av varden varen 2020
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