Motesanteckningar
Goteborgs halso- och sjukvardsnamnd
patient- och brukarféreningar den 14 december 2021

Plats: Digitalt via Cisco Webex
Tid: kl. 9:00-12:00
Deltagare

Fortroendevalda
Kristina Grapenholm (L)
Ida Balog (M)

Eva-Lena Fransson (S)
Krista Femrell (SD)

Ovriga narvarande

Anke Samulowitz, Regionutvecklare, Hogsbo narsjukhus, Sjukhusen i VVaster Punkt 1
Nina Mathiasson, Regionutvecklare, Hogsbo narsjukhus, Sjukhusen i Vaster. Punkt 6
Magnus Kronvall, ansvarig tjansteperson Géteborgs halso- och sjukvardsnamnd
Jenny Johnson, ndmndsamordnare

Mink Pho-Ngam Karlsson, regionutvecklare Goteborgs hélso- och sjukvardsnamnd
Skrivtolkar

Patient- och brukarféreningarna

Liljana Trifunovska, Hjart- och lung Goteborg

Dennis Bokedal Ombudsman Astma- och Allergiféreningen i Goteborg
Anna Arlfelt, Horselskadades férening i Goteborg

Monica Nystrom Riksforbundet HjartLung Vastra Gotaland l1an

Anne Lonnermark Verksamhetsledare Autism/asperger distrikt Goéteborg
Mona Eriksson , Reumatikerdistriktet/foreningen Goteborg

Leif Sundberg, Ordférande Goteborgs Diabetesforening

Harry Eriksson Horselskadades distrikt i VVastra Gotaland

Barbro Préstbacka Horselskadades distrikt i Véstra Gotaland

Sonja Klingen, Demensforeningen i Goteborg

Kjell Gustavsson, Psorasisférbundet

Pia Andersson SRF Goteborg

Annika L6b Mossberg, Halsodisken Hisingen.

Dagordning
1. Valkomnal

Kristina Grapenholm (L) halsar alla valkomna till métet.
2. Upprop

Jenny Johnson genomfor upprop.



3. Val av justerare
Inte aktuellt att valja justerare vid detta mote, denna punkt stryks.

4. Insamling av fragor
Kristina Grapenholm (L) fragar patient- och brukarradet om det finns nagra fragor.

Se samtliga fragor under punkt 10

5. Jamlik hélsa ur att funktionsvariations perspektiv och aldre
perspektivet. Anke Samulowitz fran kunskapscentrum for jamlik vard. (9.15-
10.00, digitalt)

Anke Samulowitz fran Kunskapscentrum for jamlik vard, Koncernkontoret, genomfor

en presentation om jamlik vard med fokus pa alder och funktionsvariation. Enligt hédlso-och
sjukvardslagen ska det ska vara vard pa lika villkor for alla, men Anke Samulowitz berattar

att fordomar om alder och funktionsvariation kan paverka bemoétande inom varden. Det verkar
finns stereotypa forestallningar att personer med funktionsnedséattning dven har andra
funktionsnedsattningar. Enligt uppgifter fran Statistiska Centralbyran framkommer det att
personer med funktionsvariationer i lagre grad soker lakarvard och tandlakarvard an évriga
befolkningen. Myndigheten for delaktighet genomfarde en undersékning ar 2018 da det
visade sig att 42 procent av de tillfrdgade uppgav att anledningen till att de inte sokte vard var
pa grund av negativa erfarenheter fran tidigare besok. Det finns fordomar om alder och att det
ar synonymt med smarta, demens eller bristande beslutsformaga. Ytterligare omraden som
lyfts fram &r att dldre personer dr mer kénsliga for de biverkningar som antidepressiva
lakemedel kan ge och att de trots detta 4nda féar lakemedel istdllet for samtalsterapi samt att det
finns en risk for undernéring hos personer med demens framst for kvinnor och

ensamboende. Presentationen finns bifogad som bilaga. For ytterligare fragor kontakta
anke.samulowitz@vgregion.se.

Diskussion fors om begrepp da det finns olika syn om exempelvis begreppen
funktionsvariation, funktionshindrad och funktionsnedséttning, och att det kan finnas risk for
att svarigheterna forminskas och att det latt blir missforstand. Forslag om att Anke
Samulowitz framgent i tid bjuds in for att prata om begreps definiering.

Paus

6. Hogsho sjukhus — fortsatt planering av vardinnehall m.m Nina Mathiasson,
Regionutvecklare, Hogsbo narsjukhus, Sjukhusen i Vaster. (10.15-11.00, digitalt)

Nina Mathiasson, Regionutvecklare fran Sjukhusen i Vaster genomfor en presentation om
Hogsbo sjukhus. Anledningen till ett nytt narsjukhus &r for att 6ka tillgangligheten, hoja
kvaliteten, forbattra kontinuiteten, ge patienten en okad trygghet i vardkedjan och ¢ka andelen
besok i 6ppen specialistsjukvard. Projektet med Hogsbo sjukhus startade 2016 och
Overtagandet av fastigheten sker september 2023. Forsta patienten berdknas tas emot i Hogsbo
sjukhus vid arsskiftet 2023/2024. For ytterligare info finns presentationen bifogad som bilaga
samt filmer. For ytterligare fragor vanligen kontakta nina.mathiasson@vgregion.se.



mailto:anke.samulowitz@vgregion.se
mailto:nina.mathiasson@vgregion.se

Nina Mathiasson kommer att aterkomma med statusuppdatering kring planeringen av Hégsbo
narsjukhus pa ett kommande mote.

7. Forslag om sammanslagning brukarorganisationer HSNV och HSNG

Kristina Grapenholm (L) informerar om att det finns ett forslag om att sla samman HSNG och
HSNV brukarorganisationer. Patient- och brukarorganisationerna ar 6verlag positiva till
forslaget om sammanslagning med medskicket att det ar viktigt att alla far komma till tals vid
eventuell sammanslagning. Planering framdver kommer att vara en sammanslagning av
HSNG och HSNV patient- och brukarorganisationer Ett annat medskick &r att det vore bra att
punkten inkomna fragor hamnar forst i dagordningen. Det 6nskas tva méten pa varen och tva
moten pa hosten samt att métena framover blir tre timmar.

8. Dialog med SU tillsammans med HSNV- (ett tillfalle i var) form och struktur

Kristina Grapenholm (L) informerar om att det kommer komma ett tillfalle i var for dialog
med Sahlgrenska Universitetssjukhus tillsammans med HSNV. Mer info kommer langre fram.
Patient- och brukarorganisationerna lyfter att det &r viktigt att det finns gott om tid pa motet,
vore bra med tre timmar. Det vore dven bra med ett méte med SU pa varen och ett pa hosten
utover de ordinarie métena med patient- och brukarféreningarna. Patient- och
brukarorganisationerna efterfragar att flera personer deltar fran SU vid dessa tillfallen.

9. Information fran namnden

e Opengov har finner du protokoll frin HSNG sammantrade 2021

e Kristina redogor kort om senaste sammantraden och namner bland annat detaljbudget
2022, om Tillaggsoverenskommelse med_SU och SIV avseende gemensam satsning
2021 och tecknande tillaggsuppdrag om Ungas psykiska med fem VC i Goteborg

e Information om Covid-19

Fram till och med vecka 47 har 83,5 procent av invanare 12 ar och aldre i Vastra Gotaland fatt
minst en dos vaccin och 78,1 procent har fatt tva doser.

Den 6 december kl. 10:00 fanns det totalt 67 inneliggande patienter med positiv covid-19,
varav 7 pa intensivvardsavdelning (IVA), pa sjukhusen i Vastra Gétalandsregionen. Magnus
Kronvall fran Koncernkontoret informerar om att laget ar i princip oférandrat vid motets
tillfalle 13 december 2021. FOr mer information och statistik om det aktuella covid-19 se
féljande lank nedan.

Aktuell statistik covid-19 i Véastra Gotaland - Véstra GoOtalandsregionen (vgregion.se)

« Sarskilda insatser som gor det enklare for invanaren:

- Mobila vaccinationsenheter nar ut, nu till fler omraden
Samtliga vaccinatérer i VGR uppmuntras och paminns kontinuerligt om att ta egna
initiativ och samverka i naromradet
Uppsokande verksamhet i stadsdelar med kulturtolkar och hélsoguider erbjuder tider


https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Boards/Details/200894
https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/2280691?agendaItemId=290895
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https://www.vgregion.se/covid-19-corona/statistik-covid-19-i-vastra-gotaland/

Samverkan med gymnasieskolor
Annu fler drop-in tider

Insatser till bland annat stora arbetsplatser
Lattare for den som fatt dos 1 i annan region

Anne Lonnermark Verksamhetsledare Autism/asperger distrikt Goteborg lyfter att det ar
viktigt att det finns anpassat vid vaccination om det finns behov fran patienter.
Koncernkontoret meddelar att de med sarskilda behov ska vaccineras hos sig ordinarie
vardkontakt som ocksa ska beakta sarskilda behov.

Dennis Bokedal Ombudsman Astma- och Allergiféreningen i Goteborg framfor att det kan
finnas svarigheter med allergi intyg av covid-19 och att dessa intyg inte &r giltiga som intyg
vid evenemang. Koncernkontoret meddelar att denna fraga ar for nationell hantering.

10. Genomgang av fragor

Fragestallare

Fraga

Svar

Liljana
Trifunovska,
Hjéart- och lung
Goteborg:

Kontakt med
vardcentral - klagomal

For specifika klagomal rekommenderar vi att
patienten vander sig till antingen
verksamheten direkt eller

patientndmnden https://www.vgregion.se/ha
Isa-och-vard/Patientnamnden/ .

Annette Nyman
Reumatikerdistrikt
et

riktlinjer/rutiner
forbedémning av
slutenvardsrehabiliteri
ng i VGR

-Vem beslutade om
rutin och hur
processen har sett ut
for framtagande av
rutinen.

-Hur ser processen for
beddémningen ut.

Den rutin som hanvisas till & framtagen av
chefssamradet for reumatologi vilket bestar
av chefer och lakarspecialister inom
reumatologi och anstallda inom de
reumatologiska verksamheterna i Vastra
Gotalandsregionen. Detta gor att kriterierna
ar gemensamma for hela regionen.
Beddmning av remiss for rehabilitering gors
av specialistlakare inom reumatologi.

Nér det galler indikationerna for denna typ
av rehabilitering och punkt 4 sa star det klart
och tydligt i rutinen att ’Poliklinisk
rehabilitering och/eller dagvard ska alltid ha
genomforts/erbjudits/Gvervagts”.
Genomforts/erbjudits/Overvagts innebér att
varje beddmning gors utefter den personens
individuella behov av rehabilitering, dock
ska lakaren forst se om regionens eget utbud
av rehabilitering &r mdojlig och tillracklig
innan en sammanhangande
rehabiliteringsperiod 6vervags. | manga fall
ar det sa att den rehabilitering som finns i
regionens egen regi racker bade gott och val.
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Antalet tillgangliga platser hos leverantor
och Véstra Gotalandsregionens ekonomiska
ramar satter granser for hur manga personer
per ar som kan beviljas externt
rehabiliteringsprogram, darfor behdvs en
medicinsk prioritering goras. Behov av
rehabilitering ar ett absolut kriterium for att
overhuvudtaget bli beviljad nagon typ av
rehabilitering. Men da bade ekonomi
och/eller antal tillgangliga platser satter
granser sa maste prioriteringar goras och da
ar nylig vistelse och frekvens av tidigare
rehabilitering nagot som tas hansyn till. Det
kan da innebéra att en person som nyligen
varit pa rehabilitering far st tillbaka for en
person som aldrig har varit ivag om det ar sa
att deras behov bedéms som lika.

Rehabiliteringsvistelser om du bor i Vastra
Gotaland - 1177 Vardguiden

Harry Eriksson

Horselskadades
distrikt

Vastra Gotaland

Fick lite info pa
Facebook om nytt
tilldggsanslag till Cl-
varden, bifogat.
Stammer det att HSN
G tillfort 7,3 Mkr 2
ggr under aret??

Ja det stammer.

Tillgangliga medel i ar. Annars 2022 inte
automatiskt nasta ar.

Politiska sammantrdden och méteshandlingar
- Moten - Goteborgs halso- och
sjukvardsnamnd (2021-11-18) (360online.com)

Annika L6b
Mossberg

Halsodisk Hisingens
nedlaggning. Kommer
Hisingen sta utan
friskvardande
aktiviteter samlade
under "Halsotek™
20227

Vart tanker ni hanvisa
brukarna av
Varkstaden under
2022, som blir utan
uppfoljning i sitt
hélsoarbete?

Se protokoll arende 8408 s.62 fran HSNG
sammantrade 2021-12-13 och bifogat
protokollsutdrag i bilagor.

Socialndmnd Hisingen har hantering av
arende.

HSNG har inte fattat beslut om nedlaggning
eftersom det inte ar regionens verksamhet
utan HSNG har finansierat delar av
verksamheten. Samordningsforbundet
Gateborg har dragit sig ur Halsodisken pa
Hisingen och det finns da inte underlag for
att fortsétta verksamheten. Goteborgs hélso-
och sjukvardsnamnd verkar for att det pa
Hisingen istéllet ska etableras ett Halsotek.
Hélsotek finns i dvriga
socialnamndsomraden men saknas pa
Hisingen. Det pagar en politisk dialog
mellan regionen och Goteborgs stad i fragan.
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Namnden har lyft att man garna sett att
hélsodisken fatt vara kvar (HSNG 2021-09-
30, 8 268 Halsodisk Hisingen).

Marianne Orrenius

Hélsodisk Hisingen

Se forgaende svar

Pia Andersson
representant for
SRF Goteborg

Ogon sjukvarden
Molndals

sjukhus “remiss
hantering
Molndal har ej
resurser att ta alla
remisser t ex
dgonbotts
fotografering, gula
flacken.

Sedan 210601 i ar har primarscreeningen
(6gonbottenfotografering av diabetiker utan
tidigare kanda forandringar) lagts ut pa
extern aktor (Digifundus) vilket har gjort att
situationen har forbattrats kraftigt for
patientgruppen. Det pagar sedan dess en
overforing av patienter fran vantelistor till
Digifundus och kon till primérscreening-
fotografering har darfér kunnat minskas fran
som mest 10 731 patienter (september 2020)
till i dagslaget 1251 patienter.

Avtalet avseende 6gonbottenfotografering
med Digifundus startade 2021-04-01 tom
2024-03-31 (med mojlighet att forlanga
ytterligare 1 ar). Avtalet avser
dgonbottenfotografering for
diabetesscreeningen av patienter som ar 16
ar och aldre, exklusive gravida. Det finns
inget exakttak pa omfattningen av avtalet
men vi har uppskattat behovet till cirka 19
000 undersokningar per ar.

Dock &r det fortfarande stora problem att
klara tillgangligheten for de diabetiker som
har kanda dgonbottenférandringar och som
allts& behover komma till Ogonkliniken for
sekundér screening. Denna fotografering
ingar inte i avtalet med Digifundus. Gruppen
ar inte sa stor relativt sett men inkluderar
alltsa patienter som har en ganska hog risk
att vara i behov av behandling.

Ogonsjukvarden har fortfarande stora
problem att tillgodose behovet av
ogonsjukvard for de stora kronikergrupperna
med diabetesforandringar och
aldersforandringar i gula flacken.
Ogonsjukvérden har under de senaste aren
gjort stora anstrangningar for att 6ka
kapaciteten vad géller injektioner; sedan
2016 har antalet injektioner fordubblats. | ar
kommer Ogonsjukvarden att ha gett ca 10
000 injektioner, dock vet man att behovet &r
ca 20 000 for Storgdteborg
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For att summera laget; situationen har
forbattrats nagot for 6gonpatienterna i
Storg6teborg men véntetiderna ér
fortfarande for langa for stora
patientgrupper. Koerna kan inte 16sas genom
mer upphandlad vard da de patienter som
kvarstar i koerna ar komplexa/utgors av
hogspecialiserad sjukvard och/eller
barnpatienter dar det saknas mottagare pa
den privata sidan. Detta ar dock inte
tillrackligt och Ogonsjukvarden har flera
atgarder pa gang for att forbattra
tillgangligheten ytterligare.

Leif Sundberg,
Ordf Goteborgs
Diabetesférening

Hur ser koderna ut for
ortopedtekniska
avdelningen? Det kan
fa allvarliga
konsekvenser om
fotsar far vanta vilket
kan leda till
amputation.

Fragan har stallts till enhetschefer inom
ortopedteknik och de upplevde inte att
beskrivningen stdammer med verkligheten.
Det finns avsatta sartider varje vecka som &n
sa lange har varit tillrackliga for att ta hand
om de sarpatienter vi har.

Daremot sa kan patienter med smarta fa
vanta innan de kan fa hjalp. Det gors
beddmningar via remissunderlaget om vilka
patienter som kraver specialistsjukvard, har
ett tillstand som kan bli varre om de inte far
snabb hjalp osv, och vilka som inte kréver
vard av ortopedteknik for att fa lindring for
sina besvar. Det pagar ett utvecklingsarbete
nu med remissbedémningarna som forvantas
gora detta tydligare for alla.

Med det sagt sa finns det alltid en risk att en
remiss hamnar i fel prioritering antingen
pga. bristande kunskap eller
diffust/knapphéndigt skriven remiss.

Vantetider pa ortopedteknik varierar
beroende pa vilken patientgrupp som
patienterna tillnor. Kortfattat har vi en ko sa
kort som pa 1 dag och sa lang som 7
manader enligt min uppfattning. Nedan
foljer aktuella siffror:

« Ingen ko for akuta patienter for justeringar
och reparationer for olika sorters hjalpmedel
da det finns jour 6ppet som dropp-in
mandag- torsdag pa formiddagar.

« Ingen ko for sar patienter da det finns
reserverade sar-tider.




« Ingen ko for inneliggande patienter da
traffar vi dem alla dagarna pa olika
sjukhustomtar.

« KO for inlagg/sko-patienter ligger just nu
pa 7 manader. Vi haller pa att prioritera olika
patienter inom samma grupp sa att de
hamnar pa olika listor beroende pa
prioriteringen.

« KO for ortos-patienter ligger pa 3 manader
just nu. Men det finns en prioritering i den
kdn som gor att de mest akuta kallas
snabbare

« K0 for korsett-patienter ligger ocksa pa 3
manader eftersom de patienterna ocksa
hamnar pa ortos-kon. Prioritering gors inom
denna grupp.

« Ko for benprotes-patienter ligger pa 1
manad men patienterna prioriteras i denna
grupp sa att nyamputerade alltid har fortur.
« Ko for armprotes-patienter ligger pa 1
manad just nu.

Monica Nystrém Hur langt har ni Dokumentationen inte &r organiserad pa
Riksforbundet kommit med att "beta | sadant satt att man direkt kan avlasa det.
HjartLung Véstra | av" den ko som rorde

Gotalands lan hjart- och lungsjuka, t.

ex. installda kontroller,
provtagningar etc?

11. Ovrigt och fragor till nista mote

Patient- och brukarforeningarna efterfragar information om patient- och brukarnamnden, syfte
med méten och tidigare métesprotokoll pa regionens hemsida. Koncernkontoret undersoker
det vidare.

Nasta mote 15 mars 9.30-12.00 tillsammans med véstra halso- och sjukvardsnamndens
patient-och brukarféreningar i Regionens hus lokal Lejonet.

Bilagor

1. Jamlik halsa ur att funktionsvariations perspektiv och aldre
perspektivet. Anke Samulowitz

Hogsho sjukhus — fortsatt planering av vardinnehall m.m Nina Mathiasson.

3. Protokollsutdrag fran Goteborgs hélso- och sjukvardsnamnd, 2021-12-13.
Tillkommande &renden HalsotekHalsolots pa Hisingen

4. Foljande filmer om Hogsbo sjukhus pa lank En titt in i Hogsbo narsjukhus -

Sjukhusen i véster (vgregion.se)

A

Patientens vdg - entré och véntyta ca 2 min


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sv/stod-och-tjanster/amnen-a-o/projekt/projekt-sv/hogsbo/Projektledning/delprojekt-vardverksamhet-och-arbetssatt/en-titt-in-i-hogsbo/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sv/stod-och-tjanster/amnen-a-o/projekt/projekt-sv/hogsbo/Projektledning/delprojekt-vardverksamhet-och-arbetssatt/en-titt-in-i-hogsbo/

Patientens vdg - vantyta och mottagningsrum ca 2 min

Patientens vag fran vantyta till operation ca 5 min



