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Motesanteckningar
1. Kiristina Grapenholm (L) hélsar alla vilkomna till motet.

2. Forindringar i Krav- och kvalitetsboken (KoK-boken) 2022/2023 - Virdval
vardcentral

Anna Persson informerar om Krav- och kvalitetsboken, Vardval Vardcentral och Vardval
Rehab 2022-2023. De storsta forandringarna 1 Krav- och kvalitetsboken for 2022-2023 ar
fordndring av kvélls- och helgdppna mottagningar med nya samverkans- och
upptagningsomraden, hdjd ersittning vid utékade 6ppettider, mojlighet att ansdka om
tillaggsuppdrag for Ungas Psykiska Halsa (UPH) samt starkta krav pa digitala vardtjénster. I
Krav- och kvalitetsboken for 2022-2023 foreligger dven stérkt uppdrag om ldkarmedverkan i
kommunal hélso- och sjukvard. Detta innebar en hojd ersittning, nytt uppdrag
lakarmedverkan pd kommunal boendeenhet och nytt begrepp kring medicinskt
rddgivningsansvar pd kommunal enhet. Uppdraget gillande ldkarmedverkan pd kommunala
boendeenheter innebér planerad lakarmedverkan minst en gang 1 veckan pa boenden for dldre
samt planerad ldkarmedverkan kontinuerligt pa boenden for personer med
funktionsnedséttning. Vidare innebér uppdraget ocksa att bemanna och avsitta tid for
konsultation och ldkarbesok pa boenden nér det behdvs och for att forhindra onddig
sjukhusvistelse. Erséttningen till vrdcentralerna baseras pa strukturerade rutiner for besok
och direfter utbetalas ersdttning via sérskild erséttning 1 500 kronor/per &r och plats.

Anna Persson informerar ocksd om utdkade satsningen med fast lakarkontakt. Vardcentraler
som visar att de kan erbjuda fast ldkarkontakt till sina listade patienter far 6kad erséttning.
Patienter som &r multisjuka eller har ett kontinuerligt vdrdbehov ska prioriteras. Den fasta
lakarkontakten ska vara den ldkare som patienten sé ldngt som mojligt far traffa vid besok for
sin grundsjukdom och den ska samordna vérden mellan olika virdenheter. Det ska finnas en
planering for att ldkaren ska finnas och arbeta pa enheten och ta ansvar for sina angivna
listade personer Over tid, minst ett ar. Den sdrskilda ersattningen for fast ldkarkontakt
forandras och kompletteras till tre steg. For ytterligare information om Krav- och
kvalitetsboken — Véardval Vérdcentral, se bifogad presentation. Det gér ocksé skicka
ytterligare fragor till anna.c.persson@vgregion.se.

Fragor och svar om fordndringar i KoK-boken 2022/2023 gar att 1dsa 1 bifogat dokument,
frdagor frdn patient- och brukardialogen 19 september 2022.

3. Information om Tillginglighetsdatabasen
Josefin Johansson och Almir Krieziu fran Tillgénglighetsenheten informerar om
Tillganglighetsdatabasen. Organisatoriskt tillhor Tillgdnglighetsenheten Véstfastigheter, som
ar regionens fastighetsbolag och ansvarar for fastighet och drift i kritiska vdrdmiljoer med
visionen Tillsammans skapar vi hallbara miljoer. Tillgénglighetsenhetens uppdrag syftar till
att forvalta, drifta och utveckla Tillgénglighetsdatabasen, inventera verksamheter som Véstra
Gotalandsregionen dger, finansierar eller har avtal med samt arbeta med aterkoppling till
verksamheter. Tillgénglighetsdatabasen kommer dven med forbattringsforslag genom
verksamhets- och fastighetrapporter, sluter avtal, utbildar och ger support till externa
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avtalsparter samt ansvarar for riktlinjer for fysisk aktivitet och samordnar
Tillgdnglighetssatsningen. Med hjélp av Tillgidnglighetsdatabasen ges invanare mojlighet att
forbereda sitt besok och fa information om verksamhetens fysiska tillgdnglighet

infor vardagliga besok till offentlig service, resecentrum, restauranger, vardcentral,
friluftsomraden etcetera. Tillganglighetsdatabasens fraimsta mal och syfte ar att bidra till full
delaktighet for alla. For mer information om Tillgénglighetsdatabasens arbete, se TD-filmen -
TD (t-d.se) eller besok deras hemsida Startsida - TD (t-d.se). Det finns d&ven mer information
om Tillginglighetsdatabasen i bifogad presentation.

Fragor och svar om Tillgdnglighetsdatabasen gar att lasa i bifogat dokument, fragor fran
patient- och brukardialogen 19 september 2022.

4. Paus

5. Information om samordnad individuell plan (SIP)
Lena Arvidsson informerar om samordnad individuell plan (SIP). SIP ar lagstadgat i Hélso-
och sjukvardslagen (16 kap. 4 §) och i Socialtjénstlagen (2 kap. 7 §) samt i Lagen om
samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvérd. Fran 1 januari 2021 finns SIP &ven
med 1 6verenskommelsen om samverkan for barn och ungas hilsa. SIP ar till for alla personer,
bade barn och vuxna oavsett problem, som har behov av att planera sina insatser fran
socialtjanst och hélso- och sjukvard. Lena Arvidsson informerar om att SIP ger personer
mojlighet att paverka sin egen vard och omsorg och dven se till att den samplaneras. SIP dr
den enskildes individuella plan och beskriver vilka stdd och insatser som den enskilde har
behov av fran socialtjénsten, hélso- och sjukvérden, skola samt ovriga aktorer. SIP ska
innehalla vilka insatser som behovs, vilka insatser respektive huvudman ska svara for, vilka
atgdrder som vidtas av ndgon annan dn kommun och region samt vem av huvudménnen som
ska ha det 6vergripande ansvaret for SIP:en. Det gar att 1dsa mer om SIP pa: Samordnad
Individuell Plan, SIP - Vardsamverkan i Véstra Gétaland (vardsamverkan.se) och vid
eventuella fragor kan ni kontakta lena.arvidsson@vgregion.se. For mer information, se
bifogad presentation om SIP.

Fragor och svar om SIP géar att ldsa 1 bifogat dokument, fragor fran patient- och
brukardialogen 19 september 2022.

6. Information frin nimnderna HSNV och HSNG
e Den nya politiska organisationen

Kristina Grapenholm (L) informerar om den nya politiska organisationen. Regionfullmiktige
beslutade 1 april 2022 om en ny politisk organisation i Véstra Gotaland. Den nya politiska
organisationen innebdr i1 korthet att en strategisk hélso- och sjukvardsndmnd inrittas for att
hantera langsiktiga fragor av strategisk karaktdr. En operativ nimnd &vertar arbetet med att
omsitta den strategiska nimndens strategier i praktiken, och svarar for att ge uppdrag till
vardgivare utifran en regiongemensam horisont. Dértill inrdttas fem delregionala ndmnder
med ansvar for dialog med olika aktdrer och att driva folkhdlsoframjande insatser. For mer
information, se bifogad presentation om den nya politiska organisationen.

Goteborgs hélso- och sjukvirdsndmnd och véstra hilso- och sjukvardsndmnden pévisar att
dialogmoétena med patient- och brukarorganisationer ér viktiga. Dialogmotena kommer
sannolikt att finnas kvar men i ett annat forum.
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Eva Sandberg, OCD-foreningen Goteborgsregionen fragar om politiker tar del av den
forskning som finns att tillgé innan beslut tas.

Ann-Sofi Isaksson svarar att beslut styrs av evidensbaserad forskning.

Leif Sundberg, Diabetesforeningen Goteborg, efterfragar dokumentation kring beslutet om
den nya politiska organisationen.

Dokumentation kring Regionfullméktiges (RF) beslut i varas om den nya politiska gar att lasa
pa foljande lank: Den nya politiska organisationen.

e Ligesrapport om covid-19, apkoppor och sisongsinfluensan

Covid-liget
Den 14 september 2022 hade sjukhusen i Vistra Gotalandsregionen totalt 106 inneliggande
patienter med covid-19, varav 2 inom intensivvarden, IVA.

Att vaccinera sig ger fortfarande ett gott skydd mot att bli svart sjuk i covid-19. Men man
behover tanka pa att immuniteten minskar och risken att bli svért sjuk dkar om det gétt lang
tid sedan man vaccinerats. Darfor dr det viktigt att man tar de pafyllnadsdoser som erbjuds.

Femte vaccinationsspruta
Hostens vaccinationer startade for nedanstaende grupper den 1 september.
e Vardcentralerna vaccinerar i forsta hand 80 ar och dldre samt personer med kommunal
hilso- och sjukvard
e 65+ och medicinska riskgrupper 18 ar och dldre hdnvisas att vaccinera sig hos annan
vaccinator dn vardcentral via 1177 samlingssida
e Gruppen 18+ som viljer att ta en pafyllnadsdos med rétt intervall hinvisas till annan
vaccinator dn vardcentral via 1177 samlingssida.

Sjukhusen kan vélja att erbjuda vaccination for personer som har kontakt med deras
specialistmottagningar samt personal. Alla invénare, 18 ar och dldre, kan vélja att ta en
pafyllnadsdos 1 host. Det ar viktigt att vara uppmarksam pa att reckommenderade dosintervall
foljs.

Information om vad som giiller kring besok pa sjukhus och ildreboenden

Fran och med mandagen den 4 juli ska Véstra Gétalandsregionens medarbetare ha munskydd
pa sig ndr de vistas i1 vardlokaler. Det dr en forebyggande forsiktighetsatgdrd av omsorg om
bade medarbetare och patienter i ett lage dér antalet bekraftade fall av covid-19 ar pa vig
uppat i Vistra Gotaland.

Apkoppor

Fram till och med den 4 augusti har 111 fall av apkoppor bekréftats i Sverige. Fallen har
rapporterats fran flera regioner med flest fall frén region Stockholm. Fallen dr huvudsakligen
man 1 dldersgruppen 2065 éar.

Majoriteten av fallen har rapporterats 1 Europa, och antalet fall fortsatter att 6ka. Fram till och
med den 17 augusti har ca 35 000 fall rapporterats. De allra flesta blir inte allvarligt sjuka i
apkoppor men den senaste tiden har det kommit rapporter om ett fital dodsfall fran olika delar
av vérlden.
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Tillgangen till vaccin dr mycket begransad bade globalt och 1 Sverige. Sverige har tilldelats en
begrinsad mingd doser vaccin som kan anvidndas mot apkoppor och ges till personer som har
exponerats for viruset.

Vaccination sisongsinfluensa

Vaccinationerna for sdsongen 2022-2023 startar tisdagen den 8 november. Under november
ménad ska personer i medicinsk riskgrupp, de som dr 65 ar och éldre, gravida samt vard- och
omsorgspersonal prioriteras.

e Arende frin psykiatriberedningen om tillgingen till anonyma
webbaserade insatser
Psykiatriberedningen har nominerat in till respektive hélso- och sjukvérdsnamnds dialog med
brukarorganisationer att lyfta eventuellt behov av information om tillgangen till anonyma
webbaserade stodjande insatser pa omradet.

Information:

Janette Olsson (S), Annica Erlandsson (S), Ann-Christine Andersson (S) och Tomas Angervik
(S) har 1 en motion anmald pa regionfullméktige 2021-09-21 foreslagit att Véastra
Gotalandsregionen (VGR) gor en pilot med syfte att erbjuda anonymt, internetbaserat
behandlingsprogram vid cannabisberoende. Motionen har skickats pa remiss till hdlso- och
sjukvérdsstyrelsen, sodra hélso- och sjukvirdsndmnden, styrelsen for Narhdlsan och styrelsen
for Regionhélsan. Koncernkontoret bedomer att anonyma webbaserade insatser behdvs och att
de ger malgrupper som inte kdnner sig bekvidma inom sedvanlig beroendevard mojlighet att fa
stdd och vég in 1 behandling. Det finns nationella anonyma stodprogram som dr tillgdngliga
for alla invdnare i Sverige. Dé det ar kostsamt for en region att bygga upp sadan resurs pa
egen hand pagéar arbete for att sprida kunskap inom VGR:s beroendevard om de nationella
stddprogrammen.

Patient- och brukarorganisationerna anser att forslaget med att genomfora ett pilotprojekt med
syfte att erbjuda anonymt, internetbaserat behandlingsprogram vid cannabisberoende &r ett bra
forslag.

7. Utvérdering frin dialogen med Sahlgrenska Universitetssjukhus 11 maj 2022
Patient- och brukarorganisationerna tycker att dialogmdtet med Sahlgrenska
Universitetssjukhus (SU) den 11 maj var meningsfullt och nskar fler dialoger med SU i
framtiden.

Ann-Christine Andersson (S) lyfter ocksa att det skulle vara bra att SU redovisar kommande
budgetforslag pa dialogmote och att patient- och brukarorganisationerna far komma in med
synpunkter.

Patient- och brukarorganisationerna tycker att det ar ett bra forslag att SU redovisar
kommande budgetforslag pd ett eventuellt dialogmédte med SU.

8. Ovriga fragor och fragor till niista mote
Svar pa inkomna fragor finns i1 bifogad fil: Svar pd frdgor fran patient- och brukardialogen
19 september 2022.



9. Kommande mote

Nista dialogmdte mellan patient- och brukarorganisationerna, Goteborgs hilso- och
sjukvardsndmnd och vistra hélso- och sjukvardsndmnden halls den 21 november kl. 13.00-
16.00 i Regionens hus, Lejonet. Motet kommer héllas med temat demens och for att det ska
bli ett sa givande mote som mojligt far ni girna skicka in fragor senast den 27 oktober.

Bifogade filer

1. Den nya politiska organisationen 2023-2027

2. Josefin Johansson och Almir Krieziu - Tillginglighetsdatabasen

3. Anna Persson — Fordndringar 1 Krav- och Kvalitetsboken 2022-2023
4. Lena Arvidsson — Samordnad individuell plan (SIP)

5.

Svar pd frdgor fran patient- och brukardialogen 19 september 2022

Vid anteckningarna,
Linnéa Falkhage



