Jamlik vard

Fokus alder och funktionsvariation
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Vi utgar fran halso- och sjukvardslagen...

"Malet med halso- och sjukvarden ar
en god halsa och en vard pa lika

villkor for hela befolkningen.”




Etnicitet
Utbildning Minoritetsstatus

Yrke Hudfirg Sprak

\( r/ Religion

Arv och historia

Sexualitet 4
Kon Medborgerlig
Geografisk @ation
8 ) Inkomst status

placering

Familjesituation




Personer med funktionsvariation i media

Nordiska Handikappolitiska Radet, deklaration 2012
Funktionshinderrdrelse
Journalistutbildare
Public-service

- Minska stereotypa uppfattningar och féordomar!

Nordens Valfardscenter, 2012




”Motas av hinder”

485 anmalningar till diskrimineringsombudsmannen 2012
Tillganglighet

Negativa stereotypa forestallningar och okunskap

Diskrimineringsombudsmannen, 2014



Stereotypa forestallningar

Har man en funktionsnedsattning verkar alla tro att

man har alla madjliga andra ocksa...

Diskrimineringsombudsmannen, 2014



Stereotypa forestallningar...

... om personer med funktionsvariationer och deras

G

Skyltcentralen.se

sexualitet

Sommarg, 2020




Personer med funktionsnedsattningar ...

e Har samre halsa

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Personer med funktionsnedsattningar ...

* Tar oftare medicin mot depression

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Personer med funktionsnedsattningar ...

 Fler har diabetes

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Personer med funktionsnedsattningar ...

e Fler har overvikt

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Personer med funktionsnedsattningar ...

e Kvinnor med LSS-insatser och brostcancer har
dubbel sa stor risk att do

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Personer med funktionsnedsattningar ...

e Personer med autism lever i snitt 16 ar
kortare an andra

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Figur 5:2 Andel som &r i behov av lakarvard men gj sokt de senaste 12 manadermna
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Figur 5.3 Andel som &r | behov av tandlakarvard men ej sokt de senaste 12
manaderna.
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Tabell 3. Varfor sokte du inte den vard som du var i behov av? Har
kan du ge flera svar.

Antal Procent
Hade inte rad 19 21
Visste inte vart jag skulle vanda mig 16 17
Hade inte ork att séka 34 37
Svart att boka tid 17 19
Fick ingen hjalp att ta mig till varden. Till 7 8
exempel ledsagare, boendestodjare,
anhorig, tolk, assistent
Negativa erfarenheter fran tidigare 39 ( 42 )
besok
Kande oro fér att ga 16 17
Annat, vad? 37 40
Vet inte/vill inte svara 4 4
Total 92 100 )
Rivkraft 2018,

Myndigheten for delaktighet
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Funktionsvariation och vald

Fler kvinnor an man ar utsatta
Oftare och under langre perioder
Kan ocksa rikta sig direkt mot funktionsnedsattningen
Partner och personal

Vi maste prata om det!

Nationellt centrum for kvinnofrid, 2013



"Hur skapar vi battre halsa for personer med
funktionsnedsattning?

Beskrivning av ojamlikheter idag samt
forslag pa forandrade arbetssatt”

Sveriges Kommuner och Regioner, 2018



Alder

Vilka ar aldre? 657 707 807

Den tredje och fjarde aldern




Stereotypa uppfattningar om aldre

rigid religios |attirriterad trakig
ensam isolerad  asexuell |att forvirrad
deprimerad deprimerande behbvande

frustrerande  oproduktiv

Stereotyper kan bli sjalvuppfyllande profetior!

Chrisler et al., 2016



Kvinnor, man och alder

Svaghet, skorhet, passivitet och beroende

ar stereotyper for bade aldre personer och for kvinnor

Chrisler et al., 2016



Aldre och smarta

Smarta hos aldre ar underbehandlad

Patient:  “Jag kan inte ga. Vad ska jag gora?”
Lakare:  “Hur gammal ar du?”

Patient:  “Nastan 90.”

Lakare: “Vad forvantar du dig? Du ar gammal.”

Wranker et al, 2015, Kerns & Goodin, 2010, Makris et al., 2015



Sedan januari 2013 galler
diskrimineringsgrunden alder
aven inom halso- och
sjukvarden!

Tillatna undantag ar exempelvis
* Gratis influensavaccination for alla dver 65 ar
 Mammografi for kvinnor 40-74 ar




Alder och demens

"Hog alder ar i sig ingen kontraindikation for
behandling med demenslakemede

III




Alder och demens

Personer aldre an 75 ar utreds i lagre utstrackning med
kognitiva tester och beddmning av arbetsterapeut,
logoped osv

Aldre personer dr mer kansliga for de biverkningar som
antidepressiva lakemedel kan ge — anda far de lakemedel
istallet for samtalsterapi

Risk for undernaring har visats, sarskilt for kvinnor och
ensamboende



Las mer och folj oss garna!l

www.vgregion.se/jamlikvard

www.face book.icom/]a mlikvard
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http://www.vgregion.se/jamlikvard
http://www.facebook.com/jamlikvard

