D hrf.

Horselskadades distrikt
i Vastra Gotaland

Verksamhetsberattelse
2018

Horselskadades Distrikt

Vastra Gotaland

STARK \v
SYNLIG

HORSELSMART

1(6)




Styrelsen for Horselskadades Distrikt i Vdstra Gotaland avger hdrmed sin beriéttelse
for verksamhetsaret 2018

Horselskadades Riksforbund

Horselskadades Riksforbund (HRF) ar en av de stérsta intresseorganisationerna i Sverige.
HRF foretrader ca. 1,5 miljoner hérselskadade personer i landet. Ungefar 25 000 personer ar
medlemmar i organisationen.

Forutom en stor intressepolitisk verksamhet driver HRF ett flertal informations- och
utbildningskampanjer samt bedriver aven kursverksamhet. Detta for att pa olika satt utbilda
och informera om horselskador och dess paverkan pa individen bade i privatlivet som i
arbetslivet. Pa forbundsniva arbetar HRF aven internationellt.

HRF distrikt Vastra Gotaland har ett nara samarbete med forbundet, da en av vara
styrelseledaméter sitter i forbundsstyrelsen.

Distriktets verksamhet

Horselskadades Distrikt i Vastra Gotaland, liksom Horselskadades Riksforbund samt alla
foreningar i distriktet arbetar for full delaktighet och jamlikhet i vart samhalle. Vi vill skapa
insikt om horselskadades behov i alla delar av samhallet samt bevaka vara Manskliga
Rattigheter, som de ar inskrivna i FN:s deklaration. Var intressepolitiska malsattning i
regionen ar att informera och paverka politiker och andra beslutsfattare.

Vi ar till fér alla horselskadade, det vill sdga alla med olika grad och former av
horselnedsattning. Det kan vara tinnitus, Menieres sjukdom och ljudéverkanslighet. Vi riktar
oss aven mot anhériga. Antalet personer med hérselproblem uppgar idag i landet till ca 1,5
miljoner, dvs. ca 18,5 % av var befolkning. | var region raknar man med att ca. 300 000
manniskor ar horselskadade.

Foreningar i distrikt Vastra Gotaland

Distriktet har i dagslaget 13 féreningar samt en regiondvergripande intressegrupp -
Vastplantorna (se nedan). Distriktets uppgift ar att stddja féreningarna i deras arbete. HRF:s
foreningar finns i: Alingsas, Boras, Dals-Ed, Géteborg, Lerum, Mark, Mellerud, Tanum-
Munkedal, Ulricehamn, Vanersborg-Trollhattan med omnejd, Sotenas, Stromstad och
Lysekil.

Distrikt Vastra Gotaland har under det gangna verksamhetsaret tvingats lagga tva féreningar
vilande, STO (Stenungsund-Tjorn-Orust), Uddevalla.

Arsméte 2018

Arsmétet dgde rum pa Scandic Crown Hotel i Géteborg den 21 april 2018.

Arsmoétet leddes av Eva Olofsson fran Géteborg. Sekreterare var Roger Wilhelmsson.
Inga motioner hade inkommit till arsmotet for behandling.

Métet upptogs av sedvanliga férhandlingar (godkannande av verksamhetsberattelsen,
godkannande av den ekonomiska redovisningen samt revisorernas rapportering).
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet for det gangna verksamhetsaret.

Arsmétet beslét att Distriktsstyrelsen skall dven fortsattningsvis besta av 11 ledaméter.
Valberedningen hade inte lyckats fylla alla platser i styrelsen utan 3 vakanser finns.
Foljande fortroendevalda utsags pa arsmotet:

Ordférande: Barbro Prastbacka (Omval 2 ar)

Kassor: Tage Carlsson (1 ar kvar)

Ledaméter: Harry Eriksson (Omval 2 ar), Mimmi Claesson (Omval 2 ar), Eivor Johansson
(Omval 2 ar). Birgit Hidgard (1 ar kvar),

Michael Melby (Nyval 2 ar), Tarja Pehkonen (Nyval 2 ar),

Ingrid Flodhammar (Nyval 1 ar), Anne Liljenback (Nyval 1 ar)

Revisorer: Marianne Schewenius (1 ar kvar), Jerker Térnros (Omval 1 ar)
Revisorsersattare: Leif Hidgard (Nyval 1 ar)
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Valberedning

Ingen av valberedningens ledamoéter stallde upp fér omval och métet kunde inte heller fa
fram nagra personer till dessa poster (4 ledamoéter samt en sammankallande ordférande).
Darfor beslots att distriktsstyrelsen senare skulle utse en valberedning.

Kansli

Distriktet har sitt kansli pa Regionens Hus, Solhem, Ekenasgatan 15, Boras. Kansliet haller i
administration av moéten, kurser och andra aktiviteter samt en stor kontaktverksamhet via
saval e-post som telefon.

Kanslist ar Patricia Widenheim

Telefonnummer: 033 10 0818

Mailadress: vastragotaland@distrikt.hrf.se

Hemsida: www.hrf.se/vastragotaland

Distriktsmote

Distriktsmotet holls den 29 september pa Hotel Scandic Crown i Géteborg. Avsikten med
distriktsmotet ar att séka samrad for distriktets verksamhetsplan och budget for
nastkommande ar. Sa skedde under moétet och styrelsens forslag till verksamhetsplan och
budget for 2019 godkandes av féreningarnas representanter.

Vi hade ocksa inbjudna gaster; Sofie Fredriksson, som pratade om sin avhandling. Hon
hade undersokt bl.a. ljudmiljén i forskolan.

Mattias Johansson och Stefan Lyche fran Horselverksamheten pratade om den kommande
forandringen av Horselverksamhetens lokaler i Goteborg samt om regionens
horselhjalpmedel och upphandlingen av dessa.

Styrelsens arbete

Styrelsen har traffats regelbundet under aret (8 moten). Distriktsstyrelsen HRF Vastra
Gotaland har sokt etablera samarbete med

HRF Distrikt Skaraborg; speciellt da inom det intressepolitiska arbetet, vilket har fungerat.
Styrelsen har ocksa diskuterat att etablera en narmare kontakt med HRF Distrikt Halland.
Annu har inget konkret hant.

Intressepolitiskt arbete

Det intressepolitiska arbetet bedrivs i samarbete med HRF Distrikt Skaraborg. Det ar av
yttersta vikt att vi som horselskadade samarbetar och utbyter idéer med Horsel-och
tolkverksamheterna, Habilitering och Halsa, Oron-Nasa-Hals och Cl-teamet inom region
Vastra Gotaland. Detta for att vi ska kunna fungera bade socialt och i vara arbeten. Vi i
styrelsen ar mycket angelagna om att alla ska fa horselhjalpmedel och rehabilitering vid
behov.

Det ar av stor vikt att vi nu har en 6ppen dialog med de delar av regionens kommittéer,
namnder och rad som ror var funktionsnedsattning.

Vi kommer under aret att fortsatta att vara aktiva i att bygga kontaktnatet med politiker, att
delta i de olika brukarraden, att se till att fler personer ska fa Cl-implantat samt sprida vikten
av det intressepolitiska arbetet till foreningarna.

Ett idogt paverkansarbete har bedrivits av intressegruppen "Vastplantorna” for att fa till stand
en utdkad verksamhet avseende personer som far hérselimplantat (Cochlea - Cl). Detta har
resulterat i en viss framgang (se under Vastplantorna - nedan).

Horselverksamheten (HV)

Vi har vid olika tillfallen haft uppdateringsméten med verksamhetschefen Mattias Johansson
for Horselfragor i Regionen. Vi har [6pande uppdaterats om férandringar inom de omraden
som berdr oss. Framtida samarbeten diskuteras och detta kommer att fortsatta under 2019.
Distrikt Skaraborg ar ocksa inbjudna till dessa tillfallen.
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Lokala brukarrad inom Horselverksamheten

Horselverksamheten har i Vastra Gotaland tre lokala brukarrad (Fyrbodal, Sjuharad,
Goteborg). Vara féreningar ar representerade i dessa brukarrad. Som regel brukar det réra
sig om ett moéte pa varen och ett pa hosten.

Ett antal fragestallningar har under aret diskuterats inom raden. Horselverksamheten ser
positivt pa den information och feedback som de far vid dessa tillfallen.

Regionalt Brukarrad Tolk

Tolk (tidigare Tolkverksamheten) har haft méten i det Regionala Brukarradet vid tre tillfallen
(mars, sept, nov.). HRF har varit representerade genom Birgitta Magnusson, Eivor
Johansson, Harry Eriksson samt Agne Frojd fran Skaraborg.

Regionalt Brukarrad (Dévteam, Dévblindteam och Alternativ telefoni)
HRF ar har representerade genom Harry Eriksson och Birgitta Magnusson samt Agne Frojd
fran Skaraborg.

Regionalt Brukarrad Cl (Cochlea implantat) - nytt
Horselverksamheten, Cl-teamet pa SU och intressegruppen
Vastplantornas styrgrupp. Har under aret haft 4 méten, ett
dar Cl-teamet deltagit.

Anteckningar fran samtliga Brukarrad finns pa distriktets hemsida.

Hoérselveckan och Horselskadades Dag 2018

Horselveckan agde rum i oktober. Syftet med horselveckan ar sprida kunskap om
horselfragor och HRF, fa personer att testa sin hérsel och pa sikt fa nya medlemmar.
Distriktet hade inga egna aktiviteter under hérselveckan utan det ligger pa féreningarna.
Enligt rapporter sa var det ett bra besdksantal hos vissa féreningar och stort intresse.

Information: Nyhetsbrev, webb-sida

Distriktet har under aret sant ut ett antal Nyhetsbrev via e-post till ordférande +
postmottagare i féreningarna.

Nyhetsbreven tar bl.a. upp viktiga beslut fran distriktsstyrelsens méten, information om
kurser och moétesverksamhet, information fran Férbundet samt nyheter fran féreningarna.
Ansvarig fér Nyhetsbreven ar Eivor Johansson.

Distrikt Vastra Gotaland har denna webbadress:

www.hrf.se/vastragotaland , IT-ansvarig ar Harry Eriksson.

Sidan innehaller information om Distrikt HRF Vastra Goétaland samt om vara féreningar,
nyheter, kalender och kontakt. Nytt for aret ar att saval distriktet som féreningarna kan fa
reda pa hur manga "traffar" hemsidan har (under flik Om oss/hemsidor & IT). Per manad har
det varierat fran 300 till 700 traffar.

Intressegruppen Vastplantorna finns nu ocksa under fliken "om oss”.

Studieverksamheten

Vi har (tillsammans med Horselverksamheten) haft fortbildning for vara horselhjalpare i
foreningarna.

Forbundet holl i den viktiga kursen "Slingkollen” pa Scandic Crown Hotel i Géteborg.

Ekonomi

For att kunna bedriva verksamheten erhaller distriktet bl.a. bidrag fran Vastra
Goétalandsregionen, samt far en mindre del av medlemsavgifterna. Distriktets ekonomi
redovisas separat.
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Intressegruppen for Cl (Cochlea-implantat) — Vastplantorna

Denna grupp vander sig till Cl-opererade, kandidater till Cl och anhdriga i Vastra Gétaland
och i Halland. Den ar organisatoriskt placerad under HRF Distrikt Vastra Goétaland. En viktig
uppgift ar att fanga upp nya Cl-kandidater och ge dem stéd och rad infér operationen.
Gruppen tacker hela upptagningsomradet for Cl-teamet pa SU (Sahlgrenska
universitetssjukhuset). Gruppen har en intern styrgrupp, som lagger upp verksamheten.
Gruppens viktigaste mal ar att fa politiker och beslutsfattare att battre prioritera Cl-varden i
Vastra Gétaland.

Intressegruppen har en sluten Facebookgrupp med malet att na ut med sitt arbete och
beratta for medlemmarna om det paverkans-och samverkansarbete som goérs. Forumet ar ett
satt att ha dialog med bade befintliga medlemmar och att na nya. Deras Webbadress ar:
https://www.facebook.com/groups/230028064241845/

och den administreras av Anne Liljenback.

Under aret blev en "Cl-motion” (Michael Melby) godkénd av Regionfullmaktige. Motionen
ligger nu for genomférande hos HSS (Halso och Sjukvardsstyrelsen).

HRF Riksféorbund och Distrikt Vastra Goétaland

Representanter fran distriktsstyrelsen har aktivt deltagit i - av Férbundet - arrangerade
Forbundsmoten och Radslag under aret.

Ett av Forbundets viktigaste projekt for 2018 " Slingkollen" hade uppstart i Géteborg den 9
december, dar representanter fran féreningarna i Vastra Gétaland, Skaraborg, Jonkdpings
lan, Hallands lan och aven region Skane deltog.

Distriktsstyrelsen har deltagit i fyra olika massor for att synliggéra och sprida information om
HRF. Vi har ocksa god kontakt med HV(Ho6rselvarden) och politiker for att vi ska fortsatt fa
den hjalp vi behdver. Vi har genom forskaren Sofie Fredriksson fatt kunskap om vikten av
god ljudmiljo. Vi har papekat vikten av tillgangligheten hos kulturinstitutioner. Vi driver
tillsammans med Synskadades férbund vikten av syn- och horselinstruktérer i kommunerna.
Vi har spridit kunskap om hérselhjalpmedel och nyttan av att vara medlem i HRF bl.a. pa
massorna.

Sarskilt glada blev vi nar en konstnar, som har som specialitet ljud i offentlig miljo,
kontaktade oss med anledning av hans ljudinstallation i en tunnel under jarnvagen i
Herrljunga. Han hade blivit kontaktad av Trafikverket, som bad honom ta kontakt med oss.
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Slutord

Styrelsen for Horselskadades Distrikt Vastra Goétaland riktar ett varmt tack till alla de som
stodjer oss i vart arbete; Vastra Gotalandsregionen med dess styrelser, namnder och
forvaltningar, ABF Vastra Goétaland, Horselskadades Riksférbund samt alla vara medlemmar.
Det ar manga som varit delaktiga och méjliggjort verksamheten under aret som gatt.

Véstra Gotaland i mars 2019.

Barbro Prastbacka Tage Carlsson
Eivor Johansson Harry Eriksson
Michael Melby Birgit Hidgard
Anne Liljenback Mimmi Claesson

Ingrid Flodhammar
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