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Till Socialndmnden och férvaltningschefen

Uttalande

Vi vill ha aktiva medborgare

Synskadades Riksférbund (SRF) och Horselskadades Riksférbund
(HRF) anser att alla kommuner ska ha sarskilt utbildad personal som kan
ge stod till personer med synnedséttning, horselnedséttning och
kombinationen syn- och horselnedsattning. Inriktningen pa stodet ska
vara hjalp till sjalvhjalp. Det ar noédvandigt for att personer med syn-
och/eller horselnedséttning ska fa mojlighet till ett aktivt och sjalvstandigt
liv, och kunna ta del i samhaéllslivet pa alla omraden.

En syn- och horselinstruktor ger rad och traning i att hantera
vardagssituationer.

Nagra exempel:

— Arbeta med férebyggande insatser for 6kad trygghet, sékerhet och
minskad olycksrisk i hemmet. Det kan vara att kartlagga faror, se 6ver
ljudmiljé och belysning, 6ka kontraster mellan farger for att kunna urskilja
foremal med mera.

— Ova dagliga sysslor i och kring hemmet.

— Trana anvandande och skotsel av syn- och horselhjalpmedel. Med
fungerande hjalpmedel minskar riskerna for social isolering, depression,
demens och annan ohalsa.

Med stod fran syn- och horselinstruktorer kan fler manniskor fortsatta att
leva sjalvstandigt bade i hemmet och i samhéllet.

Det handlar om manskliga rattigheter
FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedsattning

som Sverige ratificerat slar fast att konventionsstaten ska vidta atgarder
for att sakerstalla "att personer med funktionsnedsattning har tillgang till
olika former av samhallsservice bade i hemmet och sarskilt boende och



till annan service, bl.a. sadant personligt stod som &r nodvandigt for att
stddja boende och deltagande i samhallet och for att forhindra isolering
och avskildhet” (artikel 19). Konventionen slar ocksa fast ratten for
personer med funktionsnedséattning att atnjuta social trygghet genom att
"sakerstalla tillgang till andamalsenlig och 6verkomlig service,
anordningar och annat stod fér behov som ar relaterade till
funktionsnedsattningen” (artikel 28).

Stodet fran en syn- och horselinstruktor ger kommunen:

— Friskare och sjalvstandigare invanare.

— Ekonomiska fordelar genom minskade olycksfallsrisker i hemmet och
att behovet av sarskilt boende fordrjs. Insatserna kan aven leda till
minskat omvardnadsbehov.

— Mer aktiva medborgare som kan vara delaktiga och bidra till positiv
samhallsutveckling.

SRF Bohuslan och HRF VG:s arsméten vill uppmana kommuner inom
vara upptagningsomraden att anstélla personal som kan ge stod till
personer med syn- och/eller hérselnedsattning.

Kontaktuppgifter:
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