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Dagordning

1. Oppnande av métet

Kristina Grapenholm (L) som &dr ny vice ordférande 1 Goteborgs hélso- och
sjukvardsnamnd forklarar att tanken med motet &r att man ska prata om hur dialogmétena
ska utformas pé basta sitt under den kommande mandatperioden.

2. Presentation av organisationerna

Barbro Pristbacka representerar Horselskadades riksforbund. Hon forklarar att det finns ca
1,5 miljoner horselskadade 1 Sverige och att ett utav huvudmaélen &r att ha dialog med
politiker och tjanstemén vilket hon menar ar uppskattat for bada parter dd man 1 féreningen
besitter mycket kunskap.

Liljana Trifunovska, Yvonne Haglund och Mona Eriksson frdn Reumatikerférbundet
Goteborg anger bemotandet i varden, samarbetet mellan primér- och specialistvarden samt
rehabilitering som centrala fragor for sin organisation. Férbundet vill gérna sprida sin
kunskap om att det finns manga olika diagnoser inom reumatism, och att inte alla kan
behandlas med samma biologiska likemedel. Man menar att det 4&r mycket viktigt att stirka
rehabiliteringen for att undvika multisjukdomar och att arbeta for en mer jadmlik vérd.

Hans Norén representerar Njurforbundet och haller med om att samarbetet mellan
primérvard och specialistvard maste bli béttre. Han lyfter framforallt fram att det finns
problem inom varden under omradena dialys, transplantationer och medicinering.

Thomas Krantz representerar Synskadades riksforbund. Han framhéver vikten av att fa
optimalt bra 6gonsjukvard for att slippa ga vidare till rehabilitering och habilitering, men
aven att dessa delar behover forbattras.

Christer Westberg frdn Horselskadades forening forklarar att de héller pa att trappa ner sin
verksamhet som foljd av indragna bidrag. Frdn och med &rsskiftet 1 ar s& bedriver
foreningen inte langre sin serviceverksamhet, vilken man temporirt finansierade med egna
medel under 2017-2018, och da indirekt sponsrade VGR. Han forklarar sedan att VGR har
ett relativt sett bra renommeé nér det kommer till horselhjdlpmedel.

Kerstin Skar frdn Demensforeningen forklarar att man dr en nystartad forening och dérfor
behover skapa kontakter och visa att man finns. Man lyfter specifikt att det dr dver 10 000
med demens som &dr under 65 ar och att denna grupp har andra behov dn de 6ver 65 ar.

Marianne Lymer och Ulf Lindstrom fran Goteborgs diabetesforening betonar vikten av
hjért- och kérlrehabilitering samt fot- och 6gonsjukvard for patienter med diabetes.
Dessutom lyfter man det faktum att det kommit en skrivelse frén socialstyrelsen pa
riksnivd dir man bland annat foreslér att inte ldngre erbjuda fritt insulin, vilket man tycker
ar mycket problematiskt.
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Dennis Bokedal som representerar Astma och allergiférbundet beskriver hur det ar en dalig
atervixt inom lakarkaren med specialister inom allergi samt att forbundet tycker att man i
storre utstrackning borde anvédnda sig utav allergivaccination i ett tidigare stadie ndr man
behandlar patienter med stora allergisvarigheter.

Kjell Gustafsson fran Psoriasisforbundet Goteborg forklarar att varden varit bra for
psoriasispatienter under en lang tid men att det gradvis har forsdmrats. Han lyfter specifikt
att hogkostnadsskydd for mjukgérande salva har dragits in, att man stdngde
ljusbehandlingen pa SU och att det inte ersatts pa ett rimligt vis samt att biologiska
lakemedel inte far undantringa andra virdmetoder som ocksa behovs. De brister inom
primédrvarden som andra lyft instimmer Kjell Gustafsson i.

Ann Nolin frdn Autism- och Aspergerforeningen Goteborg forklarar att hon representerar
den grupp som far sdmst vérd, vilket ocksa leder till en hog dodlighet inom gruppen. Hon
menar specifikt att kompetensen inom varden kring gruppen Autism/Asperger ofta brister.

Christian Lofqvist representerar Attention och instimmer i det som de foregaende sagt,
speciellt att brister i varden leder till bade personligt lidande men dven samhillsméissiga
kostnader som man borde kunna satsa forebyggande istéllet.

Iduna Sundarp Pertoft och Sara Aderby frén EDS forklarar att Ehlers-Danlos syndrom
innefattar 14 olika diagnoser som paverkar bindvéven i kroppen och dér patientgruppen
ofta lider av mycket skador, smérta och av att man inte tas pa allvar inom vérden. I
Goteborg hdnvisas man till primirvarden men foreningen anser att det bor inréttas ett
specialistvardscenter for patientgruppen, vilket gjorts pa annat hall i Sverige. Dessutom
anser man att barn méste ha samma rétt som vuxna att komma till smartvardscenter.

Kristina Kindberg fran Unga rorelsehindrade berdttar att man framst driver fragor kring
fysisk tillgdnglighet for sina medlemmar dd det krévs for att kunna delta.

Runa Zetterman frin Neuroforbundet Goteborg hdller med om att rehabilitering dr viktigt
dven for deras patientgrupp och att man gérna vill ha dialog med politikerna angdende nya
diagnoser, utvecklingen av vér kunskap om hjidrnan samt att se till att hjdlpmedel blir
lattillgédngliga.

3. Diskussion i bikupa om uppligg pa dialogmotena
4. Redovisning av diskussionen om uppligg pa dialogmétena

Grupp 1 presenterar sin diskussion diar man vill att nimnden ska lyssna in patient- och
brukarorganisationerna i utformandet av sitt mal och inriktningsdokument. Man tycker det
ar viktigt att nimndens dialogmoten med patient- och brukarforeningar syns tydligt pa
ndmndens hemsida, och man vill ha minst tvd m&ten per ar. Man vill f4 mgjlighet att
komplettera den e-postlista som sekreteraren anviander vid utskick av kallelser och vid
eventuella smagruppsmoten med ndmndens representanter far varje forening sjdlv meddela
vilka de kan ténka sig att ha motet tillsammans med.
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Grupp 2 lyfter fram att man ser mdtena som mojligheter att utbyta viktig information
mellan foreningarna, dess medlemmar och ndmnden. Man vill ha minst tva méten per ar
och tycker att det viktigaste dr att foreningarna far mojlighet att stélla fragor till nimnden.
Att ha smégruppsmoten stiller man sig tveksamma till.

Grupp 3 vill kunna 2 svar pa sina fragor och ha en dialog kring vad som hénder. Man vill
ha tre till fyra moten per ér, varav ett borde kunna vara upplagt for att ha avstimningar
med foreningarna var for sig. Man ser gérna att foreningarna ska kunna fa aterkoppling pa
sina fragor via mejl. Nagra omraden som man lyfter upp som man skulle vilja veta mer om
ar sjukersattning, rehabilitering, klimatvard, tandvérd, hjalpmedel, ekonomisk
tillgénglighet och ortopedteknik.

Grupp 4 Onskar att mdtena innehdller en redovisning av vad som ar aktuellt i ndmnden, och
man vill gérna ha aktuell information om budgetarbetet och hur det kan tinkas péverka
varden. Man vill hogst ha tre till fyra moten per ar och foreslér en utformning dir man tar
upp aktuella fragor och information fran nimnden samt att man ibland diskuterar i bikupor,
men da &r det viktigt att man sitter i olika rum. Man tycker att frigor bor kunna besvaras
via mejl mellan motena, men poédngterar att de som mejlas in for att tas upp pa motet da
inte far nedprioriteras. Forslag pa informationsomraden innefattade gemensamma
journalsystem, E-journaler, vardkedjan och rehabilitering p4 kommunal niva.

Gruppernas redovisade forslag sammanstélls av sekreteraren och formuleras till ett forslag
for hur dialogmotena bor utformas under den kommande mandatperioden.

5. Niamnden informerar

Vid sammantriadet presenterar Kristina Grapenholm (L) ett axplock av de beslut som
nyligen tagits i ndmnden. Den 3 mars beslutade ndmnden om en ny
tillaggsoverenskommelse med Sahlgrenska Universitetssjukhuset dar man flyttar ansvaret
for patienter med diabetes typ 1 frdn Angereds nérsjukhus till Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Den 28 mars beslutade ndmnden om en sammanhallen virdkedja for
barn och unga asylsékande. Som en del i ledet med att granska nimndomradets
vardcentraler var nimnden 4ven tvungen att stéinga en vardcentral i Ostra Goteborg tidigare
under dret. Nér det kommer till arbetet med att inféra gemensamma system for E-journaler
uttrycker Kristina Grapenholm att hon dr medveten om att detta tyvirr dnnu inte fungerar
for privata vardcentraler. Man lyfter dven att det har tillkommit en ny gemensam
forvaltning och sjukhusstyrelse for Alingsas lasarett, Kungélvs sjukhus, Frolunda
specialistsjukhus och Angereds nérsjukhus. Den nya forvaltningen kallas Sjukhusen 1
vaster.

Néamnden har inte fatt nagra extra ekonomiska medel frén regionfullméktige vilket gor att
ndmnden maste arbeta med effektivisering och omprioriteringar internt for att 4 loss
finansiering om man vill gora sdrskilda satsningar. Hittills har inte ndmnden tagit nagra
beslut kring eventuella prioriteringar, men man uttrycker att det dr viktigt att foreningarna
lyfter fram sina perspektiv.
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6. Fragor fran patient- och brukarorganisationer

EDS foreningen hade skickat in fragor infor motet som rérde deras patientgrupp och vad
ndamnden kommer gora for att EDS-patienter ska ha nagonstans att vénda sig i varden for
diagnostisering, behandling och for att &ven barn ska kunna fa smértvard.

Néamnden svarar att man i dagsldget inte har nagot svar pa frigorna men att man
upphandlat en privat sméartvardsklinik, Smarthjdlpen AB, dit man girna ser att fler sker
sig. EDS-foreningen menar att de redan sokt sig dit utan att fa tillracklig hjalp.

De fragor som inkommit frdn Synskadades Riksforeningen infor métet behdvde stimmas
av politiskt innan svar kunde ges och ska meddelas nédr svar ar berett.

Diabetesforeningen undrar hur det ser ut med beredskapslager av insulin i regionen,
tidigare hade det varit apotekens ansvar att hélla lager men efter att apoteken privatiserats
ar man osdker pa hur det ser ut. Man undrar dven nar man kommer att kunna boka sina
lakartider sjilva pa nitet.

Eftersom att ingen tjédnsteperson med kunskap i frdgan &r ndrvarande pa motet ber

ndmnden att f& dterkomma med svar. Diskussionsfragorna skickas med som en bilaga vid
utskick av motesanteckningarna.

7. Naésta mote

Naista mote kommer dga rum den 2 september kl. 13:00, plats kommer meddelas ndrmre
motesdatumet d4 ndmnden eventuellt kommer att ldgga motet 1 nya Regionens hus.

Vid anteckningarna,
Ludwig Prytz, nimndsekreterare
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