Funktionsratt ’
Vanersborg

Funktionshinderféreningar i samverkan

Valkommen till funktionshinderdag med insiktsovningar
i gagatukrysset den 21 maj kl. 12.00 till 17.00

e KI.12.00 och 14.00 musikunderhallning pa scenen.

e KIl. 15.00—-16.30 hjartlungraddning och hjartstartare visas.

e Horseltest genomfors i biblioteket.

e Information om skrivtolkning ges under eftermiddagen.

e Nagon forening kommer att visa nagra tecken (teckensprak) samt
information kring bildstod.

e Olika funktionshinderféreningar kommer att finnas pa plats med material
om foreningarna.

e Insiktsovningar kommer att genomforas under dagen for alla som vill
prova pa att kora rullstol, gd med specialglasogon och blindkapp, ga med
horselkapor och att andas genom sugror. Detta for att 6ka forstaelsen for
hur det ar att leva med olika funktionsnedsattningar.
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VASTRA

”"Genom Grannskapsinitiativet vill Postkodstiftelsen bidra till att fler mots och delar
upplevelser i ndromradet. Vi ar darfor valdigt glada over att stotta Funktionsratt Vanersborg
som genom att bjuda in boende i Vanersborg till en dag med insiktsévningar for 6kad
forstaelse for funktionshinder skapar gemenskap och sammanhallning.”




