
  

 
Funktionshinderföreningar i samverkan 

 

 

 

 

 

Välkommen till funktionshinderdag med insiktsövningar 
i gågatukrysset den 21 maj kl. 12.00 till 17.00 

 
• Kl. 12.00 och 14.00 musikunderhållning på scenen. 

• Kl. 15.00 – 16.30 hjärtlungräddning och hjärtstartare visas. 

• Hörseltest genomförs i biblioteket. 

• Information om skrivtolkning ges under eftermiddagen. 

• Någon förening kommer att visa några tecken (teckenspråk) samt 
information kring bildstöd. 

• Olika funktionshinderföreningar kommer att finnas på plats med material 
om föreningarna. 

• Insiktsövningar kommer att genomföras under dagen för alla som vill 
prova på att köra rullstol, gå med specialglasögon och blindkäpp, gå med 
hörselkåpor och att andas genom sugrör. Detta för att öka förståelsen för 
hur det är att leva med olika funktionsnedsättningar. 

 

                      

                                  

                                                                 
                     VÄSTRA 
 
”Genom Grannskapsinitiativet vill Postkodstiftelsen bidra till att fler möts och delar 
upplevelser i närområdet. Vi är därför väldigt glada över att stötta Funktionsrätt Vänersborg 
som genom att bjuda in boende i Vänersborg till en dag med insiktsövningar för ökad 
förståelse för funktionshinder skapar gemenskap och sammanhållning.” 

 

 

 


