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Antal horselskadade fran 16 ar och upp, 1984-2016

1984-1987 2004-2007 2008-2012 2014-2016
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Antal horselskadade i Sverige

1 av 3 lider av horselnedsattning i dldern 65-74

Horselnedsattning ar ett av de vanligste halsoproblemen i

varlden. . . . . .

| Sverige har ungefar 18.5% av befolkningen (ca 1,5 miljoner)

en horselnedsattning.

Ca 712 000 personer i yrkesverksam alder, 16-64 ar har en 2,5 av 5 lider av horselnedsattning i dldern 75-84
horselnedsattning. Det betyder att ca 12 % av Sveriges

arbetande invanare hor samre. ® O

® o o
3 av 5 lider av horselnedsattning i aldern 85+

. Kalla: Statistiska Centralbyran (SCB) 2016, HRF 2017
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Audiogram
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Audiogram med vanliga ljud
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BAS MELLANREGISTER DISKANT
Moérka ljud Ljusa ljud
. Normal hérsel . Méttlig horselnedsattning . Grav horselnedséttning

. Mild/latt horselnedsattning . Méttlig till svar horselnedsattning . Total hérselnedsattning (dov)
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Hjarnan hjalper oss att hora
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Jag kampar i mitt dagliga liv med
att hora och ar konstant trott
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Jag har svart att hora ...jag undviker miljoer dar
. samtal i en bullrig miljo... " jag inte kan hoéra ordentligt
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Jag kan inte hora lika bra i
telefon som jag gjort tidigare.




-
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Jag har svart att folja med i en Jag kanner mig utanfor.

diskussion dar fler personer Jag kanske uppfattar samtalet fel.
talar samtidigt.
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Horselimplantat, vad ar det?

Nar horapparaten inte langre racker till.

Nar du inte kan anvanda horapparaten.
Tva olika typer av implantat:

*»* Benforankrat implantat

+*»* Cochleaimplantat
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Olika implanterbara horsellosningar

.\\ ,

o
HEARING BONE CONDUCTION MIDDLE EAR
AID IMPLANT IMPLANT
(external ear) (skull) (middle ear)

HEARING AIDS IMPLANTABLE HEARING SOLUTIONS
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COCHLEAR AUDITORY BRAINSTEM

(auditory nerve)
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Horapparat vs Cochlear™ Baha®-systemet

Horapparat Baha®-systemet

) > O

* Forstarker ljud ® Fortplantar ljud via vibrationer

® Ljudet gar via skallbenet direkt in till

® Ljudet gar via luften, fran ytterora via _ __
innerorat.

mellandra in i innerorat.
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For personer med ledninghinder,
kombinerad horselnedsattning eller ensidig
dovhet

Kroniska 6roninflammationer (COM)
Otoskleros

Missbildningar

Atresi (avsaknad av horselgang)

Horselnedsattning orsakat av ett syndrom
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Finns det risker med en Baha-operation?

Baha-kirurgi ar en valetablerad process.
Manga operationer sker idag under
lokalbeddvning. Tar totalt ca 60 minutes.'?

References

1. Wilkie et al Osseointegrated hearing implant surgery using a novel hydroxyapatite-coated concave abutment design. Otolaryngol Head Neck Surg.
2014;151(6):1014-1019

2. Polat B, Iseri M, Orhan K, Yilmazer A, Enver N, Celyan D, Kara A, Guldiken Y, Comoglu Y, Two Different Percutaneous Bone-Anchored Hearing Aid Abutment
Systems: Comparative Clinical Study, J Int Adv Otol. Apr;12(1):23-27
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Kan en audionom remittera for Baha?

JA!

Baha-kliniker runt om i Sverige accepterar
remisser fran audionomer.
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Ar jag for ung eller fér gammal for Baha?

Barn blir anpassade med Baha pa Softband
eller Baha SoundArc™ tills de tillrackligt
gamla for att fa ett implantat. Det finns ingen
ovre aldergrans for vuxna. Lamplighet for
operation kommer att bedomas av ett
medicinskt team.
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Ett stabilt implantat, tva olika system

Baha® Connect-systemet

—o & mi

© Cochlear Limited 2021 D1877199

Baha® Attract-systemet
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Cochleaimplantat
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@

Horapparater vs cochleaimplantat Cochlear
Cochleaimplantat
i a [ ;
i Cochleaimplantat: E
: DR e
©« Forstirker ljud i | . :Efterlik:a den del ZV 6r|:.:1t sc:]nj intI(Ie i
¢ Ljudet gar via luften, | i angre un;ofe;ar 9:: entligt (I akrcg ker). i
: fran ytterora till mellandra in i innerorat. i i !.evererar .Ju et Iform av elektriska |
| i ] impulser till hjarnan. |

_______________________________________________________
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Varfor cochleaimplantat?

For patienter som uppfyller kandidatkriterier

e Sannolikt signifikant battre taluppfattmng
bade i tysta och bullriga miljoer b

e Forbattrad livskvalitet®

. I\/Imskad angest, depression och forbattrad
hilsa®

 Kan minska aIdersreIaterad kognitiv
forsamrmg

1. Balkany et al (2007) Nu I s Freedom North American clinical trial. Otolaryngol, Head Neck Sur; g136757762

2. Runge CL etal (2016) Clinical outcomes of the N cleus 5¢ hI ar implant system and SmartSound 2 signal pro ing, J Am Acad Audiol, 27(6):425-40.

3. Gaylor BA et al (2013) Co hI ar implantation in adults, JAMAOtI aryngol Head Neck Surg, 139(3):265-72.

4. Manrique-Huarte Ret a I(2016)T atmen tf h ring loss in the elderly: Auditory outcomes and impact on quality of life. Audiol Neurootol, 21(Suppl 1):29-35
5. Cosetti MK (2016) Neurocognitive testing and cochlear implantation: insights into performance in older adults. Clin Interv Aging, 11:603-13.
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Nar ar det dags for cochleaimplantat?

Kriterier for Cl-utredning

* Dovhet eller grav horselnedsattning
pa bada oronen.

e Tonmedelvarde 6ver 70 dB
(utan horapparat)

e Taluppfattning i tyst miljo: maximalt 50%

e Vardena ar ungefarliga och inte det enda
som avgor om du ar kandidat for Cl.
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Med horapparat:

Jag hor inte i telefon
Jag behover ndgon som hjalper mig att hora
Jag maste ha text pa TV

Jag hor inte alltid dorrklockan

Horapparater hjalper inte langre i samtal med en

person i lugn ljudmiljo

22



Indikationer i livet

Jag kan inte hora i
telefonen sa den
har jag slutat
anvanda

Jag kampar med
att forsta tal,
speciellt i bullriga
miljoer eller nar
frammande talar
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Jag maste alltid ha
text pa TV:n

Jag vill alltid ha

horande sallsakap

med mig nar jag
ska ga nagonstans

Jag anvander inte
mina
horapparater for
de hjalper inte
langre.

Jag missar ofta
viktiga signaler,
sasom
dorrklockan eller
viktiga
trafiksignaler

@A’
J
y

Cochlear’
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Nar ska man agera?

1. Samband mellan hérselnedsattning och resultat?!
2. Samband mellan hérselnedsattning och kognitiv forsamring?

3. Funktionell horsel kan forbattra resultatet?!

1- Lazard et al (2012) Pre-, Per- and Postoperative, factors affecting performance of postlingually deaf adults using cochlear implants: A new conceptual model over time. PLOSOne, 7(11)
2 — Livingston et al (2017) Dementia prevention intervention and care. The Lancet Commissions, online July 20, 2017.
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Forlorar man all naturlig horsel i samband
med en operation for cochleaimplantat?

Moderna cochleaimplantat och
kirurgiska tekniker kan bevara
kvarvarande horsel.!

1. Iso-Mustajarvi M, Sipari S, Lopponen H, Dietz A. Preservation of residual hearing after cochlear implant surgery with slim modiolar electrode.
Eur Arch Otorhinolaryngol. 2020; 277(2): 367-375

© Cochlear Limited 2021 D1877199




Ar cochleaimplantat endast lampliga for
personer som ar helt dova?

Nej!

Cochleaimplantat passar for svara till
grava horselnedsattningar.
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Alder gor ingen skillnad

Nar det galler nyttan av ett cochleaimplantat finns
det ingen statistisk skillnad mellan personer aldre
eller yngre an 80 ar.'

@,
ﬁ Forbattrad livskvalitet

Qy Lag risk med kirurgi

‘U'ﬁ Jamforbar prestanda och resultat

1. Olze H, Grabel S, Forster U, Zirke N, Huhnd LE, Haupt H, Mazurek B. Elderly patients benefit from cochlear implantation regarding auditory
rehabilitation, quality of life, tinnitus, and stress. Laryngoscope. 2012 Jan;122(1):196-203. doi: 10.1002/lary.22356. Epub 2011 Oct 13. PMID:
21997855.
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Livstilsforbattringar
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”Nér jag gar och
handlar sa behover
jag inte ta med en

van, —Jag kan hora
telefonsignalen vad busschafféren

och kdnner mig eller
mindre isolerad”

“Nu kan jag hora
bade dorrklockan

och

butiskpersonaler
sager”

“Jag kanner mig
inte sa sarbar nar
jag behover tala
med framlingar”

“G3 ut med Jag har tagit upp

vanner for att ata

middag eller ga ut
pa ndjen for jag
kanner mig inte
utanfor langre”

gamla aktiviteter

som jag brukade

njuta av innan jag
forlorade min

“Jag kan koppla av
nar jag tittar pa
TV istallet for att
spanna mig for
bade lyssna och
lasa text”

@A’
J
y
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Cochlear Nucleus®-system
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Cochleaimplant

Tva komponenter:

e Ett internt implantat placerat
under huden, bakom orat.
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Cochleaimplant

Tva komponenter:

e Ett inre implantat placerat strax
under huden, bakom orat.

* En extern ljudprocessor som sitter
bakom oOrat eller ovanfor orat.

© Cochlear Limited 2021 D1877199
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Bedomning och kirurgi

© Cochlear Limited 2021 D1877199 32



Tvarvetenskapligt Cl-team

Audionom

Psykolog

Rehabilitering/Horselpedagog

Talpedagog

Cl Team Konsulterande audiolog

Kirurg

Administrator Koordinator
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Horapparat pa motsatt ora M 7P
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Livet gar vidare!

© Cochlear Limited 2021 D1877199
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Hur kan vi hjalpa till?

Erbjuder stdod och hjalp nar du tar
reda pa om horselimplantat kan
hjalpa dig att hora battre och
kommunicera lattare.

Hjalpa till att komma i kontakt med en
ambassador som sjalv har implantat
och som kan dela med sig av sina
erfarenheter.

Hjalper garna till med personlig
support, information och rad

© Cochlear Limited 2021 D1877199
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Kom i kontakt med en Cochlear-ambassador

*'ﬁ .

Via e-post kan vi hjalpa dig att komma i
kontakt med en ambassador som sjalv
har implantat.

De flesta finner detta uppskattat och
informativt. Lat oss veta om du vill bli
kontaktad.
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Sammanfattning
Antal personer med
horselnedsattning
Hur orat fungerar
Implantat

Hur viktigt det ar att hora

© Cochlear Limited 2021 D1877199
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Ditt liv, din varld, din horsel

Vaga fraga!

Du valjer

Det ar viktigt att hora
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