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I detta blad kan ni bland annat läsa om regionens inflytanderåd och om aktuellt kring vår ut-
bildning i syn- och hörselomsorg. Vi önskar er en intressant läsning och är tacksamma för all 
hjälp att sprida informationen till alla med intresse för hörselfrågor. Besök även vår webb-
plats (hrf.se/skane). Kanske är ni intresserade av styrelsearbete eller av att driva aktiviteter. 
Då får ni gärna höra av er till vår kanslist Marie Pehrsson, så kontaktar hon styrelsen om era 
önskemål.  
Det är en stor utmaning att tappa hörseln men tillsammans blir vi starka och kan 
hjälpa varandra att finna lösningar. Det är viktigt att vi informerar vår omgiv-
ning om hur det är att leva med en hörselnedsättning, får dem att ”se” vad det 
handlar om och hur de kan underlätta. 
 

 

Vilande föreningar 

HRF Örkelljunga och HRF Helsingborg är två vilande föreningar. Det krävs en styrelse för att 
de ska kunna starta med aktiviteter igen. Vi hoppas att det finns medlemmar i distriktet som 
tycker att detta verkar spännande och viktigt. Kanske är du som läser detta en av dem? Kon-
takta distriktets kansli i så fall.  
 

Inflytanderådet 

Undertecknad representerar distriktet i detta råd, som är ett tjänstemannaråd. I rådet finns 
också representanter för teckenspråkiga döva, dövblinda och synskadade. Ordförande i rå-
det är Katarina Andersen, inflytandestrateg. Organisationerna har lämnat in frågor och 
mycket information har getts.  
Ett tema under året var personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp. Det finns f n 27 
vårdförlopp i Region Skåne, varav grav hörselnedsättning är ett. Målsättningen med detta är 
att patienten ska få optimala förutsättningar till kommunikation, interaktion och delaktighet 
genom att en habiliterings- och rehabiliteringsplan påbörjas inom max 30 dagar, att den följs 
upp regelbundet och att vården är personcentrerad. 
Under 2023 gjorde man en revidering av hörselrehabiliteringsprocessen. De patienter som 
väljer en hörapparat från Region Skånes upphandlade sortiment, får inga ökade kostnader. 
En positiv förändring är dock att de får sin hörapparat som ett lån av Region Skåne, vilket ger 
större trygghet kring service och garantier. Den som väljer ur det privata sortimentet får en 
rekvisition med ett lägre bidrag än tidigare, vilket innebär att man får betala något mer av 
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egna medel. Eget ägande finns kvar, så dialog om garanti och service bör ske med audiono-
men. Det är viktigt att patienten förstår skillnaden mellan dessa båda valmöjligheter.  
Helen Holmström, som varit verksamhetschef för syn-hörsel-dövverksamheten, slutade sin 
tjänst under hösten. Petra Bovide, är sedan 1 oktober tillförordnad chef för syn-hörsel-döv-
verksamheten. 
Från Tolkcentralen har informerats om ett nytt tolkbokningssystem, som är under utveckling 
och där man så småningom ska kunna se alla sina bokningar och även vilken tolk, som är till-
satt. Distanstolkning har kommit för att stanna och utvecklas. 
En fråga som ställts av HRF flera gånger i både inflytanderådet och tidigare i det politiska rå-
det Dialogforum, gäller förskrivning av appen TERA, tal-till-text-funktion i mobilen. Svaret har 
varit att detta är ett politiskt beslut, eftersom det inte gäller ett enskilt hjälpmedel utan en 
funktion – tal-till-text – som inte finns i regionens uppdrag. Frågan bör därför tas upp i det 
politiska centrala brukarrådet, där vi representeras av Funktionsrätt Skåne. Frågan har läm-
nats vidare till dem i början av 2023, men har inte tagits upp. Skåne är nu den enda region i 
Sverige, som inte förskriver TERA. Mikael Reingsdahl, chef för hjälpmedelsverksamheten, lo-
vade vid möte i december att kolla upp detta. 
En annan fråga som tagits upp av HRF är om inte audionomernas uppdrag bör innehålla 
större möjligheter att hjälpa till med att göra inställningar i mobilen, eftersom mobilen nu-
mera fungerar som en fjärrkontroll till hörapparaten. 

Kristina Olsson 
 

Förbundsmötet 2/23 den 25–26 november 

Mikael Larsson, ordförande i distriktet, deltog i detta möte där Riksförbundet återkopplade till 

hörselveckan den 16–22 oktober och målet att få fler att testa sin hörsel, söka hörselvård och 

våga vara öppna med sin hörselskada. Man har också engagerat sig i boverkets nya regler 

kring slinga i publika lokaler då denna förändring kanske kan leda till ”slingdöd”. 

Distriktens representanter diskuterade hur man vill utveckla arbetssättet i sina styrelser. Det 

handlade bland annat om hur man får fler engagerade ledamöter och ett trevligt och effektivt 

samarbete i styrelsen. Det handlade också om hur man ska ge nya ledamöter en trygg start i 

styrelsearbetet och hur man kan förbättra stödet och kontakterna med föreningarna. 

 

Årsmötet den 20 april 

Det är hörselföreningen i Ystad som är värd för årsmötet. Program kommer att skickas till för-

eningarnas ombud. Rapport kommer i nästa Hörselblad. 

 

Dagskonferens för CI-opererade på Sundsgården den 5 april 

Inbjudan skickas till dem som tidigare deltagit i vår verksamhet och till medlemmar som regi-

strerat sig som CI-bärare. Hörselvården skickar till dem som opererats de senaste åren. Anhö-

riga är välkomna i mån av plats. 

 

TSS-veckan på Sundsgården den 24–27 juni 

En populär och efterlängtad kurs (TSS = Tecken som stöd) som infaller i vecka 26. Alla med-

lemmar i Skånes HRF-föreningar är välkomna att söka, även anhöriga. Separat inbjudan har 

skickats ut och finns även på distriktets webbplats, (hrf.se/skane) 

 

En utbildning i syn- och hörselomsorg 

Kunskap är ett viktigt verktyg om en kommun ska bli syn- och hörselsmart. Vi är därför 
mycket stolta att vi i samverkan med SRF (Synskadades Riksförbund) Skåne, Region Skåne 
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och FSDB (Förbundet Sveriges Dövblinda) Skåne kan erbjuda en utbildning i syn- och hörsel-
omsorg på Sundsgårdens folkhögskola strax söder om Råå. Utbildningen är tänkt att genom-
föras den 9–10 september och den 18–20 september. Den riktar sig främst till vård- och om-
sorgspersonal i kommunerna men alla med behov av denna utbildning är välkomna att söka. 
Information och anmälningsblankett finns på distriktets webbplats, (hrf.se/skane). I nuläget 
är vi i full gång med att sprida information genom möten med ansvariga i kommunerna och 
genom andra kanaler som våra föreningar och vårt intressepolitiska nätverk. Vi hoppas på 
deltagare från både små och stora kommuner och det verkar än så länge ganska ”lovande”. 
Vi har hittills fått anmälningar från Ystads kommun och Örkelljunga kommun. I många kom-
muner uppskattar man vårt initiativ att erbjuda en möjlighet att utveckla syn- och hörsel-
omsorgen men ett kärvt ekonomiskt läge gör att man inte utan vidare skickar deltagare utan 
avvaktar för att se hur man ska prioritera. 
 

Den stora utmaningen är alltjämt att kommunerna i Skåne plockat 
bort syn- och hörselinstruktörer liksom andra tjänster som gör 
skillnad i tron att de sparar pengar fast vi menar att det är tvär-
tom. Med små steg försöker vi nu plocka tillbaka det som förlo-
rats. 
 
Vi har återkommande planeringsmöten med syndistriktet och 

med de aktörer som är inblandade i denna utbildning. Allt för att göra den så bra och effektiv 
som möjligt så att kunskaperna direkt kan omsättas i verkligheten på hemmaplan. Man får 
genom kursinbjudan vägledning i hur man bör förbereda sig.  
 

Kansliet 

Vår kanslist Marie Pehrsson är på kansliet i Kristianstad tisdagar och torsdagar och arbetar 
hemifrån Hässleholm på måndagar och på fredagar. Arbetstiden är oftast 9–14 och hon är 
nåbar via mejl, skane@hrf.se eller telefon, 073-501 55 29. Det går bra att tala in ett med-
delande så återkommer hon vid tillfälle. Telefontiden är mellan 10–12. 
 

 
 
Mats Borglund, projektledare HRF Skåne 
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