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[ ...och HOOr sedan! ]

Hej Horselvéanner!

Pa uppdrag av distriktsstyrelsen vill jag kort beratta om aktuellt i distriktet. Vi ar tacksamma
for all hjalp att sprida informationen bade till medlemmar och andra med intresse for horsel
och horselfragor. Besok aven var webbplats, www.hrf.skane, déar nyheter publiceras. Kanske
ar ni intresserade av styrelsearbete eller av att driva aktiviteter. Da far ni garna hora av er till
var kanslist Marie Pehrsson, sa kontaktar hon styrelsen om era 6nskemal.

Det &r en stor utmaning att tappa hdérseln men tillsammans blir vi starka och kan hjéalpa
varandra att finna losningar. Det ar viktigt att vi informerar var omgivning om hur det ar att
leva med en horselnedséttning, far dem att ”se” vad det handlar om och hur de kan underlatta.

Funktionsréatt Skanes dialogmote

Den 30 augusti deltog Tommy Jansson fran distriktsstyrelsen i Funktionsratt Skanes dialog-
mote i Hollviken. Dar bjéd man in till ett tema kring olika végar att stdrka medlemsorganisat-
ionerna. Ett angeldget arbete for att motverka en krympande organisation och i stallet vinna
nya medlemmar.

Distriktsmotet

Distriktsmotet den 17 september i Malma var bade trevligt och gott med manga goda samtal
kring olika horselfragor. Mats Borglund, distriktets projektledare, berattade om bakgrunden
och aktuellt kring distriktets intressepolitiska projekt, och da framfor allt om projektet, Syn-
och horselutbildning i Skane, pa Sundsgardens folkhogskola. Rektor Christian Orn och speci-
alpedagog Susanna Kropp fran Silviaskolan i Hassleholm berattade till bilder pa ett levande
satt om skolans 30-ariga verksamhet och om den nya skolan som precis hade invigts. De val-
komnade deltagarna att komma pa studiebesok.

Resan till Aer6

Den 29 september till den 1 oktober ordnade distriktet en spdnnande tredagars
resa till danska Aer, en tre mil lang sagod, soder om Fyn. De 34 deltagarna
fick en spannande resa med fint vader och gott sallskap. En lugn och palast
guide bidrog tillsammans med skrivtolkarna och horseltekniken till att géra
aventyret tillgangligt och trevligt. Flera spdnnande platser besoktes bland annat
Skjoldnés fyr, Bregninge kirke, Vorderup Klint liksom Aer6 bryggeri dar det dven ingick
provsmakning (l&s mer i resebilagan).




Inflytanderadet
Regionens inflytanderad ar ett bra forum att lyfta angelagna horselfragor, i HB 1/24 kommer
en rapport darifran.

Nya Silviaskolan i Hassleholm den 30 oktober

Antligen fick medlemmar fran styrelsen, kanslisten och medlemmar fran styrelsen i HRF
Malmo besoka den nybyggda Silviaskolan for horselskadade barn och ungdomar arskurs 0 9.
Den gamla skolan var for liten. Det var verkllgen en skill- =

nad sedan man sjalv gick i horselklass for 50 ar sedan. Har
finns senaste teknik, fantastiska lektionssalar med akustik-
plattor i tak och vaggar. Man drar stolarna utan att det stor.
God horbarhet. Rektorn Christian Orn informerade om sko-
lan pa deras resa genom aren. Vi fick stélla fragor och
gjorde en rundvandring i skolans olika lektionssalar pa tva
vaningsplan. Efterat fick vi fika och en bra pratstund.

HRF Skane kommer att ha ett samarbete med Silviaskolan framover.
Mikael Larsson, ordférande HRF Skane

Jubileum den 4 november

Den 4 november deltog distriktets projektledare Mats Borglund nar SRF (Synskadades Riks-
forbund) Skane firade 100 ar. Det var intressant och trevligt och gav ett bra tillfalle att knyta
viktiga kontakter.

TSS-helgen pa Sundsgarden den 11-12 november

Det &r alltid trevligt att vara pa Sundsgarden, vi bodde bra pa hotellet.

Tillsammans med cirka tjugo andra "TSS-elever" hade vi en larorik helg med mycket TSS.
Vara duktiga och pedagogiska larare, Malin, Anna och Christer, gér undervisningen sa rolig
och proffsig. Sa nyttigt att traffa manga andra hérselskadade.

Det var valdigt skont att just under den helgen sa var det inte s3 mycket andra gaster pa
Sundsgarden. Det blir da mycket lattare att kommunicera under tiden vi ater. Maten var ok,
den kunde vara lite mer smakrik, men smaken &r ju olika.

Goran och Mia Svennarp, HRF Lund

Forbundsmotet 2/23 den 25-26 november
Mikael Larsson deltog. Rapport kommer i nasta Horselblad 1/24.

Forelasningar om CI (Cochleaimplantat)
Cl-dagen flyttas till varen 2024. Inbjudan kommer.

Distriktets projekt

Vi ar mycket stolta 6ver att vi i samverkan med SRF Skane och Region Skane kan erbjuda en
kompetenshdjande syn- och horselutbildning i mars 2024 pa Sundsgardens folkhdgskola strax
soder om Raa. | nuléaget ar vi i full gang med att sprida information om denna utbildning langs
olika kanaler och genom fysiska och digitala informationsméten med ansvariga i kommu-
nerna. Samtidigt lyfter vi fram var checklista dver atgarder vi tycker behdver genomféras om
en kommun ska kallas syn- och horselsmart. De tva projekten vaxelverkar alltsa.

Vi tycker att det &r mycket bra att det erbjuds kurser till Syninstruktor respektive Horselin-
struktor pa forbundsniva. Vi tror att var utbildning och férbundens kan dra nytta av varandra i
arbetet for att forbattra syn- och horselomsorgen i kommunerna. Alla insatser i den riktningen



behovs och ar viktiga. Mats har en dialog med Sara Bryntse HRF och med Karin Hjalmarsson
SRF kring utbildningarna.

Den stora utmaningen &r att kommunerna i Skane plockat bort syn-
. och hdrselinstruktorer liksom andra tjanster som gor skillnad i tron
im possible  att de sparar pengar fast vi menar att det &r tvartom. Med smd steg
forsoker vi nu plocka tillbaka det som forlorats eftersom vi tror att
det dr en smart vég att komma vidare. Vi som ar larare pa utbild-
ningen arbetar nastan gratis darfor att vi tycker att det ar sa angela-
get att fa i gang denna mojlighet for vard- och omsorgspersonal.

Horselféreningarna och intressepolitiska natverk informeras via lagesrapporter, vara Horsel-
blad, var webbplats och genom information i samband med olika méten inom distriktet. Det
genomfors dven aterkommande planeringsmoten med syndistriktet och med de aktorer som ar
inblandade i utbildningsprojektet. Allt for att gora utbildningen sa bra och effektiv som maj-
ligt s& att kunskaperna direkt kan omséttas i verkligheten pa hemmaplan. Vart krav &r att man
laser bade syn- och horseldelen och man far genom kursinbjudan véagledning i hur man bor
forbereda sig infér utbildningen. Vi tror mycket pa detta koncept men som namnts, nu galler
det att fa deltagare...

Mobilkurser i HRF Malmdo

| Malmé har vi under flera ar haft mobilkurser pa olika nivaer. De senaste terminerna har vi
haft en mycket kompetent IT-pedagog som larare. | kurserna har totalt cirka 20 medlemmar
deltagit, nagra har aldrig haft en mobiltelefon, andra har varit ganska duktiga redan. Kurserna
har varit i grupp om 7-8 deltagare, men lararen har ocksa gett individuell vagledning. Bade de
som har iPhone och de som har Android-mobil har kunnat delta i samma grupp. Man har bor-
jat fran “’scratch” och tagit upp vad processor ar, router, Wifi, hur man laddar ner appar och
hur man anvénder dem, till exempel att kdpa biljett pa Skanetrafiken, kolla turlistan, fotogra-
fera, skicka SMS, hur man skaffar bank-I1D, hur man hittar diverse information pa natet etce-
tera. Deltagarna har varit mycket ngjda!

Kristina Olsson, ordférande HRF Malmo

Kansliet

Var kanslist Marie Pehrsson &r pa kansliet i Kristianstad tisdagar och torsdagar och arbetar
hemifran Hassleholm pa mandagar och pa fredagar. Arbetstiden &r oftast 9-14 och hon &r na-
bar via mejl, skane@hrf.se eller telefon, 073-501 55 29. Det gar bra att tala in ett meddelande
sa aterkommer hon vid tillfalle. Telefontiden ar mellan 10-12.

Ett nytt kommunhus i Hérbo (Julldsning)

Det var en gramulen dag i november. Regnskurarna avloste varandra. Borta var sommarti-
dens leenden och fargglada kladsel. Man hukade i sina bubblor. Men dnda, denna dag hade
byggnadsnamnden bjudit in till information om att det skulle byggas ett nytt kommunhus
och det var med spand férvantan som manga lamnade stugor och radhusomraden for att
bege sig mot centrum och kommunhuset fran 1955.

Utanfor de trasiga svangdorrarna hade horselféreningen i Horbo stallt ett stort plakat;
“Slingan vdick, delaktigheten en knéick, spolen bort, vi blir en utanférsort!”

”Blir det knack redan?” undrade en gosse som nyss fyllt fem men som redan lart sig lasa.
”Nej, det betyder nagot annat”, svarade hans mamma latt generad och drog med honom
mot stora salen dar informationen skulle ges.


mailto:skane@hrf.se

| stora salen var det mer an fullsatt. Folk stod som packade sardiner for att lyssna.
Namndens ordférande Oskar Ingeslinga klev upp pa scenen.

”"Ni hér mig nog utan mikrofon, eller hur?” sa han och log brett, sdaker och varldsvan som han
var.

”Du hors inte, anvand mikrofonen!” kom det fran flera hall i salen. Alla i horselféreningen var
pa plats for att bevaka.

"Hm, naja...”, sa han och greppade mikrofonen. ”"Hors det battre nu da...”

"Du hors inte!” kom det ater fran flera hall i salen. ”Slingan maste vara paslagen!”

"Slinga?” sa Ingeslinga, "Behovs det sadant ocksa?”

En medlem i hérselforeningen stegade fram och visade hur man gjorde. Snart kunde alla
hora dven om det forekom ett stérande knaster som férsvarade. En lokalansvarig lovade att
ta upp detta problem med vaktmastaren nar denne kom tillbaka efter hostlovet.

”Ahm”, sa Ingeslinga. ”Som ni kan se kommer det nya kommunhuset att bli mycket vackert
och med 6ppna och ljusa lokaler.” Han pekade pa en massa bilder som virvlade férbi pa den
jattelika bildskdarmen. "Och billigt blir det ocksa, vi har lyckats val i upphandlingen och har
har de nya byggreglerna verkligen varit till nytta...”

”Och hur blir det med ljudmiljon och hoérslingorna, horseltekniken, blir detta ocksa jattebra
och i framkant?” fragade ordféranden for horselféreningen, Siv Kdmpe.

"Hm... Hm...” Ingeslinga sokte orden, men hade svart att finna dem. “Jag hor din fraga, och
tar den med mig...” Det sista gick knappt att hora eftersom bade slinga och hogtalare bor-
jade knastra nagot alldeles forfarligt. Siv kravde att moétet skulle avbrytas och aterupptas
forst nar det ater var tillgangligt for alla. Man gav sig hemat genom regnskurarna som nu
overgatt till snéblandat.

| Hérbobladet dagen efter kunde man lasa;

Byggnadsnamndens ordforande Oskar Ingeslinga lovar att fundera 6ver om det nya kom-
munhuset ska ha en bra ljudmiljo och om det ska finnas horslinga eller motsvarande. Man
kommer att kalla in tre konsulter fér att underséka behovet. ”"Detta innebdr en merkost-
nad men det fa vi ta”, avslutar Ingeslinga som passar pa att 6nska alla kommuninvanare en
riktigt GOD JUL och ett GOTT NYTT AR!

Mats Borglund, projektledare HRF Skane, som énskar detsamma!




