
  

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

HRF Halmstad genomför sina arrangemang i  

samarbete med ABF & Tolkcentralen  

 
  

Halmstad 

Vår-Sommar 

2026 

 

Årsmöte 22 februari, kl.14,00  

Plats: Husknuten  

Blandat och Gott underhåller med  

fullt ös med klös 

Årsmötesförhandlingar med  

verksamhetsberättelse och ekonomi. 

Välkomna!  

Senaste info finns på  

www.hrf.se/halmstad  



2 

 
 

 Bli vän med dina hörapparater.   

 Inbjudan till samtalsträffar. 
Välkommen till samtalsträffen ”Bli vän med dina hörapparater”.  
Här träffar du andra personer med hörselnedsättning för att utbyta  
kunskap, erfarenheter, tips och råd. 

Vi ses varje månad med start den 15 januari följt av den 19 februari och  
19 mars. Kl.13-15.00 på Alla Hjärtans Hus.  

Vi pratar om hur det är att leva med hörselnedsättning och att vara  
hörapparatanvändare. Tillsammans går vi igenom hörselsmarta  
strategier, hjälpmedel och lösningar och kanske får vi besök av någon från 
hörselvården vid någon träff. 

Välkommen att kontakta oss för anmälan. 

HRF lokalförening Halmstad 
Kerstin Johansson 
Tel. 070-5748668 (gärna sms)  
Epost: axet345@gmail.com 
 
Syn- och hörselinstruktörerna i Halmstad kommun 
Sandra Mikkelsen och Josefin Svensson 
Tel. 035-13 79 33  
Epost: synhorsel@halmstad.se 
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Till dig som har CI eller intresserad av hur det fungerar. 

Inbjudan! 

Intresserad av att träffa andra CI användare på en fikastund? 

Vi träffas på Husknuten i Halmstad den 4 februari   
kl. 14.00 för att ta del av varandras vardag med CI. 

Anhöriga och andra intresserade är lika välkomna.  
Vi bjuder på fika. 

Om intresse finns planerar vi för fler liknande  
träffar framöver. 

Anmälan senast 28 januari till  
epost: axet345@gmail.com eller sms/tel 070-5748668. 

Skrivtolkar kommer att bokas. 

Välkomna! 
Kerstin Johansson 

____________________________ 

   Visning av S:t  Nikolai kyrka i Halmstad  
 Torsdagen den 26 mars, kl.13,00   
  Därefter går vi till Alla Hjärtans Hus  
 och fikar  
 Anmälan senast 20 mars till  
 Kerstin sms/tel 070-5748668 eller  

    epost: axet345@gmail.com  
 

Välkomna! 

mailto:axet345@gmail.com
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Höstupptakt på Ebbas Café 
  

Lördagen den 15 augusti kl.14,00 
  

Ebbas Café & Catering (Gamla Lizzis) i Holm   
 

Vi bjuder på kaffe & våffla 
 

Anmälan senast 8 augusti  
till Kerstin  

sms/tel 070-5748668 eller  
epost: axet345@gmail.com. 

 
Välkomna!  

  Lördagen den 9 maj , kl.13,00 

Träffas vi på NTO Sommarby i Lynga 

  Tipspromenad  

Vi bjuder på kaffe & våfflor  

Anmälan senas 1 maj till Kerstin  

sms/tel 070-5748668 eller  

epost: axet345@gmail.com.   

Meddela om du har svårt att ta dig dit.  

Vi försöker & samåka  

Välkomna! 
____________________________ 
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   Styrelsen 2026 (Gäller t o m årsmötet 2026) 

Ordförande:  Kerstin Johansson   0705-74 86 68

   E-post: axet345@gmail.com    

Kassör:  Kent Dimfelt     0709 40 64 30

   E-post: dimfelt2@hotmail.com 

Sekreterare:  Janne Fryklund                         0733–59 88 86 

Ledamot:  Elsa Grundström     0730-50 25 19 

Ledamot:  Bertil Nilsson    0736-38 93 04 

   E-post: bn.halmstad@gmail.com 

Ledamot:  Marianne Nidle   0705-42 01 52 
Ledamot:   Marcus Fryklund  
 
 
 
 
 
 

  

  

Batteriförsäljning 

Föreningshuset Husknuten 

Nässjög. 10 

måndag-fredag kl.9-13 

www.hrf.se/halmstad 

mailto:dimfelt2@hotmail.com
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I samverkan med  

Syn & hörselinstruktörerna  

i Halmstad 

HRF Riksförbund 

HRF Distrikt i Halland 

Region  

Halland ABF 

  Föreläsning om  

   Örat, hörsel & hörselnedsättning 

 på Alla Hjärtans Hus 

  den 25 mars   

kl. 17,00 Syn & hörselinstruktörer informerar 

Enklare hörseltest kan göras. 

kl. 18,00 Maud Holmberg från HRF Förbund  

berättar om örats struktur & funktion,  

mekanismer samt utmaningarna &  

lösningarna kopplade till hörselnedsättning. 

Anmäl er senast den 18 mars till  

halland@hrf.se eller  

ring 035-15 22 84  (kl. 8-12) 

T-slinga & skrivtolkar finns på plats. 

    Välkomna! 
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Uppdatera din 

mejl & mobilnummer 

Så får du mer  

lokal information. 

Så sparar vi på både miljö & 

pengar!  

 

Kontakta kansliet (distriktet) 

Mejl: halland@hrf.se 

Tel: 035–15 22 84 

 

 

Tack!  


